


1 ں :ے :چاو ٔ:کے:ریقےنفس:کے:حملو



نفس:کے:حملوں :ے :چاو ٔ:کے:ریقے2



3 ں :ے :چاو ٔ:کے:ریقےنفس:کے:حملو

قارئین:ومحبین:ے :گزارش

حضرت:اقدس:مولانا:شاہ:حکیم:محمد:اختر::زیرِ:نگرانی:شیخ:العرب:والعجم:عارػ:باللہ:پنیخانقاہ:امدادیہ:اشرفیہ:کراچی:ا

خانقاہ:امدادیہ: :کردہ:مامؾ:تابوںں :کی:اؿ:کی:ریػ:نسوبب:ونے :کی:مانت :دتا :ے۔یعصاحب:نور:اللہ:مرقدہٗ:کی:شا

رحمۃ:اللہ:علیہ:کی:ریػ: :ونے :وای :سی :ھی :تحریر:کے:ستند :اور:حضرت:والایعاشرفیہ:کی:تحریری:اجازت:کے:بغیر:شا

کی:ذمہ:داری:خانقاہ:امدادیہ:اشرفیہ:کی:نہیں۔نسوبب:ونے :

اس:بات:کی:حتی:الوسع:کوشش:کی:جاتی:ے:کہ:شیخ:العرب:والعجم:عارػ:باللہ:مجدد:زمانہ:حضرت:اقدس:مولانا:شاہ:

اس:کاؾ:کی:نگرانی::! الحمدللہکی:تابوںں :کی:طباعت:اور:پروػ:ریڈنگ:معیاری:ون۔حکیم:محمد:اختر:صاحب:نور:اللہ:مرقدہ:ٗ

اور:لگن:کے:ساتھ:اپنی::نشر:و:اشاعت:میں:مختلف:علماء:اور:ماہرین:دینی:جذبےخانقاہ:امدادیہ:اشرفیہ:کے:شعبۂ:کے:لیے

ہ:اشاعت:یندسرانجاؾ:دے:رے:ہیں۔:اس:کے:باوجود:کوئی:غلطی:نظر:آئے:تو:ازراہ:کرؾ:مطلع:فرمائیں:تاکہ:آ خدمات
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فَ دُّ ما
 
لِ  ََنَا نُّصا لََٰقا رََِعا کا

َالٓ  لِِِ و 
ُّ
س َاَباَم اَااَ،ََی مَِرا َع  دُّ

ذَُّفاَ
و  ََااعُّ َالش ا طٰنَِباِلِلہَمِنا جََِی  َِال ا َََی 

حَِ مٰنَِال ا ح  مَِالِلہَال ا َِبسِ  َی 

َ ََقااؾا الَٰاللہُّ ََتاعا ارا ام ا َلَا فسا ََالن ا  ـا :َِ ۃَاِ
ۡٓ و  َ؎1باِلس ُّ

َ ل ا َالِلہَصا ؾُّ
و 
ُّ
س َرا قااؾا الََٰقا َتاعا اََاللہُّ ل ہَِعا ََی 

ا
ل ام سا ََقا

َ کا
ی  با

ن  َفِِ َجا ؽا ِ
ق  دُّ َااعدٰیَعا  ـا اِ

2؎َ

َ ل ا َالِلہَصا ؾُّ
و 
ُّ
س َرا قااؾا الََٰقا َتاعا اََاللہُّ ل ہَِعا ََی 

ا
ل ام سا َقا

َ ُّقالِ با
ََیاام بَِثابِ 

 
َالقُّلُُّ لََٰتَقالبِ  َدََِعا ؎3َی نِکا

َ ل ا َالِلہَصا ؾُّ
و 
ُّ
س َرا قااؾا الََٰقا َتاعا اََاللہُّ ل ہَِعا ََی 

ا
ل ام سا َقا

َ  ا
م ُّ

ٰ
َبااعِدَااللّ  نِِ  باَبای  َقا اَیا طا َخا دََیاایا ابااعا ما َکا َباََة ا غرِبَِالََیا الما شِْؼَِقا ما

4؎َ

َ ل ا َالِلہَصا ؾُّ
و 
ُّ
س َرا قااؾا الََٰقا َتاعا اََاللہُّ ل ہَِعا َ َی  سا َقا

ا
َل ام

َ  ا
م ُّ

ٰ
َااللّ  نِِ  م  حا

ََار  اصِ  عا ؽَِالما َ؎5بتَِا 

َ قااؾا ََقا ل ا َالِلہَصا ؾُّ
و 
ُّ
س الََٰرا َتاعا اََاللہُّ ل ہَِعا ََی 

ا
ل ام سا َقا

َ  ا
م ُّ

ٰ
َااللّ  ُّشقِنِِ  ت صََِلَا ع  َبمِا تِکا یا

6؎  

1:؎ََََ  53:یوسفَََ
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َََ
ُّ
ل خُّ

 
ََیاد ان ا

 
َالْ

ُّ
ل

 
ۃاَااھ ن ا ا

 
دًاۃِالْ ر  دًام ََُّجُّ  

لَِمر ُّ ح ا َََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََکا ا
 

ََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََی

ا نا
َثالثََِٰ:اَااب  ا

 
ثََِی َثالَا تٍَق ا ثالَا

َااق  ا
 

ََی نا َسا
ً
7َۃ
؎

  

َجب:وہ:داخل:ونں :گے::جنت:میں:یعنی
 
د  ا
ار لَِاور:::ونگیگے،:داڑھی:مونچھ:نہیں ونں  مُُّ ح ا کا

ُّ
َم ا

 
 ی
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وسلم::اللہ:علیہ:آپ:صلی:یبلکہ:ہر:شاد:،عنہا:ے :اللہ:تعالیٰ:رضی:یقہحضرت:عائشہ:صد:ػنہ:صر
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 نفس:کے:حملوں :ے :چاو ٔ:کے:ریقے 8



 

:کی:یوسلم:ے :شاد:اللہ:علیہ:صلی:آپ جس:خانداؿ:میں:،رضا:کے:لیے:کی:کی:ے :اللہ:تعالیٰ

 وسلم:اللہ:علیہ:آپ:صلی:۔یمخالفت:چھوڑ:د:اسلاؾ:کی:یاسارے:خاندا:ؿ:والے:اسلاؾ:لے:آئے:

 بنا:پر:تھا۔:مصلحت:کی:ینیکا:ہر:کاؾ:د

 عنہا:کے:مناقبتعالیٰ:اللہ::رضی:یقہحضرت:عائشہ:صد:

:ے :خاص:طورپروحی:عنہا:کے:لیے:تو:اللہ:تعالیٰ:اللہ:تعالیٰ:رضی:یقہعائشہ:صد:حضرت

تو:خاص:آپ::یتیںآ دس:،نازؽ:ونئیں:یتیںآ:کتنی:برت:ے :قرآؿِ:پاک:میں:اور:اؿ:کی:فرمائی

تھا:اس:ے ::یاؿ:لگا۔:جن:ظالموں :ے :آپ:پر:بہتاونئیں:نازؽ براء:ت:میں:اللہ:عنہا:کی:رضی

 
 
جو:بہتاؿ::مردود:ہیں:یسےا:آج:ھی :لیکن:،نازؽ:کیں:یاتے :دس:آ:اللہ:تعالیٰ:لیےت:کے:براء

 ۔مانتے:اور:اللہ:کے:عذاب:کوا:پنے:اوپر:حلا:ؽ:کرتے:ہیں:نہیں:اور:قرآؿ:کو:ھی :لگاتے:ہیں

:ہار:گم:ونگیا:اللہ:تعالیٰ:رضی:یقہوقت:حضرت:عائشہ:صد:جس ::عنہا:کا :اس:کیتھا:اور

ے ::۔:تیممنازؽ:ونئی:یتآ:کی:تو:تیمم:اور:نماز:کا:وقت:ونگیا:ونگئی:یرقافلہ:رکنے:ے :د:تلاش:میں

تو:صحابہ:کراؾ:ے ::،ہار:چھپا:ونا:تھا:اونٹ:اٹھا:تو:اس:کے:نیچے:ہی:۔:اس:کے:بعد:جیسےگئی:نماز:پڑھی

کو:مبار:ک:ون:کہ:آپ::اکبر!:آپ:یقِاے:صدکہ: دیباد: عنہ:کو:مبارک:اللہ:تعالیٰ:اکبر:رضی:صدیقِ

:بات:نہیں:معموی :یہکا:مسئلہ:نازؽ:ونا۔::تک:کے:لیے:تیمم:متبرت:ے :قیا:کے:خانداؿ:کی

وسلم:کے::اللہ:علیہ:عنہا:کا:بڑا:مقاؾ:ے۔:حضور:صلی:اللہ:تعالیٰ:رضی:یقہے۔:حضرت:عائشہ:صد

دو:ہزار:دوسو::۔تھیں:کرتی:یاپڑھا::یثیںلے:جاے :کے:بعد:آپ:دو:ہزار:دوسو:حد:یفتشر:ے دنیا

:حج:کے:زماے :میں:۔دو:سو:شاگرد:ونتے:تھے:اور:ہمیشہ:برت:ے :امت:کو:ملیں:اؿ:کی:یثیںحد

اور:مرد:باہر::تھیں:اندر:ونتی:خواتین:یگراور:د:صحابیات جاتا:تھا۔:اس:میں:یالگاد:آپ:کے:لیے:خیمہ

 !ونئے:کتنے:مسائل:معلوؾ:یعےے :امت:کو:آپ:کے:ذر:یثوں ونتے:تھے۔:دو:ہزار:دوسو:حد

 عنہا:کے:مناقبتعالیٰ:اللہ::رضی:ی  الکبر:یجۃخد:حضرت

اللہ:عنہا::رضی:ی  الکبر:یجۃوسلم:کا:سب:ے :پہلا:نکاح:حضرت:خد:علیہ:اللہ:تعالیٰ:صلی:حضور

:کیعنہا::اللہ:تعالیٰ:رضی:ی  الکبر:یجۃوسلم:ے :نکاح:کے:وقت:حضرت:خد:اللہ:علیہ:ے :ونا۔:حضور:صلی
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 ں :ے :چاو ٔ:کے:ریقےنفس:کے:حملو



 

:۔:پچیسساؽ:تھی:عمر:مبارک:پچیس:وسلم:کی:علیہ:اللہ:تعالیٰ:صلیاور:حضور::ساؽ:تھی:عمر:چالیس

:اؿ:کو:مٹی:ہیں:کا:کاؾ:لیتے:یند:جن:ے :اللہ:تعالیٰ:۔گئی:ید:یبیو:ساؽ:کی:چالیس:میں:جوانی:ساؽ:کی

:یبیو:ساؽ:کی:چالیس:کے:وقت:میں:۔:جوانیفرماتے:ہیں:مشغوؽ:نہیں:یادہز:کے:کھلونوں :میں

:کہ:اللہ:تعا:،ید بعض:وقت::ورتھا:ا:یاکے:لیے:قبوؽ:فرما:ہی:ینکو:د:ے :اپنے:نبی:لیٰتو:معلوؾ:ونا

وسلم::اللہ:علیہ:صلی:ءالانبیا:کہ:سید:تھیں:یکھتیعنہا:جب:د:اللہ:تعالیٰ:رضی:یقہحضرت:عائشہ:صد

:برت:ے :ہمیں:کہ:اؿ:کی:تذکرہ:فرماتے:ہیں:یادہعنہا:کا:بہت:ز:اللہ:تعالیٰ:رضی:یجہحضرت:خد

:،تھیں:دار وہ:بہت:سمجھ:،مدد:ملی:،:اؿ:کے:ماؽ:ے :اسلاؾ:میں:مدد:ملی :بہتاشاعت:میں:اسلاؾ:کی

اور:آپ:کو::کہ:آپ:اللہ:کے:سچے:رسوؽ:ہیں:تھیں:یتید:تو:وہ:تسلی:آتی:پیش:یشائیپر:کوئی:جب:ھی 

عنہا:ے ::اللہ:تعالیٰ:رضی:یقہمرتبہ:حضرت:عائشہ:صد:یکگے۔:تو:ا:فرمائیں::نہیںیعضا:اللہ:تعالیٰ

سرخ:ونگئے::ےجن:کے:جبڑ:،اؿ:کا:اتنا:تذکرہ:کرتے:ہیں:(وسلم:اللہ:علیہ:صلی)کہ:آپ::یافرما

بلکہ::،ید:وسلم:ے :شاباش:نہیں:اللہ:علیہ:تو:اس:وقت:حضور:صلی:؟تھیں:تھے:اور:وہ:معمر:ونگئی

تبے:یجہکہ:اے:عائشہ:!:تم:خد:یافرما:میں:بہت:درد:ناک:لہجے
 
 ۔جانتیں:کو:نہیں:کے:ر

ے :جو::۔:اب:عرض:کرتاونں :کہ:آج:میںیںض:کردے :پہلے:عر:میں:چند:باتیں:یہ 

:یادہکہ:جب:نشر:ز:ں !:کیوے،:پہلے:اس:کا:ترجمہ:سن:لیجیے:کی:پیش:یثے:اور:حد:تلاوت:کی:یتآ

مشکل:ونجاتا::جاتا:ے:تو:اس:کو:سمیٹنا:اگر:مضموؿ:پھیل:یعنیونجاتا:ے:تو:لف:مشکل:ونجاتا:ے:

 اؿ:کا:ترجمہ:کرلوں ۔:ے:،:اس:لیے:پہلے

اَ آیت ِ:َلَا
ۡٓ و  َباِلس ُّ

  
ۃ جم اارا

ل
ُ
 ے :نازؽ:ونے :کاراز::اسمیہج

َ فرماتے:ہیں:اللہ:تعالیٰ:اس:میں:تلاوت:کی:یتے :جو:آ:میں ام اارا َلَا سا
 
ف َالن ا َ  ـا َاِ

  
َۃ

َِ:
ۡٓ و  بُرائی:کا:بہت:زیادہ:حکم:کرے :،ےف باسوءء الامریعنی:کثیر:رہ:باسوءء:ے۔مّا شک:نفس:ا:بےباِلس ُّ

َاور:،والا:ے  ـا :اسمیہد:اِ ج

ل
ُ
قواعد:کے:لحاظ:ے ::اس:لیے:کہ:عربی:یا؟نازؽ:فرما:ں کیو:اخل:کرکے:ج

ج:اسمیہ

ل
ُ
بڈھا:ون،اس:ے ::یاونا:کہ:نفس:جواؿ:ون::یہدواؾ:اور:ثبوت:پر:دلالت:کرتا:ے۔مطلب::ج

کا:حکم::ں ایوکثرت:ے :بُر:الامر:باسوءءے،:ہمیشہ:کثیر:ہمیشہ:یہرون،::شیارسانس:تک:ون:یآخر:ہمیشہ

:کہ:اب:ھی :وننا:چاہیے:نہیں:یشاؿونگئے:اؿ:کو:پر:گا،اس:لیے:جن:لوگوں :کے:باؽ:سفید:رے:تا د
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:ما:ہم:کو:گناونں :کے:وسوے :آتے:ہیں :وہ کمبخت:ہم:کو::یہکہ:کب:تک::ونے :لگتے:ہیں:یوساور

ج:اسمیہ:؟کرے:گا:یشاؿپر

ل
ُ
:یکر:د:ؿفطرت:بیا:ے :نفس:کی:ے :دواؾ:پر:دلالت:کرکے:اللہ:تعالیٰ:ج

 ریػ:تقاضا:کرے:گا۔:کی:ں ایوالامر:باسوءء:رے:گا،:بُر:کثیر:ہمیشہ:یہے:کہ:

 یقہکے:خلاػ:جہاد:کا:ری:نفس

ونتا:جب:تک:تم:اؿ:تقاضوں :پر::تقاضوں :ے :نہ:گھبرانا،:تقاضوں :ے :کچھ:نہیں:لیکن

:عمل:نہ:کرو،:لہٰذا:اس:کے:حراؾ:تقاضوں :پر:عمل:نہ:کرنا۔:اگر:روزہ:ے:اور:آپ:کا:سو:مرتبہ:پانی

:؟لہٰذانہیں:یاے:ہ:!:آپ:کا:روزتو:بتائیے:نہیں:آپ:ے :پیا:لیکن:،تقاضا:ونا:یددؽ:چاہا،:شدکا::پینے

:نہیں:ی  ے:تقاضوں :ے :قوریح:بُر:اسی:،ٹوٹتا:کا:تقاضا:ونے :ے :روزہ:نہیں:سجس:ریح:پیا

:اکا:تقاضا:ون:پینے:مرتبہ:پانی::سوجس:کو:روزہ:میں:۔جائے:پر:عمل:نہ:کیا جب:تک:اؿ:تقاضوں :ٹوٹتا

:گناہ ہزار:مرتبہ:دؽ:میں:ہی:یسے۔:اگاونجائے::یادہتو:اس:کے:روزے:کا:اجر:ز::پیاور:اس:ے :نہیںا

 نہیں:ی  اور:گناہ:کا:تو:اس:ے :اجراور:بڑھتا:ے:اور:تقاضے:ے :قو:سی :یاکا::یکا:تقاضا:ون:مثلاً:بدنظر

 جائے۔:کیا:جب:تک:کہ:اس:پر:عمل:نہ:ٹوٹتا

:حضرت:مولاناا:الامت:حکیم:

 

ملت
ل

:ا  اللہ:مرقدہ:ٗ  نور:یصاحب:تھانو:شرػ:علیمجدد

:آساؿ:ے:جتنا:باوضو:رہنا:آساؿ:ے۔:وضو:میں:ے :رہنا:اتنا:ہی:ی  کہ:قو:یعمدہ:مثاؽ:د:ے :کیا

ٹوٹ:جائے:تو::ی  ریح:اگر:قو:اسی:،ہیں:تو:آپ:دوبارہ:وضو:کر:لیتے:ونتا:ے؟:اگر:وضو:ٹوٹ:گیا:کیا

ہ:آپ:کو:یندآ:،ونئی:!:مجھ:ے :نالائقییااللہ:کہ:کے:لیے:کمر:باندھ:لیجیے:ی  دوبارہ:قو:توبہ:کرکے

جہاد:کا:حق::،پورا:مقابلہ:کیجیے:یے،لڑ:لڑائی:یاور:گناہ:ے :پہلے:نفس:ے :پور::کروں :گاناراض:نہیں

ریح:جدھر:چاے:لے:جارہا:ے:اور:تم::کی:گدھے کہ:نفس:کا:ؿ:پکڑ:کر:تمہیں:نہیں:یہ،ادا:کیجیے

کرتا:وہ:مجرؾ:ے:،:اس:ے :مؤاخذہ:ونگا:::نفس:ے :جہاد:نہیںچلے:جارے:ون۔:جو:شخص:پیچھے:پیچھے

ے:اپنے:کو::یکگرنا،:ا:ے:گٹر:میں:یکا:۔کی:نہیں:ں کیو:کہ:تم:ے :گناہ:ے :پہلے:نفس:ے :لڑائی

کر::ے:جاؿ:وںجھ:یکے:گناہ:ونجانا:اور:ا:یکے:پھسلانا،:ا:یکے:پھسلنا:،:ا:یکا::گرانا،گٹر:میں

 ۔ے:فرؼ گناہ:کرنا،:دونوں :میں
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 ں :ے :چاو ٔ:کے:ریقےنفس:کے:حملو



 

:معصیت:نفس
ِ
 کااژدھا:اور:اسباب

 ؎  ے::::یہتھے۔:پہلا:شعر::خصلت:پر:عرض:کیے:ے :دو:شعر:نفس:کی:میں:کل

 زاہد  اے: کا: امارہ::اس:نفسِ:کچھ:نہیں:بھروسہ

 رہنا:ں ے :بدگما اس: ونجائے:تو::یہ ھی :فرشتہ

ؾ:کی::کیفطرت:کے:اعتبار:ے :بچھو:کے:ڈنک:اور:کتے:اپنی:یہنفس:پر:اعتماد:مت:کرو،::یعنی
 
ریح::د

ؾ:کو:نلکی:ساؽ:تک:کتے:کی شخص:ے :دس:یکے۔:ا
 
کہ::یالگاد:ھی :ڈاؽ:کر:رکھا:اور:تیل:میں:د

حاؽ::یہی۔::تھی:ہی:ھیدس:ساؽ:کے:بعد:جب:نکالا:تو:ٹیڑ:لیکن:،ونجائے:گی:ھیے :سید:گرمی

ے :ے:تقاضے:اللہ:بُر:یہونتا:ے۔::اے :پید:ے:تقاضوں :ہیاس:کے:بُر:ی  قو:لیکن:،ے:نفس:کا

 :ہمیں

م

 ر یل
ی

 

 ٹ
ی

ونں :آپ::اے:تقاضے:پیدبُر:جب:نفس:میں:،کے:لیے:ی  قوتعمیرِ:ہیں:یےاور:اجزا:د:

کا::ائیے:کہ:بُر:نہیں:یہ ی  ے۔:قو:ی  کا:ناؾ:قو:اسی:یں،اؿ:پر:عمل:نہ:کر:یعنی یںاؿ:ے :جہاد:کر

:ں :کھاے گولیا:کی:ے :کافور:ومخنث:ون:جائے،:خوب:سمجھ:لیجیے!:اللہ:تعالیٰ:انہ:آئے:اور:ہیجڑ:ہی:ؽخیا

 ۔یاد:کا:حکم:نہیں

:نہیں:یشاد:یکہ:ہمار:عنہم:ے :درخواست:کی:اللہ:تعالیٰ:بعض:حضراتِ:صحابہ:رضی

اجازت:دیجیے:کہ:ہم:اپنے:کو::ونجاے :کی::یلہٰذا:ہمیں:،ہیں:لحاظ:ے :کمزور:ھی :اور:ہم:مای :ونئی

تو:جہاد:ے :بھاگنا::یہکہ::ں کیو::دی،وسلم:ے :اجازت:نہیں:علیہ:اللہ:تعالیٰ:۔آپ:صلییںنامرد:کرد

کو:مخنث:کہتے::وں ہیجڑ:؟آپ:لوگ :مخنث:سمجھتے:ہیں!۔:اچھا:بھائیکماؽ:نہیں:وننا:کوئی:ونا۔:مخنث

 ؎:::  ،:غور:ے :سن:لو:یاآ:یاد لطیفہ:یک۔:اس:پر:اہیں

 کو  بیٹھنے مل: لو: جاؿ:  غنیمت

 وقت:آئے:نہ:آئے:یہپھر::مبادا

 ۔:بزرگوں یںنہ:پڑ:یا پڑیں کاؿ:میں:باتیں:یہسمجھ:لو:پھر::ے:اس:کو:غنیمت:کی:سانس:زندگی:جو

کہاں :ے :::پانیاس:میں:یکھیے،نلکے:کو:مت:د:یکھیے،کو:نہ:د:حقیقت:یبات:اخترسنا:رہا:ے،:میر:کی

 آرہا:ے،:اس:پر:غور:کیجیے۔
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:یککہ:ا:فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:رحمۃ:یالامت:حضرت:تھانو:سن:لیجیے!:حکیم:اب:لطیفہ:

اور:دو::۔:وہ:شہر:گیا:یہاتیاردو:وںلنے:کا:شوؼ:تھا:اور:تھاد:یہ،:بلند:پا:کی:ے :اوے پ:ماشخص:کو:بہت

:کہ:یوں مولو :سنا :کہا:آپس:میں کو :ے  :اب:میں:ملاقات:کے:بعدجاتے:ونئے:انہوں   اچھا

اَ’’ َمرُّ َخ ا ہ:ے::‘‘ص 
ّ
:یہاتیتو:اس:د:۔رخصت:ونرہا:ونں :یعنیون:رہا:ونں ۔:راء:،:خاء:،:صاد:اس:کا:ماد

رعب:جماتا:ونں ۔:گا ٔں ::ھی :بس:اپنے:گا ٔں :جاکر:میں:،سوچا:کہ:آج:تو:بڑا:شاندار:لفظ:مل:گیاے :

:قابلیت:اپنی:ونگا،لہٰذا نہیں:ہی:اس:ے :سوچا:کہ:اس:کو:تو:پتا:،تھا:یمولو:یہاتید:یکا:ابے:چار:میں

ں ::کہ:وہا:صاحب:ے :ملاقات:کے:لیے:گیا:یمرخص:وںلنے:کے:لیے:مولو:کا:سکہ:جما ٔں :گا۔خای 

 معتقد:ون:جائیں:ےرعب:جمے:گا:اور:سارے:گا ٔں :والے:میر:امیر:تو:گا ٔں :میں:،لفظ:وںلوں :گا:یہ

اور:ماسٹر:ے:اردو:ادب:کا:۔:وہ::یڈ:یچا:ے،:پی:یبے،:اردو:کا:اد:قابل:آدمی:تو:بہت:ہی:یہکہ::گے

۔:اس:لیے:تھاوںلنا:اس:کا:مقصد:وہ:لفظ::کرتا:رہا:لیکن:صاحب:ے :مصافحہ:کرکے:کچھ:باتیں:یمولو

:ٹوپی:،بہت:غور:کیا:،لفظ:تھا:کہ:کیا:جب:وہ:لفظ:وںلنا:چاہا:تو:بھوؽ:گیا:ے :واپس:ونے :لگا:لیکن:یجلد

 :۔ونرہا:ونں :مخنث لگا:کہ:اچھا:اب:میں::نےآخرمیں:یا،ا تار:کر:سر:کھجلا

ّ

 

خ

تو::یاآ:نہیں:یادص:تو:مر

صاحب::یمخنث:ونرہا:ونں :تو:مولو تو:جب:اس:ے :کہا:کہ:اب:میں:۔ون:صحیح:مخنث:ہی:یدسمجھا:کہ:شا

ہمارے:اکابر:کا:ے::لطیفہ:؟یہروک:سکتا:ونں :آپ:کو:کیسے:ے،:میں:رآپ:کو:اختیا:ے :کہا:کہ:بھائی

ے:تو:دماغ:حاضر:ونجاتاے،::ذرا:ساہنس:لیتا:۔:آدمی:یاکرد:پر:اس:کو:پیش:قےاور:اکابر:کے:ری

جاتا:ے۔:دوسرا:شعر:حضرت:خواجہ:ون:احِ:ب ن:نصیبنشرونجاتا:ے،:ا:اپید::اطمیں:طبیعت

 ؎  پر:ے::::خاصیت:کا:نفس:کی:علیہ:اللہ:تعالیٰ:الحسن:مجذوب:رحمۃ:یزعز

 نہیں  مَرا:  اھی   یکھد دِلا:  اژدھا: کا:  نفس

 نہیں ڈسا: اس:ے :ا دھر::ادِھر:ونا:نہیں:غافل

:یککہ:ا:یکھاتو:د:،پہاڑ:پرگیا:یکگا ٔں :والا:ا:یکتھا:کہ:ا:کیا:ؿے :پہلے:قصہ:بیا:اس:پر:میں:اب

تھا،:وہ:سمجھا::ٹھنڈک:ے :وہ:مُردہ:سا:ونگیا:لیکن:،اژدھا:بالکل:مُردہ:پڑا:ونا:ے:حالاں :کہ:تھا:زندہ

اس:ے ::تو۔:لوگ :جمع:ونگئے:یاکر:گا ٔں :لے:آ:فرلانگ:گھسیٹ:یکمرچکا:ے،:لہٰذا:اس:کو:ا:یہکہ:

::پہاڑکتنا:بڑا:اژدھا:میں:؟ے:فن:کوئی:ماہرِ مجھ:جیسا:یکھوکہ:د:یافوراً:اپنے:کمالات:کا:اظہار:شروع:کر:د

اور::یاسورج:نکل:آ:ے :مارا:ے:۔اتنے:میں:اژدھے:کو:میں:یلےونں ،:اتنے:زہر:یاے :شکار:کرکے:لا
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 ں :ے :چاو ٔ:کے:ریقےنفس:کے:حملو



 

 وہاں :ے :بھاگے۔:فن:ماہرِ:یہیتو:سب:ے :پہلے::یتو:اژدھے:ے :حرت:شروع:کرد:پہنچی:گرمی

اللہ:کے:ذِکر:کے::یا.گر:خانقاونں :میںکہ:نفس:ا:فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:رحمۃ:مولانا:رومی:

:ھی :یابیتغلبہ:ے : :ذرا :کا :روضۂ:مبارک:پر:بالکل:بے:شر:بے:ضرر:معلوؾ:ون:کہ:گناہ  اللہ:اور

:معصیت:ں کیو:،مطمئن:نہ:ون:سوسہ:نہ:آئے:تو:ھی و
ِ
:سی :ونں :گے:تو:اس:میں:یبقر:کہ:اگر:اسباب

وسلم:ے :گناونں :کے:اور:اپنے::علیہ:تعالیٰاللہ::لیے:سرورِ:عالم:صلی اسی:،آجائے:گی:گرمی:قتو:ھی 

 :وسلم:فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:مشرؼ:اور:مغرب:کا:فاصلہ:مانگا:ے۔:حضور:صلی:ؿدرمیا

اََ َب
 
َبااعِد  ا

م ُّ
ٰ
َااللّ  نِِ  باََی  َقا ا

 
اَی طا َخا ََیاایا

 
د ابااعا ما َباَکا َة ا ا

 
ََی

 
رِبَِال

 
غ ما

 
ال ؼَِقا ِ

 
شْ ما

9؎َ

 اور:مغرب:کا:فاصلہ:کردے۔:ؼمشر خطا ٔں :میں:یاور:میر:اللہ!:مجھ:میں:اے

:؟نبینہیں:یاے::نافرمانی:یہکیا:؟حاؽ:ونگا:کرے:گا:ا:س:کا:کیا:یبجو:شخص:گناونں :کے:اسباب:کو:قر:

مرد:ے :ا  :اب:جو:شخص:سی :؟نہیں:یاے::یخلاػ:ورز:وسلم:کے:مذاؼِ:نبوت:کی:اللہ:علیہ:صلی

اؿ::یا داڑھی:مونچھ:نہیں:لذت:کو:درآمد:کرتا:ے،:اؿ:لڑکوں :ے :جن:کی:اؾکرتا:ے،:حر:باتیں

ؾ:تو:ےصاحب:ذرا:میر:یکہ:مولوہیں: آتی:لینے:یذے :جو:تعو:ں لڑکیو
 
تو:اس::ینا،د:کربچے:کو:د

ؾ: آنکھوں :وقت:اپنی
 
:کہ:د ؽ:تو:عورتوں :کو:بالکل:منع:کردو

ّ
ؾ:کرو۔:او

 
:آنکھ:بند:کر:کے:د کو:چاو ٔ،

ؾ::،مَردوں :کو:بھیجیں:،کے:لیے:نہ:آئیں:یذتعو
 
:اگر:کبھی:لیکن:،کرنا:زبردست:فتنہ:ےعورتوں :پر:د

ؾ:میں
 
ؾ:کرنا:پڑے:تو:د

 
:د ؾ:میں:صاحب:کیا:ں ے،:کیو:ضرورت:نہیں:کھولنے:کی:آنکھ مجبوراً

 
:د

ؾ:میں‘‘ چھو’’؟:ارے:آنکھ:بند:کرکے:ے:ضرورت:آنکھ:کی
 
۔:نہیں:ضرورت:ہی:کی::آنکھکرد:و،:د

  ؎:::  آگیا:یادکا:شعر::اللہ:علیہ:رحمۃ:یکے:جلو ٔں :کو:سامنے:رکھو،:اصغر:گونڈو:اللہ:تعالیٰ

 یرکھ:د:ں شرح:وبیا:جلو ٔں :کے:آگے:ہمتِ:ترے

 ید  رکھ: بے:زباں :: نگاہِ   ید: رکھ بے:نگہ::زباؿِ 

 عشق:کا:فیض:زبانی:بے

:تازہ:جلیبی:ھی اشعر::یکا:امیر :ے، :ونا :مز:گرؾ:ونتی:تازہ ے۔::ونتی:دارےے،
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 نفس:کے:حملوں :ے :چاو ٔ:کے:ریقے 14



 

جب::۔ملے:گا:ے :کچھ:نہیں::اؿنہ:سمجھو:کہ:ہمیں:یہتو::اللہ:کے:عاشق:خاموش:ونجاتے:ہیں:کبھی

جکے:حکم:ے ::اللہ:تعالیٰ:وہ:خاموش:ونجائیں

ل

ٹۂُ
ل

 

تو:سمجھ:لو:کہ:اؿ:کے:باؽ:باؽ:زباؿ:بن::،حاؽ:ے :یاغ

 ؎  کا:شعر:ے::::فقیراس::یہگئے۔:

 ے: ونتا:: زباؿ بے: جب:  عشق

 ے  ونتا:   ؿبیا  ہا: صد  رشکِ

عالم:ونتا::یہکا::فیض:اؿ:کے:روحانی:تب:ھی :،ے:موش:ونجاتیزباؿ:خا:اللہ:کے:عاشقوں :کی:جب

 ؎:::  ہیں:اس:پر:رشک:کرتی:زبانیں:وں ے:کہ:سینکڑ

 ے :  زباں : اس:   تحیر ے:محوِ:  خرد

 ے  فغاں :  و: آہ: جو:  ے:  کرتی  بیاں 

 

 

 

 ت

 

 معانی     ے:    کرتی     تعبیر    ل غ

 کہانی     ے:    کہتی   کی   دؽ:  محبت

 

 میں    بازغہ:   صدرا:  گے:  پا ٔ:   کہاں 

 میں:حاشیہ کے: دؽ: ے: غم: جو:  نہاں 

 

:  دردِ:  دولت:  یہ  اخترؔ   کی   دؽ:  اہلِ

 مقدر   کا:    ا س:    جسے:   بخشے:    خدا

س:آئے:گا:ا:محبت:کا:درد:ملتا:ے،:چاند:اور:سورج:کا:خالق:جس:دؽ:میں:کی:قسمت:والوں :کو:اللہ:تعالیٰ:

 ؎  عالم:ونگا::::کے:دؽ:کا:کیا

 کا شکر: ون: خالق: جو:  یارو  ارے

 کا   قمر:   نورِ:    کا:   شمس:   جماؽِ 

 

 کی خدا: ذِکر:  پھر: پوچھ: لذت:  نہ

:    حلاوت : :  ناؾ:  کی     یاکبر  پاکِ:
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 ں :ے :چاو ٔ:کے:ریقےنفس:کے:حملو



 

 
ِ
 بے:مثاؽ:لذت:کی:حق:تعالیٰ:قرب

آئے:گا:تو:کتنے:آفتاب::ؽ:میںون،:جب:وہ:د:ید:بھیک:کی:جس:ے :چاند:سورج:کو:روشنی:

:،لاتا:ے:ئیںخدا:آتا:ے:بے:ار:آفتاب:لاتا:ے:اور:بے:ار:لیلا:جس:کے:دؽ:میں:؟گے:آئیں

:بیچتی:اس:کے:سامنے:کیا:ئیںآتا:ے:تو:لیلا:خالقِ:لیلیٰ:جس:کے:دؽ:میں:۔ے:کہ:وہ:خالقِ:لیلیٰ:ں کیو

 ؎  شعر:ے::::ا۔:میرہیں:منے:ہیچدونوں :عالم:کے:مزے:اس:کے:سا:کیا:ارے:!:لیلیٰ:؟ہیں

 آئے  میں دؽ: جس: جہاں : دو شاہِ:  وہ

 پائے ے :بڑھ:کے:: مزے:دونوں :جہاں :

 حق:کا:سب:ے :بڑا:حجاب:راہِ 

خ:تو:اللہ:کی:مگر
 
: رے:ون،:اللہ:یکھریػ:کرو،:قبلہ:تو:درست:کرو:ظالمو!:تم:تو:ا دھر:د:ر

ریػ::کی:ں دؽ:حسینو:،ہیں:سامنے:نہیں:کے:تمہارے:دؽ:اللہ:تعالیٰ:،ونئے:ون:ےے :منہ:پھیر

ریػ:اور::اللہ:کی:مبتلا:ونتا:ے:تو:پیٹھ:کوئی:میں:یریػ:ے۔:جس:وقت:بدنظر:اللہ:کی:اور:پیٹھ:ہیں

:کا:وباؽ:اور:عذاب:ے:کہ:بعض:لوگ :کولہو:کے:بیل:یبدنظر:یہریػ:ونتا:ے۔::کی:ں حسینو:ہچہر

:سلو:اگرچہ:زمانہ:ونگیا:ہیں:کے:وہیں:ریح:وہیں:کی آج:تک:نسبت:کا:وہ:مقاؾ::لیکن:،ک:میںراہِ

:۔:مولانا:رومی:رات:کو:چور:آگیا:کے:گھر:میں:آدمی:یکا:تھا۔:جیسے:وننا:چاہیے:ونا:جیسا:نہیں:نصیب

چور:بڑا::لیکن،جلائی:روشنی:ے :چقماؼ:پتھر:ے :ذرا:سی:کہ:اس:آدمی:فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:حمۃر

بجھ::تھا:اور:روشنی:تا رکھ:د:انگلی:چور:وہیں:،جلاتا:وشنیچقماؼ:پتھر:ے :ر:وہ:آدمی:ہی:شاری:تھا،:جیسے

آنکھوں :ے ::رونا،:کچھ:اشک:با:اکرے :والوں :کا:ے:کہ:ذرا:سا:نور:پید:یحاؽ:بدنظر:۔یہیتھی:جاتی

:کوئی:یا کری :غیبت:،کری :یاس:کے:بعد:پھر:بدنظر:لیکن:،ونئی:توفیق:،:کچھ:ذِکر:کی:ونئی:تو:فیق:دعا:کی

:کرلیا :گناہ ::اور :ضااور :نور :را :نہ:ونے :پائے:::ؿ۔:شیطا:یا:کردیعسا :مامؾ :نور        چاہتا:ے:کہ:اس:کا

َ
 
ا ب انا نااَرا را

انُّو  انا َل
مِم 

 
اات

1۱؎  

 کا:مقاؾ:اے :نہ:ملے،:اس:کا:نور:تاؾ:نہ:ون،:بس:گناہ:کرا:کے:اس:کا:نور:بجھادو۔
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 نفس:کے:حملوں :ے :چاو ٔ:کے:ریقے 16



 

 اور:مثبت:تار:کے:منفی:بجلی:کی:ایماؿ

َ ام اارا َلَا سا
 
ف ََالن ا  ـا َاِ

 
 
:َِبََِۃ

ۡٓ و  الامر::کثیر یعنیکا:ترجمہ:ے:کہ:نفس:امارہ:باسوءء:ے: الس ُّ

ج:اسمیہ:باسوءء

ل
ُ
:۔تاکہ:مرتے:دؾ:تک:تم:نفس:ے :بے:خبر:نہ:رون:یا؟فرما:ؿبیا:ں ے :کیو:ے:اور:ج

:اسمیہ ج

ل
ُ
 یشاؿنفس:شہوت:کے:بُرے:بُرے:تقاضوں :ے :پر:یعنیدواؾ:پردلالت:کرتا:ے::ج

ے::بھیجا:میں:ے :دنیا:کشمکش:کے:لیے:اللہ:تعالیٰ:اسِی:،مکش:رہیےکش:کرتا:رے:گا:آپ::یہگا،::رکھے

اور:مائنس:دوتاروں :::سمیں:ونگا۔:دنیا:انور:پید:یکرون،:اس:کشمکش:ے :ا:کہ:چند:دؿ:کشمکش:میں

روشن::اغکے:چر:یماؿا:،تجلی:کی:یماؿا:،بجلی:کی:یماؿا:ے۔:تمہارے:ب ن:میں:ونتی:اپید:ے :بجلی

:تمہیں:ےیعنی:وہ:س:تار:ہیں:کیے:اجو:بُر:ے:بُرے:تقاضے:پید:میں:کرے :کے:لیے:تمہارے:نفس

َکرتے:رون::نفی:تم:اؿ:کی:یعنیمگر:تم:مائنس:رون:،ہیں:کھینچتے َیہے :،::لِٰاَاَِلَا مائنس:کا:تار:ے:َلِٰاَاَِلَا

:یہپاخانہ:نکلتا:ے:اور:اگر::بجن:کے:جسم:ے :پیشا:،خدا ٔں :کو:دؽ:ے :نکالو:جس:ے :تم:اؿ:باطل

:میں:دنیا:جی:صرػ:وںڑھا:ونجائے:تو:جیتے:نہیں:بلکہ:مرے:ھی :،سکتے:نہیں:یکھ:تم:اؿ:کو:دتو:مرجائیں

باگڑ:بلا:معلوؾ:ونتا:ے،:پہچاننا:مشکل:ونجاتا:ے::ے :حسین:ے:کہ:حسین:شکل:بگڑ:جاتی:یسیا:ہی

پر::ےکے:چہر:اب:وہ:عاشق:صاحب:یف؟تعر:اور:عاشق:صاحب:کو:پوچھنا:پڑتا:ے:کہ:جناب:کی

:یکھتےمجھے:مرنڈا:پلاتے:تھے:اور:انڈا:کھلاتے:تھے:اور:رات:دؿ:مجھ:کو:دتوگا:کہ:آپ::جھاڑو:مارے

  یف؟تعر:جناب:کی:تو:پوچھتے:ہیں:تھے،:اب:صورت:بگڑگئی

 بدی : ھی   یختار ا دھر:  بدلا:جغرافیہ:ادِھر

 باقی  یمسٹر ینہ:تیر:باقی:یہسٹر:نہ:ا ؿ:کی:

 کہوں ،:جن:کی:یکہوں :،:تیر:ں کیو:یسوچا:کہ:میر::ے میں:لیکن:،کہتا:تھا:‘‘ یمسٹر یمیر’’میں:پہلے

 ے:اؿ:کو:خطاب:کروں ۔:یمسٹر

 اللہ:کا:اعجازِ:بلاغت:کلاؾ

:َِاس:کے:بعد:سواؽ:ے:کہ::اچھا
ۡٓ و   علامہ:آلوسی:؟داخل:کیا:ں پر:الف:لاؾ:کیو:باِلس ُّ

ے:جو::وہ:کلی:الف:لاؾ:جنس:کا:ے:اور:جنس:یہکہ::فرماتے:ہیں:میں:روح:المعانی:تفسیررحمۃ:اللہ:علیہ:
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 ں :ے :چاو ٔ:کے:ریقےنفس:کے:حملو



 

وہ:سب:اس:الف:لاؾ::ہیں:قسمیں:جتنی:گناونں :کی:یعنیے،::انواع:مختلف:الحقائق:پر:مشتمل:ونتی

:تھا:اس:وقت:ھی :،یعنیداخل:ہیں:میں :قسمیں:جتنی:گناونں :کی:جس:وقت:قرآؿ:نازؽ:ون:رہا

 ،داخل:ہیں:وہ:سب:الف:لاؾ:میں:ونں :گی:اپید:گناونں :کی:قسمیں:تک:جتنی:متاور:قیا:تھیں

ہ:جو:ونں :گے:اؿ:سب:کا:ینداور:آ:کا:حکم:کرتا:رے:گا،:موجودہ:جتنے:گناہ:ہیں:ائینفس:تم:کو:ہر:بُر:یعنی

شاؿ::کیا:یکھو،بلاغت:د:کے:کلاؾ:کی:الف:لاؾ:جنس:کا:ے۔:اللہ:تعالیٰ:یہرے:گا،::کرتاتقاضا::تمہیں

:نہیں:اور:فلمیں:یڈیوو:؟کہاں :تھے:یوآڈ:یڈیو،جب:قرآؿ:نازؽ:ونرہا:تھا:اس:وقت:ر:!ے:اس:کی

ے:کہ:الف:لاؾ::شاؿکیا:کی:اللہ:تعالیٰ:لیکن:،تھے:تھے،:اتنے:نئے:نئے:گناہ:نہیں:نہیں:سینما:،تھیں

:متبلاغت:ے:کہ:قیا:یسیا:جس:میں:،جس:ے :معلوؾ:ونا:کہ:اللہ:کاکلاؾ:ے:کا:داخل:کیا:جنس

ونں ::اع:واقساؾ:پیدانوا:اور:جتنے:ھی :ونں :گی:یجادا:صورتیں:نئی:نئی:ھی :جتنی:تک:گناونں :کی

ونئے:ے::الف:لاؾ:سب:کا:احاطہ:کیے:،یہگی

 َ
بِ  َرا ا

حِم ماارا  ؎11اِلَ ا

:مگر:وہ:لوگ :جن:پر:اللہ:کی

تاکہ:معلوؾ:ون:کہ::نازؽ:کی:ھی :یتآ:یہگے۔::نفس:کے:شر:ے :محفوظ:رہیں:ون:وہی:یہرحمت:کا:سا

 اس:کے:لیے:گڑ:گڑا:کر:مانگنا:پڑے:گا۔::رہ:سکتی:رحمت:نہیں:یہہر:وقت:

اََمیں:یتاس:آ ََتو:۔ے:یہ،:مصدر:زمانیہ:،ظرفیہ:یہے؟::کیا:ما بِ   َرا
ا
حِم َماارا َاِلَ ا

 

کا:

َااَترجمہ:ونا: ََفَِِ َی  تَِقا
 
ََق ما

ح  بِ  ََۃَِرا جب:تک::رحمت:اس:وقت:تک:رے:گی:کی:اللہ:تعالیٰ:یعنی را

رون:گے۔:رحمت:کے:سائے:میں:تم:اللہ:کی

:فَِِ  اور:::گیا:بن:اور:وقت:ے :زمانیہ:بن:گیا:ے :ظرفیہ:

َ
ا
حِم :را رے:گا:اس::یہرحمت:کا:سا کی اللہ:تعالیٰ جب:تک:یعنی رحمت:ے :مصدر:بن:گیا:ماضی:

وننا::ناز:نہیں:یہشخص:کو::کہ:سی :ونئی:نصیحت:اس:عنواؿ:ے :کیا:۔رون:گے:بچےوقت:تک:تم:

َ:،اس:لیےچاہیے ان 
 :جن:لوگوں :پر:یعنی‘‘مگر:وہ:لوگ ’’کہ::ونتاجس:کا:ترجمہ::یافرما:نازؽ:نہیں:م

َ،:ہیںے:وہ:گناونں :ے :بچتے::رحمت:نازؽ:ونتی:اللہ:کی ان 
،:جس:کا::نازؽ:کیا:ماا:کیانازؽ:نہیں:م

 ۔:معلوؾ:ونا:وقت:لوگ :گناونں :ے :بچ:سکتے:ہیں:رحمت:نازؽ:ونا:سی:کہ:جب:اللہ:کی:اترجمہ:ون

وقت:تمہارے:دؽ::اور:سی :ونگی:وقت:نہیں:سی :وقت:رحمت:ونگی:کہ:وقت:بدلتا:رہتا:ے،:سی 

 ۔حالات:بدؽ:سکتے:ہیں:کے

                                                           

 53:یوسف  ؎11



  

  

 نفس:کے:حملوں :ے :چاو ٔ:کے:ریقے 18



 

 امت:پر:شاؿِ:رحمت:اپنی:وسلم:کی:اللہ:علیہ:صلیحضور

:وسلم:ے :ہمیں:علیہ:اللہ:تعالیٰ:کے:لیے:حضور:صلی:اس:رحمت:کو:ہر:وقت:لینے:لہٰذا

::یںد:تتعلیما بِ  َکہ: َرا
ا
حِم َماارا جب:تک:رون:گے:گناہ:ے :بچے:رون:گے،:نفس:کے::میں:اِلَ ا

:؟ملے:گی:رحمت:ہروقت:کیسے:یہ کا:ے،:لیکن:استثنا:اللہ:تعالیٰ:یہکہ::ں شرے :بچے:رون:گے،:کیو

۔:ہیں:یےوسلم:ے :امت:کو:بتاد:علیہ:اللہ:تعالیٰ:صلی:للعالمینرحمۃ:اللہ:کے:رسوؽ::بکے:اسبااس:

:آپ:اپنی:کہ:کیا:فرماتے:ہیں:کہ:اللہ:تعالیٰ:فکر:تھی:اتنی:وسلم:کو:امت:کی:علیہ:اللہ:تعالیٰ:آپ:صلی

ے ::وسلم:کو:ہم:اللہ:علیہ:گے؟اس:ے :معلوؾ:ونا:کہ:حضور:صلی:پنے:کو:مار:ڈالیںا:امت:کے:غم:میں

رہنے:کے:لیے:کہ::میں:یہوسلم:ے :اس:رحمت:کے:سا:اللہ:علیہ:صلی:تو:اللہ:کے:نبی:۔محبت:ے:کتنی

 :اؿ:میں:،ہیں:سکھائی:رے،:چند:دعائیں:امت:بچی:ینفس:کے:شر:ے :میر
ِ
نبوت:کا:کلاؾ:اللہ::علوؾ

عنہ:کو:اؿ::اللہ:تعالیٰ:تھا:کہ:حضرت:انس:رضی:عرض:کیا:ے میں:جیسے:۔ونتا:ے:ے :رابطہ:ظاہر

 والدہ:حضرت:ا  :کی
ِ
ا س::تھیں:ید:درخواست:پر:آپ:ے :چار:دعائیں:عنہا:کی:اللہ:تعالیٰ:رضی:سلیم:ؾ

 وسلم:کی:علیہ:اللہ:تعالیٰ:۔:آپ:صلیساؽ:تھی عمر:دس:عنہ:کی:اللہ:تعالیٰ:وقت:حضرت:انس:رضی

  :ہیں:یہ ۔:وہ:دعائیںپاک:کے:اسلوب:کے:مطابق:تھیں:قرآؿِ :ھی :دعائیں:یہ

1)ََ  ا
م ُّ

ٰ
َفَِِ َااللّ 

 
ََباارِؽ َ(2  ماالِِہ ادِفہ ل قا َ (3  قا

 
ف ا

مُ  َعُّ ااطِل  َ (4  َقا
 
ہ با

 
ذان

فِِ 
 
اغ قا

12؎

 

برت::اے:اللہ:!:انس:کے:ماؽ:میں:یعنیوسلم:ے ::علیہ:اللہ:تعالیٰ:صلی:اللہ:کے:نبی:کو:مقدؾ:کیا:توماؽ

کردے:اور:اس:کے:گناونں :کو::یادہعمر:ز:برت:دے:اور:اس:کی:اولاد:میں:اور:اس:کیدے:

:تاکہ:اولاد:کی:؟کیا:ں دعا:کو:مقدؾ:کیو:وسلم:ے :ماؽ:کی:علیہ:اللہ:تعالیٰ:معاػ:کردے۔:حضور:صلی

کہ:اگر:ماؽ:نہ:ونگا:تو:اولاد:کو:وںجھ:سمجھے:گا:اور:سوچے:گا:کہ:کہاں ::ں کیو:،وجہ:ے :گھبراہٹ:نہ:ون

 ارشاد:فرماتے:ہیں:ے۔:اللہ:تعالیٰ:کیا:ؿپہلے:ماؽ:کو:بیا:ے :ھی :لیے:اللہ:تعالیٰ اسی:،کھلا ٔ:ں :گاے :

َاَِ م  ب اکُّ اَرا
ق 
ُّ
فِِ

 
غ تا

:س  ف اارًااپنے:رب:ے :مغفرت:مانگو،: َغا اـ َکاا
 
 وہ:بہت:معاػ:کرے :والا:اِن اہ

                                                           

َََ۔المکتبۃَالمظھریۃ،بابَدعوۃَالنبَلخادمہَبطوؾَالعمُ،(6378)2/939:صحیحَالبخاری  ؎12 ََ ََ ََ ََ ََ َََ ََ ََ ََ ََ ََ َََ ََ ََ َََ ََ ََ ََ ََ ََ ََ َََ ََ ََ ََ ََ ََ ََ َََ ََ ََ ََ ََ ََ ََ َََ ََ ََ ََ ََ ََ َََ ََ ََ ََ ََ ََ ََ ََ

ََ،ذکرفَبلفظَاکثرَمالَِققلدف
 
 قبارؽَلَِفیمااعطیتہ
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 ں :ے :چاو ٔ:کے:ریقےنفس:کے:حملو



 

َے،
ُّ
سِلَِی اََر  ل َعا آ:ا ما َالس ا م  کُّ

ارًاَََی  را
 
د ِ
َپر:بارش:کردے:گا،::وہ:آسمانوں :ے :تمم  َقا ُّم  ک

 
دِد م 

ُّ
ََی

َبانَِ اؾٍَق ا وا
َباِام  ا

 
:ؿبیا:تو:ماؽ:کو:پہلے:اور:اولاد:کو:بعد:میں:۔کو:ماؽ:دے:گا:اور:اولاد:دے:گا:اورتم:ی

ارشاد:ے::آپ:کا:جو:ھی :۔ہیں:تفسیر:وسلم:پورے:کلاؾ:اللہ:کی:اللہ:علیہ:۔:اللہ:کے:رسوؽ:صلیکیا

   عنہ:کو:جوآپ::اللہ:تعالیٰ:چہ:حضرت:انس:رضی ں ،:ناے :اس:کا:تعلق:ے:یتآ:نہ:سی :سی 

 :اس:میں:یے :دعا:د:وسلم اللہ:علیہ:صلی
ِ
۔:سبحاؿ:اللہ!:قرآؿ:کے:مطابق:ماؽ:کو:مقدؾ:کیا:اسلوب

:نبوت:خود:دلیلِ:دلیل:یبہت:بڑ:آپ:کے:رسوؽ:ونے :کی:یہی
ِ
  ۔نبوت:ہیں:ے۔:علوؾ

عائیں:رحمت:دلاے :وای :سایۂ
 
 د

َیتآجیسے بِ  َاِلَ ا َرا ا
حِم :کی:کہ:جب:تک:اللہ:تعالیٰ:فرماتے:ہیں:اللہ:تعالیٰ:میں:ماارا

 وسلم:کو:فکر:ونئی:علیہ:اللہ:تعالیٰ:تو:حضور:صلی:،ونگا:بندہ:نفس:کے:شر:ے :محفوظ:رے:گا:یہرحمت:کا:سا

 وسلم:اللہ:علیہ:اس:لیے:آپ:صلی؟رے::میں:یہرحمت:کے:سا:کی:امت:ہروقت:اللہ:تعالیٰ:یمیر:کہ

دعا::یکاس:رحمت:کے:حصوؽ:کے:لیے:ا:ے :ھی :۔:اللہ:تعالیٰہیں:سکھائی:دعائیں:سی:ے :بہت

 :کرتا:ونں ::کلاؾ:اللہ:پیش:ے۔:پہلے:میں:نازؽ:فرمائی:قرآؿِ:پاک:میں

َ دا َھا
 
ََاِذ دا

اَباع  بانا
 
َقُّلُُّ

 
ُّزِغ َت اَلَا ب انا ارا نا تا

اَی  انا َل
َھاب  َََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََقا

َ ما
ح  َرا کا

 
ن َل ادُّ

َمِن 
ً
َ﴿َۚ َۃ ابُّ ھ ا وا

 
َال تا

 
َاان َ؎13﴾۸اِن اکا

َیں،نفس:کا:غلاؾ:نہ:بننے:د:ہمیں یعنی ،نہ:ونے :دیجیے:ھااے:ہمارے:رب:!:ہمارے:دؽ:کو:ٹیڑ دا
باع 

َ دا َھا
 
ااِذ نا تا

َنعمت:ے :نواز:ا:ے::کی:یتبعد:اس:کے:کہ:آپ:ے :ہم:کو:ہداَی  کا
 
ن َل ادُّ

اَمِن  انا َل
ھاب  قا

َ ما
ح  َرا

ً
َ ے :مراد:یہاں :رحمت ؟رحمت:اور:ہم:کو:ہبہ:کر:دیجیے:وہ:رحمت۔:کوؿ:سیۃ

ا
حِم َماارا َاِلَ ا

:اورنفس ینالد:علی اس:رحمت:ے :مراد:استقامتے :لکھا:ے:کہ::مفسرینرحمت:ے۔:وای 

:اللہ:تعالیٰ :ےکہ:میر:فرمائی:یے :سب:ے :پہلے:دستگیر:کے:شر:ے :حفاظت:ے۔:سبحاؿ:اللہ:!

َبندے:
ا
حِم مااَرا اس::،گے:رہیں:گے:جس:ے :نفس:کے:شر:ے :بچیں:پائیں:رحمت:کیسے:وای :اِلَ ا

َکہ::دینازؽ:کر:یتآ:یہ کے:لیے َقُّلُُّ 
 
ُّزِغ ت اَلَا ب انا ارا  دعا:مانگتے:رون۔:یہکہ:گڑ:گڑا:کر:الخََ...بانا

                                                           

ؾَعمُٰـَ  ؎13
ٰ
 8:ا



  

  

 نفس:کے:حملوں :ے :چاو ٔ:کے:ریقے 2۱



 

عا
 
 کا:ثبوت:یزار: و اور:آہ:::تضرّعمیں:د

َگڑگڑانا:کہاں :ے :ثابت:ے؟ کہگے:کہیں:آپ َتاضا ُّ
م  ب اکُّ ارا

و  عُّ
 
َاُّد

 
ف خُّ َعًاَق ا

ً
ۃ یا
14؎ 

:کر:مانگو:اپنے:رب:ے :خفیہ :ہی:یسےے :ا:اللہ:علیہ:رحمۃ:۔:مولانا:رومییزاروآہ:ے ۔یہگڑ:گڑا

:خای :ی،کرد:نہیں:ؿبیا :تصوػ:قرآؿِ ،تصوػ:سمجھتے:ہیں:لوگ :اس:کو پاک::حالاں :کہ:سارا

ا؟::نہیں:یاپاک:ے :ثابت:ے::کرنا:قرآؿِ :یے۔:بتا ٔ!:آہ:و:زار:گیا پاک:ے :لیا:یثِوحد و  عُّ
 
َاُّد

َ
 
ف خُّ عًاق ا َتاضا ُّ

م  ب اکُّ َرا
ً
ۃ :خای :انا:ھی اپنے:رب:ے :گڑ:گڑا:کر:مانگو:اور:چپکے:چپکے:مانگو،:لہٰذا:گڑ:گڑیا

اللہ::رحمۃ:پاک:ے :مستدؽ،:مقتبس:اور:مدلل:ے،:لہٰذا:مولانا:رومی:قرآؿِ :،تصوػ:ے :نہیں

لہٰذااس:،ونگی:نہیں:نصیب:یاری اللہ:کی:ونگی:نہیں:نصیب:یکہ:جب:تک:آہ:وزار:یاے :فرما:علیہ

:شانہٗ:تعالیٰ یاور:بار:خالقاس::،ہیں:یسن:لو:کہ:ہم:سب:عبدالبار:!لوگو:یکے:عبدالبار:یخالق:بار

 ۔لیں:رونا:سیکھ لیں، جب:ہم:گڑ:گڑا:نا:سیکھ:؟ونگی:نصیب::کبہمیں:یاری کی

 برکات:کی:یزار و:گریہ

بزرگ :مقروض:ونگئے۔:سارے:قرض:خواہ::یکتھا:کہ:ا:یاقصہ:سنا:یکے :ا:میں:کل

:تھے،:اؿ:کے:پاس:کچھ:تھا:ہی:ونئے:تھے:اور:وہ:چادر:ے :منہ:چھپائے:ونئے:لیٹے:ےاؿ:کو:گھیر

 وہ:حلوہ:فروش:تھا۔:یا،بچہ:آ:یکبعد:ا:یرد:یتھوڑ:یتے،کہ:د:نہیں

ے :منہ:کھوؽ:کر:کہا:کہ:سب:لوگ :حلوہ:کھالو،::ں تو:بڑے:میا:یاوالا:بچہ:آ:حلوہ:بیچنے:جب

اور::لیا:تو:پھر:ے :چادر:اوڑھ:کر:منہ:لپیٹ:؟ے :کہا:کہ:مولانا:صاحب:پیسے:بچے:۔لیا:یدسارا:حلوہ:خر

:یرد:یادہ۔:جب:زمدد:فرمائیے:یمیر:ونگا؟:اب:آپ:ہی:للہ!:اب:کیا:یاروے :لگے:کہ::دؽ:میں:دؽ:ہی

:،آپ:ے :چادر:اوڑھ:ی :؟کررے:ہیں:کیا:یہ!کہ:ہائے:مولانا:یاناشروع:کردے :چِلّا:تو:بچے ونگئی

نا:شروع:کر:مانگے:گا،:حساب:لے:گا۔:جب:اس:ے :چلّا:وہ:پیسہ:،اب:ہمارا:ابا:بہت:ڈنڈے:لگائے:گا

 فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:رحمۃ:۔:مولانا:رومی:شخص:کو:بھیجا:یکے :ا:ے :غیب:لیٰاللہ:تعا:تو:اؿ:میں:یاد
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:الگ:تھا۔:والے:کا:پیسہ:بندھاونا:تھا:اور:حلوہ:بیچنے:میں:یاکا:قرضہ:اور:اس:کا:ناؾ:الگ:الگ:پڑ:یککہ:ہر:ا

ے ::اس:کے:بعد:اللہ:تعالیٰ:۔بھاگ :جا ٔ:یاور:کہا:جلد:یاا ٹھ:کر:کے:سب:کو:دے:دے انہوں :

سب::یہتھے:جب::قادرآپ:کرے :پر::تو:اس:ے :پہلے:ھی :فضل:ومہربانی:یہکہ:اے:خدا!::کیاسواؽ:

ریػ:ے ::کی:ونرہا:تھا۔:تو:اللہ:تعالیٰ:اوپر:نیچے:ونئے:تھے:اور:دؽ:کشمکش:میں:ےلوگ :ہم:کو:گھیر

:۔روے :کا:انتظار:تھا:تھا:،:ہمیں:روے :والا:نہیں:کوئی:مجلس:میں:یبندے:تیر:ےمیر:،آواز:آئی

 ؎:  فرماتے:ہیں:ونتا:۔:مولانا:رومی:اس:پر:اللہ:کا:فضل:نہیں:روتا:نہیں:ؾ:ونا:کہ:جب:تک:کوئیمعلو

 فروش حلوہ: کے: کود:  یدگر  تا:نہ

 بجوش   یدآ  نمی ہم: حق:  رحمتِ

 ۔آتی:نہیں:حق:جوش:میں:روتا:رحمتِ:بچہ:نہیں:تک:حلوہ:فروش:کا:جب

   کہ:حضرت:مولانا:یاے :فرما::علیہاللہ:صاحب:رحمۃ:شفیع:اعظم:پاکستاؿ:مفتی:مفتی

بہت:روتا:ے۔:حضرت::یہکہ:حضرت::یاآ:کربچہ:لے:کے:پاس:کوئی:اللہ:علیہ:رحمۃ:جی:ں اصغر:میا

ار:ونتے::اللہ:میں:ءکے:استاذ:تھے:اور:اکابر:اولیا:اللہ:علیہ:صاحب:رحمۃ:شفیع:صاحب:مفتی:ں میا

روتے:::تھا:،:جب:ہم:بڑے:نہیںکو:چاہیے!:رونا:تو:ہم:بڑوں :کہ:ارے:بھئی:فرمایاتھے۔:انہوں :ے :

 ؟ناز:ؽ:ونگی:رحمت:کیسے:کی::تو:اللہ:تعالیٰگئےآ:لینے:یذتعوبچوں :کے:نہ:روے :کے:لیے:ھی :اور:تم

 حمت:چار:قسم:کے:افرادموردِ:ر

::پاک:میں:حدیثِ َے:
 
لْ ش ا َخُّ

 
اؾ َرِجا َلَا او  :ل اگر:خشوع:کرے :والے:مرد:نہ:ونتے:::

َ شُّ َقا
 
خ و 

ُّ
ََی

 
ک الْ ُّ

:کمر::ر :اور َجھکے:ونئے:وںڑھے:نہ:ونتے:
 
لْ ض ا ُّ

َر
 
فااؾ

 
ااط :دودھ:پیتے:قا بچے:نہ::اور

َونتے: ائمِ  باھا ََقا
 
ت الْ ُّ

::ر :نہ:ونتے: َاور:بے:زباؿ:جانور با اصا َل َب 
ُّ
م کُّ

لای  اعا ََنا ابا ذا عا
 
اال ً

ب  صا
15؎
 َ

 ری:ح:عذاب:نازؽ:ونجاتا۔::توتمہارے:او:پربارش:کی

:کہ:چار:قسم:کی  وجہ:ے :ہم:لوگ :عذ:مخلوؼ:کی:معلوؾ:ونا
ِ
ے :بچے:ونئے::الٰہی اب

                                                           

ََ قصبیاـَرضعَََذکرفَبلفظَقلولََرجاؾَخشعََ،التَھیبَالَحادیَمنَالَکماؾَ ، (43732)،16/15:کنزالعماؾ  ؎15 ََ َ

116ََ/2:التفسیرَالقرطب/َمؤسسۃَالسالۃَ،قدقابَرتعَلصبَعلیکمَالبلَ:َصبا
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َیک۔:نمبر:اہیں
 
لْ ش ا َخُّ

 
اؾ ::رِجا :خدا، ::دودھ:پیتےنمبر:دو:ڈرے :والے:مردِ َبچے:جن:کو:

 
فااؾ

 
ااط

َ
 
لْ ض ا ُّ

َ بڑے:وںڑھے:جنہیں:ے،نمبرتین:کہا:گیا  ر َشُّ
 
خ و 

ُّ
ََی

ُّ
َر

 
،نمبر:چار:بے:زباؿ::کہتے:ہیں:ک الْ

اَ:::کوجانور:جن َب ائمِ  ََھا
 
ت الْ ُّ

 ۔:کہتے:ہیں:ر

:اللہ:تعالیٰ:،گیا:یا۔:بے:گناہ:مخلوؼ:کو:زندہ:جلادگئیں:یجلاد:ں مرغیا:لاکھوں :یکھوآج:د

حاکم:بنادے:جس:ے :پورے:ملک::یساا:آہ:سن:لے:اور:ہم:پر:کوئی:اؿ:بے:گناونں :مظلوموں :کی

ون،::خیر:ہمارے:لیے:جس:کا:نظم:وانتظاؾ:وصلاحیت:میں:الٰہیامن:واماؿ:قائم:ون:جائے،:علم::میں

ذات:پر:بھروسہ:مت:کرو،:ہم:جن:کو:اچھا::۔:اپنی:آپ:ے :مانگتے:ہیںہم:تو:،آپ:بہتر:جانتے:ہیں

 :سمجھتے:ہیں
ّ
:ؾ:اٹھا ٔ:تو:ماد

 
 ؎:::  ے:ہ:نظر:آتید

ؾ:برداشتہ:مادہ:نظر:می:ہر
 
 یدآ:کہ:او:د

کے::ے :رجوع:کرو،:اپنے:علم:پر:ناز:مت:کرو،:اللہ:تعالیٰ:لیے:عرض:کرتا:ونں :کہ:اللہ:تعالیٰ:اس

:اپنے:علم:کے:اعتبار:ے :ہمارحوالے:کرو:کہ:اے:خدا ے ::غیب:کے:لیے:عالمِ:یو:بہتر:خیر:ی!

 فرما۔:ااسباب:پید

ََآیت: اَ بانا
 
َقُّلُُّ

 
ُّزِغ َت اَلَا ب انا  کا:ترجمہ:وتفسیررا

 پر:قائم:یماؿلکھا:ے:کہ:جو:ا:ے :وعظ:محاسنِ:اسلاؾ:میں:رحمہ:اللہ:تعالیٰ یتھانو:حضرت

َ رہناچاہتاےتووہ
 
ُّزِغ ت الَا ب انا باََرا

 
َقُّلُُّ دا َھا

 
َاِذ دا

اَباع  انا نا تا
َی  امِن  انا َل

َھاب  ََقا ما
ح  َرا کا

 
ن َل ادُّ

ً
َۚ َۃ

َ ََاِن اکا ھ اابُّ وا
 
َال تا

 
الامت::حکیم :ے۔حضرتاکسیر::لیےخاتمہ:کے:کو:کثرت:ے :پڑھے،حسِ َاان

:مولانا:اشرػ:علی

 

ملت
ل

فرماتے::تفسیر:اس:کی:القرآؿ:میں:ؿبیا:اللہ:علیہ:رحمۃ:یصاحب:تھانو:مجدد:ا

:رے:پروردگار!:ہمارے:دلوں :کو:کج:نہ:کیجیے:بعد:اس:کے:کہ:آپ:ہم:کو:)حق:کیکہ:اے:ہما:ہیں

ے::یہ)وہ:رحمت::مائیےاور:ہم:کو:اپنے:پاس:ے :رحمت:)خاصہ(:عطا:فر:کرچکے:ہیں:یتریػ(:ہدا

َ۔(:بلاشبہ:آپ:بڑے:عطا:فرماے :والے:ہیںپر:ہم:قائم:رہیں:مستقیم:کہ:راہِ 

 :ے :رحمتِ:یہاں :رحمتے:کہ::میں:روح:المعانی:تفسیر:
ّ
پر::یند:یعنی:مراد:ے:خاص

 ۔::توفیق:استقامت:کی
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َقاَ ََاؾا
ٰ  
َالَ ُّو  َل ََ:سِ  ما

ح  َباِل ا ادُّ ا ُّ
مُ

 
َََۃَِاال صُّ و 

ُّ
ص

 
خ ما

 
َال

ُّ
اؿ عا

 
نِ

 
َََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََالَ

فَِ و  َالت ا وا ھُّ َقا قُّ
َللِث اََی  لا اةَِعا ََبا اقِ 

 
ََ؎16الح

 :اس:رحمتِ:اور
ّ
::یافرما:ں :کو:ہبہ:ے :ماگنے :کو:کیوخاص َ؟: ما

ح  َرا کا
 
ن َل ادُّ

اَمِن  انا َل ھابا َقا
ً
اور:ہبہ::ۃ

تاکہ:معلوؾ:ونجائے:کہ::؟گیا:یالا:ں ہبہ:کا:لفظ:کیو:یہاں کردیجیے:ہم:کو:رحمت۔سواؽ:ونتا:ے:کہ:

کہ:ہمارا::ں کیو:جائے،خاتمہ:مقدر:ون::کہ:جس:ے :حسِ:لشاؿ:نہیںا:عمل:کا:انعاؾ:اتنا:عظیم:ہمارے:سی 

اور::الشاؿ:عظیم وہ::،:یہحُسنِ:خاتمہ:لازؾ:ےپرنعمت:جس::یہ پر:استقامت:کی:یناور:دےعمل:محدود:

محدود::یہمار:یہے،::یعہجنت:عطا:ونے :کا:ذر:محدود:انعاؾ:ے:جو:جہنم:ے :نجات:اور:دائمی:غیر

:ر:کی:زندگی ے :بندوں :کو:اس::لیٰاس:لیے:حق:تعا،ونسکتا:تھا:کا:صلہ:ہر:گز:نہیں یاضاتمحدود

عمل:کا:معاوضہ:ہر:گز::خاتمہ:کو:اپنے:سی :کہ:خبردار:اس:استقامت:اور:حسِ :یاے :مطلع:فرما:حقیقت

ونسکتا:ے؟:مثلاً:اگر:تم:ے ::محدود:کیسے:تمہارے:محدود:عمل:کا:معاوضہ:غیر:ں :کہکیو:،تصور:نہ:کرنا

:لیکن:،ونسکتا:ے:ؾقیا:برس:تک:جنت:میں:عبادت:کا:صلہ:ا سّی:برس:کی تو:ا سّی:کی:برس:عبادتا سّی:

:عمل:کا:معاوضہ:نہیں:ہرگز:تمہارے:سی :یہکے:ساتھ:جنت:کا:عطا:وننا::تحیا:فانی:محدود:عمل:پر:غیر

کرؾ:ے،:لہٰذا:لفظ::یاں حق:اور:اؿ:کا:بے:پا:ئےمحض:عطا:یہمحدود:انعاؾ::ونسکتا:،:محدود:عمل:پر:غیر

ے:اور:بخشش:کرے :والا:اپنے::ونتی:وضہبخشش:بلا:معا:یعنیکہ:ہبہ::ں کیو:،ہبہ:ے :درخواست:کرو

بخشش:کے:لفظ:ے ::یعنیے :ہبہ::کرؾ:ے :جوچاے:عطا:فرمادے،:اس:لیے:اللہ:تعالیٰ:متناہی:غیر

:ون:جائے:کہ:تمہار،یامنگوا :حق:ادا:عظمت:یکہ:ہمار:عبادات:اس:قابل:نہیں:یتاکہ:معلوؾ :کا

اور:بخشش::،یںجس:کا:ہم:معاوضہ:ادا:کرکہ: عبادت:اس:قابل:نہیں:کوئی:یاس:لیے:تمہار،کرسکیں

اس:لیے:ہم:ے ::،ے:کہ:بخشش:بلا:معاوضہ:ونتی:ں کیو:ونتی:ضرورت:نہیں:کی:قابلیت:سی :میں

 ہبہ:کردیجیے۔::،بخشش:دے:دیجیے:،ضہ:دے:دیجیےواے:خدا!:بلا:معا:۔:مانگو

 ::اللہ:فرماتے:ہیںرحمہ:علامہ:آلوسی

فَِِ  ََقا
ُّ
َس َؤا َبََِاؾَِذٰلکِا

 
ََظَِلاف با ِ

 
ََۃَِالْ ارا َاِشا

 
الََٰاِلََٰۃ َتاعا ہُّ

َمِن  َذٰلکِا  ـا ََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََاا

َ
 

 ض
َمَا ل  َِتافاض ُّ

 
یر َغا ََمِن  ائبِا اََۃَِشا ل بٍَعا

و  جُّ ُّ
ہَِق ََی  ز ا ََُّعا ن

 
ا َشا

 
َ؎17َہ

                                                           

ؾَعمُٰـَ،3/90:رقحَالمعانیَ  ؎16
ٰ
 بیرقةَ،داراحیا:التَاتَ،(8َ)ا

ؾَعمُٰـَ، 3/90:لمعانیَرقحَاَ  ؎17
ٰ
َبیرقةَ،داراحیا:التَاتَ،َ(8)ا
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:فرماد:اللہ:تعالیٰ:لفظ:ہبہ:ے :منگواے :میں:یعنی خاتمہ::استقامت:وحسِ:توفیقِ:یہکہ::یاے :اشارہ

اؿ:کے::!ے۔:نعوذ:باللہ:واجب:نہیں:پر:کوئی:کا:فضل:اور:اؿ:کا:کرؾ:ے،:اللہ:تعالیٰ:محض:اللہ:تعالیٰ

:فرماتے:ہیں:عطابلکہ:اپنے:کرؾ:ے :وہ:بندوں :کو::یں،ے:کہ:وہ:بندوں :کو:ادا:کر:قرضہ:نہیں:ذمہ:کوئی

 خاتمہ:ون:جائے۔:::کہ:جس:ے :حُسنِ

َکہ:::فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:رحمۃ:یبغداد:آلوسی:سید:علامہ ھاب  اَقا انا َ کے:بعد:ل کا
 
ن َل ادُّ

 مِن 

:یاکہ::ونجائے،:بندے:سوچیں:اتاکہ:شوؼ:پید:یافرما:ؿبیا:دو:لفظ:نازؽ:کرکے:رحمت:کو:بعد:میں

شروع:کردے:کہ:ابا:لڈو:دو،:ابا::جاتا:ے:تاکہ:وہ:چیخنا:یاو:دکھا:بچے:کو:لڈ:جیسے:؟ملنے:والا:ے:خدا!:کیا

وََِچاے:ہیں:یکھنااپنے:بندوں :کے:شوؼ:کو:د:لڈو:دو،:اللہ:تعالیٰ
 
اش ادََِی قًات عِبا

 
:میں:شوؼ:معنیَٰلِ ل

 سمجھ:لو۔:ھی :یہکے:ے،::تزپ

:یفتعر:تین کی:یمے:اور:کر:یمناؾ:کر:یککا:ا:کہا:کرتا:ونں :کہ:اللہ:تعالیٰ:میں:لیے:اسی

َااَکرتا:ونں :ؿبیا لَ َی  فاضِ  ُّتا
قااؼََِم

تِح  سِ 
 

َالَ ِـ ق  :پھر:ھی :حق:نہیں:بدُِّ کرے ::مہربانی:بنتا:ے:

َااَوالا، لَ َی  فاضِ  ُّتا
ََم اَبلَِا ل اَ

ََۃٍََماس  سَِق ا َقا لاۃٍَلَا َااَ،والا:ینے:کے:دوسیلے:سواؽ:اور:بغیر:بغیر:ی  َی 
لَ  فاضِ  ُّتا

َمااَم ؼا
َفاو 

ٰ
نِ  ما ادََُّیاتا عِبا

 
 بہَِِال

18؎
 عطا:کرے :والا۔:یادہجتنا:انساؿ:تمنا:کرے:اس:ے :ز 

 یفتعر:کی:نفس

کے:لیے:نفس:کے:شرے :حفاظت::رحمت:لینے:کہ:اللہ:کی:کیا:ؿبیا:کہ:اھی :جیسا

:سواؽ::یضرور   ے؟:اب:نفس:کی:چیز:ے؟:نفس:کیا:کیا:یفتعر:ے:کہ:نفس:کی:یہے،:لہٰذا

 کرتا:ونں ::یفیں:بیاؿتعر:تین

1) َ اَاالن ا َکُّل ُّھا ُّ
س

 
َف ما

 
ل َظُّ

 
ََۃ فَِق ا و  اَالت ا ھا اجُّ َسِِا قُّ

 ؎19ی 
ے:اور:اس:کاچراغ::ابالکل:اندھیر:نفس

 ۔ے:رحمہ:اللہ:ے :کی:علامہ:آلوسی:یفتعر:یہے۔::توفیق:کیتعالیٰ::اللہ

 :لکھتے:ہیں:میں:ۃشرح:مشکوٰ:اللہ:علیہ:رحمۃ:یقار::علیملّا:یفتعر:یدوسر:نفس:کی (2

اثََِ َک دُّ اسا
 

َاالْ
 

ف اطََِی  َل حُّ
ق  ال ُّ َقا

 
ف ََی  َباَق ا ُّ

س
 
ف االن ا ما ھُّ نا

ََی  طا سِ  وا ُّتا
َم

 
َ؎20َۃ

                                                           

 ملتاـَ،المکتبۃَالَمدادیۃََ،بابَالتطوع،3/212َ:مرقاۃَالمفاتیح  ؎18

 بیرقةَ،داراحیا:التَاتَ،(53)یوسفََ،13/78:رقحَالمعانی  ؎19

 المکتبۃَالَمدادیۃَ،قالسنۃََبالٓکتابَابَالَعتصاؿبََ،1/245:مرقاۃَالمفاتیح  ؎20
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ا:ونجاتا:ے:اور:اگربُر:عمل:کرتے:رونتو:نفس:لطیف:اگر:نیک:،ے:ے:نہ:لطیف:نہ:کثیف:نفس

لکھ::چاون:تو:اس:پر:خیر،ے:یاللہ:ے :د:تختی سادہ:یکا:یعنیونجاتاے،::عمل:کرو:تو:نفس:کثیف

:،ے:جاتی:ید:تختی بچے:کوسادہ:ے،:جیسے:گیا:یاہ:دلکھ:دو،نفس:تم:کو:مجرد:ساد:ائیدو:چاون:تو:بُر

:یفیںدو:تعر:لکھ:دو۔:نفس:کی:باتیں:یلکھو،:چاے:تو:اس:پر:گند:یفچاے:تو:اس:پر:قرآؿ:شر

 ۔کیرحمۃ:اللہ:علیہ: یقار::علیملّا:یکاور:ا:کی:اللہ:علیہ:رحمۃ:علامہ:آلوسی:یکا:،ونگئیں:ؿبیا

کہ::سن:لو،:فرماتے:ہیں:ھی :یفتعر:کی:اللہ:علیہ رحمۃ:یالامت:حضرت:تھانو:حکیم:یکاب:ا (3

جن::یںچیز:یدہوہ:مرغوبات،:وہ:پسند:کی:طبیعت:یعنیکا::عیہشر:غیر:نفس:ناؾ:ے:مرغوباتِ:طبعیہ

:تو:مائل:ونتی:ریػ:طبیعت:گناہ:کے:تقاضے:کہ:اؿ:کی:جیسے:۔ون:یتیاجازت:نہ:د:یعتشر:کی

:اختیا:اخد:لیکن،ے :اؿ:ے :فرار ::رکا:حکم:ے:اؿ:ے :بچو، :یدہوہ:پسند:کی:طبیعت:یعنیکرو

:ے،:وہ:کیا:کی:اس:فقیر:یفتعر:اور:چوتھی:۔اؿ:کا:ناؾ:نفس:ے جو:اللہ:کوناپسند:ہیں:یںچیز

:مجار :شہوت:کے:جہاں :یے؟ :ہیڈ:’’یعنی ونتے:ہیں:یجار:ے :فیصلے قضائے:شہوات،

ونتے::یرجہاں :ے :جا:جگہ،:تو:شہوت:کے:فیصلے:کیونے ::یجار:ہیں:کے:معنیٰ:ی  مجر:‘‘کوارٹر

 قضائے:شہوات۔:یاس:کا:ناؾ:نفس:ے،:مجار:ہیں

 یفتعر:کی:توفیق

کہ:نفس:سراپا:ظلمت:ے::یافرما:میں:یفتعر:ے :نفس:کی:اللہ:علیہ:رحمۃ:آلوسی:علامہ

 :ہیں:یفیںتعر:تین:کی:سن:لیجیے۔:توفیق:ھی :یفتعر:کی:توفیق: تو۔ے::الٰہی:اور:اس:کا:چراغ:توفیقِ

جَِ (1 َتاو  ہُّ
ای  با

اس 
 

َالَ لُُّ 
 
ط ما

 
َال وا

 
َنَا اَبِ

 
َالخ َِبِ

 
ِِیر

ِ
کے:اسباب:جمع::خیر:عملِوخیر:۔اسباب

:یعنیجگہ:::ایکہیںپھراور:تھےنقصانات::ینیاس:کو:دتھا:جہاں :ملازؾ::کہیں:جیسے:۔ونجائیں

:کاؾ:میں:سی :زندگی:یسار:یامل:جائے::ینوکر:ماحوؽ:میں:ینید  خانقاونں :تھا:آخر:میں:اور

:وایاے  والوں  ے ،اللہ :گیااللہ :جڑ :ے  :کےغلاموں  َگئے،ون:اپید اسباب،لوں  ہُّ
جِی  َتاو 

ابَِ با
اس 

 
جَِ،:الَ َتاو 

 
ہ ََی 

 
ہ ج   سامنے:آجانا۔:یعنیے :ے: قا

َ؟ہیں:کیا:کے:دوسرے:معنیٰ:توفیق (2 قُّ
 
ل ََخا را

 
قُّد

 
ََۃَِال لا ََعا اعا :عبادت:کی:کی:تعالیٰ:اللہ۔ۃَِالط ا

 ونجائے۔:اقدرت:پید
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َ ے:یفتعر:یتیسر:کی:توفیق  (3
ُّ
ل ھِی  اس  رََِت اََی قَِطا

 
َِالخ

 
َ،َیر دُّ

دِی  اس  ت رََِقا ََی قَِطا ِ کے::خیرَالشْ ا 

کرے :کے::یچلاتھا:بدنظر:۔کے:راستے:مسدود:ونجائیں:ں ایواور:بُر:راستے:آساؿ:ونجائیں

ں :مہرباؿ:ے:تو:امّا:جیسے:یا،ے :سب:کو:بھگاد:اللہ:تعالیٰ:،یاآ:نہیں:ہی:حسین:سڑک:پر:کوئی:،لیے

:تےکہاں :ے :کھا:یکھیںے:کہ:اچھا:اب:کھا ٔ،:د:یتیپونچھا:لگا:دے،::یتید:کھاے :نہیں:ھی :مٹی

لے:کر:اس:کو::جو:مٹی:یارکھ:د:ارے:اور:اؿ:لڑکوں :پر:چوکید:یتیصاػ:کرد:ہی:مٹی:یسار:؟ون

اور:لڑکے::ہیں::لارےتو:نہیں:مٹی::ے،:اچھا:کہیںلیتا پہلے:تلاشی:ار۔:چوکیدکھلاے :آتے:ہیں

:کہ:تم:نالائق:ون،:اس:لیے:مٹی:ہیں:یتید:اس:لیے:تنخواہ:ہی:ں :ہمیںامّا:یکہ:تمہار:ے :کہتے:ہیں

تو:اسباب:اس:ریح:ے ::جب:فضل:فرماتے:ہیں:تو:اللہ:تعالیٰ:،چاو:کرو:والے:بچوں :ے :ھی :ے لا

  کو:پاخانہ:لگ:جاتا:ے۔::اسشکار:کے:وقت:میں:یا ہیں:یتےاڑاد:کہ:شکار:ہی:ہیں:یتےکرد:اپید

ج:یکشخص:ے :ا:یکا:  

 

 
:جب:شکار:سامنے:آتا:تو:اس:کو:ہگاس:لگ:جاتی:لیکن:ی،د:یننگٹر:کو:شکار:کی:ک

جب::ہی:یسے۔:اہگاسی::یاکہ:شکار:کے:وقت:میں:مثل:مشہور:ونگئی:یہتو::،تھی:وہ:ہگنے:لگتی:یعنی تھی

:کا:تقاضا::سی  لگا:کہ::نہاچانک:اس:کو:اتنے:زور:ے :پاخا:لیکن:،مل:گیا:اور:معشوؼ:ھی وناکو:گناہ

۔:یںاور:شر:کے:راستے:بند:فرماد:یںفرماد:اکے:اسباب:پید:بھلائی:۔اللہ:تعالیٰبھاگ :گیا:معشوؼ:ھی 

کے:بڑے:اکابر::یوبنداستاذ:الادب:والفقہ:اور:دارالعلوؾ:د:علیہ:اللہصاحب:رحمۃ:مولانا:اعزاز:علی

 ۔یںکرد:ؿبیا:یفیںتعر:ں تینو:یہ کی:توفیق:جنہوں :ے :مقامات:میں:ہیں::ے میں

 نفس:کے:شرے :بچنے:کے:نسخے

بِ  َے :::اللہ:تعالیٰ:تو َرا ا
حِم َمااَرا    :دعا:سکھائی:یہکے:لیے::ینےرحمت:د:کی:اِلَ ا

َ دا َھا
 
ََاِذ دا

اَباع  بانا
 
َقُّلُُّ

 
ُّزِغ َت اَلَا ب انا ارا نا تا

ََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََی 

َ ما
ح  َرا کا

 
ن َل ادُّ

اَمِن  انا َل
َھاب  َقا

ً
َ﴿َ ۃ ابُّ ھ ا وا

 
َال تا

 
َاان َ﴾۸َاِن اکا

محفوظ::اس:ریح:آپ:نفس:کے:شرے :اؿ:شاء:اللہ:تعالیٰ:،مانگ:لیجیے:یہدعا:توآپ::یکلیے:ا:اس

ے؟::کیا یک۔:نمبر:اسنیےونرہا:ے،:ذرا:غور:ے ::ؿنسخہ:بیا:یہ:گے۔:نفس:کے:شرے :بچنے:کا:رہیں

ا بانا
 
َقُّلُُّ

 
ُّزِغ َت اَلَا ب انا َے :را

ا
حِم َماارا :اِلَ ا :جب:ونگی:ینالد:رحمت:مانگ:لو:کہ:استقامت:علی:کی:

َکہ:تم:نفس:کے:شرے :بچے:رون: بِ   َرا ا
حِم َماارا ے :نفس:کے:شر:ے :بچنے:کا:اعلاؿ::یعےکے:ذر::اِلَ ا
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 :نمبردوکیاہا:ے۔:ناز:ؽ:ونر
ِ
ے :پوچھا:کہ:اے::صحابی یکاللہ:عنہا:ے :ا:سلمہ:رضی:ے:؟:حضرت:ا ؾ

 
ِ
پڑھتے:تھے؟::یادہز:کوؿ:سا:وظیفہ:وسلم:اپنے:گھر:میں:اللہ:علیہ:عالم:صلی:سرورِ :!ماں :یسلمہ!:میر:اؾ

::اللہ:علیہ:صلی:نبی:رےپیا:ےکہ:میر:یافرما ََیااوسلم: بَِثابِ 
 
قُّلُُّ

 
َال ُّقالِ با

َم بِ 
 
َقال

 
لََٰت َدََِعا :ی نِکا

پڑھتے:رون:کہ:اے::یہدعا::یلہٰذا:دوسر:۔ے:یتروا:کی:یفشر:یبخار:۔کثرت:ے :پڑھتے:تھے

 ۔:رکھیےپر:قائم::یندؽ:کو:د:ےدلوں :کو:بدلنے:والے!:میر

ََیاا کہو یوں کہ::سکھائی::یہوسلم:ے :ہمیں:اللہ:علیہ:دعا:حضور:صلی:تیسری َقاََیااَحا ُّ
ُّ
ؿ و  َی ُّ

غَِ تا
َااس  تِکا ما

ح 
ا
َبرِ ثُّ

َلِ ََی  لِِ 
 

نِیَ َااص
 
ا ََشا نِِ 

 
تاکِل لَا َقا

ََاِلََٰکُّلّ ا  سِ 
 
ََناف ر  ََۃاَفاَطا َعا ٍ

 
21ی
؎ 

:       اے

چھوٹے:ے :دؽ:کو::ے!:اے:سنبھالنے:والے!:اے:سارے:عالم:کو:تھامنے:والے:!میرزندہ:حقیقی

َرکھیےپر:قائم::یند لَِِ لِ 
 

نِیَ َااص
 
ا ََشا

ے::یبگڑ:جتنی:،یجیےہر:حالت:کو:آپ:درست:فرماد:یمیر:کُّلّ ا 

َمطلب:ے:::یہ دیجیے،سب:بنا: لَِِ لِ 
 

نِیَ َااص
 
ا ََشا

:یبگڑ:کی:خواہ:دنیا:،ے:بگڑی جتنی:یکا:کہ:میر:کُّلّ ا 

 ۔کس:قدر:جامع:دعا:ے:یجیے:،سب:بنا:د:آخرت:کی:یاون:
نِیَ 
 
ا َ مفعوؽ:ے:::شا لِِ

 
 تاکید:لیےکا:،اس::ااص

َ
َے::منصوب:آرہی:کُّلّ ا  نِِ 

 
اکِل َت لَا ََلَٰاََِقا سِ 

 
فاََناف ر  ََۃاَطا َعا ٍ

 
مجھے:نفس::سانس:کو:ھی :یکا:ی

:میں:دشمن:دنیا:یساظالموار:کرجاتا:ے،:ا:یہ ھی :اندرکے::سیکنڈ:یکا:،ئیےدشمن:کے:سپرد:نہ:فرما

نفس:کے::لیکن:،کچھ:تو:ٹائم:لگے:گا:،بنائے:گا:کچھ:تو:اسکیم:میں:ورنہ:ہر:دشمن:دنیا:،دوسرا:نہیں:کوئی

،:پلک:جھپکنے:کے:برابر:لیےسانس:کے::یککہ:ا:وسلم:فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:صلیسرورِعالم::بارے:میں

:نمبرچار:کیا:اور:۔ونگئیں:باتیں:۔:تینئیےفرماکے:حوالے:نہ::نفس:ےاے:اللہ!:مجھے:میر:ھی 

جب:تم::؟کب:ملے:گی:رحمت:نفس:ے :حفاظت:وای :یہمار:یکھوکہ:د:سکھاتے:ہیں:اللہ:تعالیٰ ے؟:

کاؾ::یہجب:ملے:گا:جب::انعاؾ:اور:وظیفہ:یہ اابّا:کہتا:ے:کہ:میر:گے،:جیسے:پر:عمل:کرو:نصیحت:یمیر

بِ  َ مایاے :فر:تو:اللہ:تعالیٰ:،کرو:گے َرا ا
حِم َماارا کے::جب:تم:معصیت:؟رحمت:کب:ملے:گیَکیَاِلَ ا

ور:رون:گے:
 
ااسباب:ے :د ھا

و 
ُّ
ب
ا
ر
 
َتاق َالِلہَفالَا َ دُّ

ق  دُّ َحُّ کا
 
:جو:گناونں :کی:یعنیحدود::یمیر:َ؎22تلِ

رحمت:پاجا ٔ:گے::ینہ:رون:گے:تو:میر:یباگر:اؿ:ے :قر:،ے:ے :حراؾ:کیا:جن:کو:میں:ہیں:یںسرحد

َگے:تو:::ونر:یباور:اگر:تم:قر
ا
حِم َماارا مبتلا:ونجا ٔ:گے،:تہجد:پڑھ:کر::پڑھتے:ونئے:ھی :کا:وظیفہ:اِلَ ا

                                                           

 مؤسسۃَالسالۃ،ادعیۃَالصباحَقالمسا:،(3498)،2/139َ:لعماؾکنزا   ؎21

 187:البقرۃ  ؎22
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ے::بتاتی:یتآ:یہاچانک:حملہ:کرتا:ے،:لہٰذا:بہادر:مت:بنو:۔::ؿ۔:شیطاےلوگوں :ے :گناہ:کیا:ھی 

:معصیت:،کہ:ہم:کمزور:ہیں
ِ
اے:رکھ::کو:پی:لڑکی:سی :سکتے۔:کوئی:رہ:کر:بچ:نہیں:یبے :قر:ہم:اسباب

کا:اسکوؽ:کھوؽ:لے:،::ں رہتا:ون،:لڑکیو:ے ؟:عورتوں :کے:ماحوؽ:میں:یلے:تو:بچ:سکتا:ے:بدنظر

کررہا: ملاکر:باتیں ے :آنکھیں:ں لڑکیو:بارہ:ساؽ:کی:رہکا:داخلہ:لے:رہا:ے،:گیا:ں ہروقت:لڑکیو

ََے:ونرہی:نافرمانی:کی:اس:لیے:کہ:اللہ:تعالیٰ:،بچ:سکتا:نہیں:ھی :ے:تو:کبھی ق  دُّ َحُّ کا
 
ََاللہَِتلِ َدُّ

:اللہ:کے:قر ے،::صلاحیت:جاے :کی::نچکہ:تمہارے:نفس:میں:ں کیو:،مت:رون:یبحدود

:گے،:شیطا:میگنٹ:ا دھر:ھی :میگنٹ:ادِھرھی  ؽ:صے:بقو:۔لے:گا:کھینچ:ؿدونوں :چپک:جا ٔ

 ا:دے:گا:اور:آپس:میں:ؿشیطا

 

ِ
ُ
 جا ٔ:گے:ب

 

ِ
ُ
َا َ۔ب

 

 

ھن

 

ٹ

:ں کرلو:تو:دونو:یبدونوں :کو:قر:اور:میگنٹ:ی

بات::یکاچھا:ا:۔مت:رون:ھی :یبحدود:کے:قر:کی:اس:لیے:اللہ:تعالیٰ:؟نہیں:یاگے::چپک:جائیں

دؽ: ،کررے:ہیں:یبتصورات:ے :اس:کو:قر:اور:ے:کہ:بعضوں :کا:جسم:تو:دور:ے:مگر:دؽ:میں

:ؿ۔:شیطااس:کا:تصور:کرتے:ہیں:رات:میں:ہیں:یکھتےد:میں:ؿجو:د:،اس:کا:تصور:لارے:ہیں:میں

:دؽ:ے :ھی :شکل:میں:کا:ٹنے:کے:لیے:اسی:یے،گٹھڑ:لاکبڑا:چا:ھی  اؿ:کے::آتا:ے،:لہٰذا

َ نہ:رون:،:دؽ:ے :ھی :یبقر باطل:خدا ٔں :کو::زباؿ:ے :مت:کہو،:دؽ:ے :ھی :کہو:،:خای :لِٰاَاَِلَا

:نگرانی:کتنی:ہا ٔ:س:کی:یذیڈنٹبہت:بڑا:گھر:ے،:پریہ:،:قبرستاؿ:مت:بنا ٔ،:دؽ:اللہ:کا:گھر:ے:،:نکالو

 ؎   کرو:::نگرانی:دشمن:نہ:آجائے۔:دؽ:اللہ:کا:گھر:ے،:اس:کی:ے:کہ:کوئی:جاتی:کی

 آجائے:غیر:نہ:کوئی: راہ:پا:جائے:کوئی:نہ

ؾ:پاسباں :رہنا:دؽ:کا:احمدؔ:حریمِ
 
 اپنے:ہرد

 
ِ
 :ہیتالو:علوؾ

ِ
 مطابقت:رسالت:میں:اور:علوؾ

 دیکھو
ِ
:قرآؿ:ے :کتنی:!:علوؾ

ِ
 :مناسبت:ے:نبوت:کو:علوؾ

ََاللہَِ دُّ
ق  دُّ َحُّ کا

 
اَتلِ ھا

و 
ُّ
ب
ا
ر
 
َتاق ََفالَا

 مت:رہنا۔:یبکے:اڈوں :ے :قر:نہ:رہنا،:نافرمانی:یبحدود:ے :قر:کی:اللہ

 یکھو:نبوت:د:علمِ:اب
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َ  ا
م ُّ

ٰ
باََااللّ 

 
َبااعِد نِِ  باََی  َقا ا

 
اَی طا َیاَخا َباََایا دة ا ابااعا ما َکا ا

 
رِبََِی

 
غ ما

 
ال ؼَِقا ِ

 
شْ ما

 
َال

 مشرؼ:و:مغرب:کا:فاصلہ:ے۔جتنااتنا:فاصلہ:کردے::ؿخطا ٔں :کے:درمیا:یمیر:اور:ےاللہ!:میراے

:نبوت:کو:ملا ٔ:یتاس:آ:قرآؿِ:پاک:کی!آپ:ے :دیکھا
ِ
اللہ::چلتا:ے:کہ:آپ:صلی:تب:پتا:،ے :کلاؾ

:نبوت:دلیلِ:اللہ:علیہ:اور:آپ:صلی:سوؽ:ہیںکے:سچے:ر:وسلم:اللہ:تعالیٰ:علیہ
ِ
نبوت::وسلم:کے:علوؾ

ََکہآپ:ے :یکھا۔:دہیں َقا ُّم  ک
 
دِد م 

ُّ
َی َبانََِ َق ا اؾٍ وا

َباِام  ا
 

 ؎23ی
ماؽ:کو::ے  جہاں :اللہ:تعالیٰ:میں

ماؽ::ھی :اس:میں:یاللہ:عنہ:کو:جو:دعا:د:وسلم:ے :حضرت:انس:رضی:اللہ:علیہ:حضور:صلی:مقدؾ:کیا

ََکو:مقدؾ:کیا ُّ
ٰ
االلّ 

َفَِِ 
 
َباارِؽ  ا

ََم الِِہ :ما کہ:گناونں :کے::ے :جب:نازؽ:کیا:اللہ:تعالیٰ:یہاں اور

:اللہ:کے:نبی،نہ:رون:ھی :یبقر :دعا:مانگی:تو رحمت:ے :ہم:کو::اللہ!آپ:اپنیکہ:اے ے :فوراً

اس:کے:بعد:پھر::۔ے:ؿگناونں :ے :اتنا:دور:کردیجیے:جتنا:فاصلہ:مشرؼ:اور:مغرب:کے:درمیا

 :دعا:اور:سکھائی:یکوسلم:ے :ا:علیہاللہ::حضور:صلی

َ  ا
م ُّ

ٰ
ََااللّ  نِِ  م  حا

ََار  اصِ  عا ما
 
ؽَِال َبتَِا 

 ون:جائے۔:توفیق:وہ:رحمت:عطا:فرمادے:جس:ے :گناونں :کو:چھوڑے :کی:اللہ!:ہمیں:اے

 ؎  کے:دؿ:سوچ:لینا:متلڈونہ:کھا ٔ:تو:قیا:یہدوستو!:اگر::۔دعا:سکھائی:کیا:!اللہ:سبحاؿ

  اے: مگر: کو:  اؿ  ہیں تو: بلاتے:  ہم
ّ
ِ
 یمکر  رب

 :آئے:نہ:نےکہ:بِن:یسیا کچھ: جائے: :بَن پہ: سب::

:پر:ھی :یہ :اس:مقرر :کیا:حجت:ے:کہ:کیا:ہم:سب:پر:حجت:ے،   !عمل:کرتے:ون:کہتے:ون:اور

َ
ُّ
فِِ

 
غ تا

ََااس  َقاو 
َمِن  َبَِؾٍَاللہا الٍَلَا بزرگوں ::نہ:ون:اس:قوؽ:ے :ھی :جس:قوؽ:پر:عمل:نصیبعَا

 ے۔:ے :استغفارکیا

جمع:کرے :والے:اور:وعظ:کے::توبہ:استغفارپر:رسالے:لکھنے:والے:اور:توبہ:پر:مضامین:

 ؎:::  کررے:ہیں:لیے:منبروں :پر:جلوہ:فرماے :والے:خود:تو:بہ:نہیں

جں 

ظ

 کنند:می منبر و:: محراب بر: کہ:جلوہ::واع

 کنند  می کمتر  بہتو خود: چرا:  یاں فرما  توبہ

                                                           

 12َ:نوحََََ ؎23
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پر:ناز:مت:کرو،:عمل::وتالیف:پر:ناز:مت:کرو،:تصنیف:پنے:مطالعےلیے:عرض:کرتا:ونں :کہ:ا:اس

:کے:نزد:،کرکے:مخلوؼ:کو:مت:دکھا ٔ :خدا :حجت:ونجائے:گی:متقیا:یکورنہ :اور         ۔کے:دؿ

معارػ::یسےتھے،:ا:رے:تھے،:اچھا:بڑے:علوؾ:حاصل:کیے گے:کہ:خانقاہ:میں:پوچھیں:ں اللہ:میا

:ے :کیا:کے:نبیتعالیٰ:اللہ::یکھود:؟ادا:کیا:یہؾ:کا:تم:ے :شکرعلو:یہ!کرتے:تھے:کیا:یہکے:ساتھ:آپ:

َ بات:سکھائی نِِ  م  حا
َار   ا

م ُّ
ٰ
ََااللّ  اصِ  عا ما

 
َال ؽِ ؟:اے:اللہ:!ہم:پررحمت:نازؽ:فرما۔:کیسے:بتَِا 

ے::نہیں:توفیق:کی:معصیت:مطلب؟:کہ:جس:کو:ترکِ :ے ۔:کیا:یعےکے:ذر:ینےگناونں :کو:چھوڑد

:اللہ:تعالیٰرہا:ے:و:ڑچھو:جو:گناہ:نہیں َ !:وہییکھیےرحمت:ے :محروؾ:ے۔:د:کی:ہ
ا
حِم َمااَرا     اِلَ ا

:ےے :میر:۔:اللہ:تعالیٰوسلم:مانگ:رے:ہیں:اللہ:علیہ:خاص:رحمت:حضور:صلی:چلا:آرہا:ے:،وہی

:آ:ب ن:میں :کتنی:یہے ::یتاس :اور :ڈالا       ے:ونرہی:تفسیر:ے :اس:کی:یثوں حد:مضموؿ

َ نِِ  م  حا
َار   ا

م ُّ
ٰ
َبََِااللّ  اصِ  عا ما

 
َال ؽِ :تَا  :رحم؟:اے :سا :کوؿ :کردیجیے:۔ :نازؽ :رحم :پر :ہم       اللہ!

بِ  َاَِوہی:یعنی یںچھوڑد:والا:جس:ے :ہم:معصیت:ترکِ:معاصی َرا ا
حِم َماارا اور::،رحمت:وای :لَ ا

:تیسرں ۔بچ:جا ٔ:نفس:کے:شر:ے :میں :ا:چیز:کیا:یاور :ھی :یکے؟ :اور ََسکھائی:دعا  ا
م ُّ

ٰ
االلّ 

َ قِنِِ 
 
ُّش ت ََلَا ع  تَِبمِا َصِیا َے :یعےگناونں :کے:ذر:اے:اللہ:!مجھے:بدبخت:نہ:بنائیےَکا ََ قِنِِ 

 
ُّش ت  لَا

صََِ،ے :چاوئیے:قسمت:کوبدبختی:یمیر:یعنی ع  َبمِا تِکا ::اوتے :ہمیں:نافرمانی:اپنی:یعنی یا

 ونتی:اے :پید:اوت:اسی:،کرتا:ے:نافرمانی:ے:وہ:شخص:جو:اللہ:کی:شقی:،مبتلا:نہ:کیجیے:میں:وبدبختی

:گنا ::ون:جاتی:ختمکرتے:کرتے:حیا:ہے، :میں:یہاں ے، رکھے:حالات:بگڑتے::تک:کہ:اللہ:پناہ

:کہ:ااتنابگڑتے: :د:یماؿفاصلہ:ون:جائے:گا :نبوت:تو :الفاظِ :ے۔ :خطرہ َیکھو،کے:سلب:کا  ا
م ُّ

ٰ
االلّ 

َ قِنِِ 
 
ُّش ت صََِلَا ع  َبمِا تِکا  ۔وبدبخت:نہ:بنائیے::شقیے :ہمیں:ں نافرمانیو:اے:اللہ:!اپنی:یا

 قدرتِ:قاہرہ:کے:مظاہر:کی:لیٰتعا:حق

:یگر:خالقِ،سمندرو:پہاڑ::کہ:اللہ:کو:ناراض:کرنا:اپنے:پالنے:والے:خالق:کو،:خالقِ :کیوں 

:یبڑ:ے،:اتنی:کیا:اجس:ے :سارا:عالم:ہمارے:لیے:پید۔آفتاب:وچاند:کو:ناراض:کرنا:ے:خالقِیا،ودر

:علق:ذرا:سوچئے:!:سارا:گوؽ:سمندر:فضا:میں:،ستوؿ:نہیں:کوئی:پڑا:وناے،:نیچے:فضا ٔں :میں:کا:گولا:دنیا

سہارے::اور:سمندر:کو:اللہ:ے :بغیر:؟نہیں:یاسارا:گرجائے:گا::ڈالیں:چمچہ:پانی:یکا:ے،آپ:فضا:میں

ے:اس:پر::یسیبعض:سطح:ا:کی:کے:گولے:رہا:ے:اور:پھر:دنیا:ے :ٹپک:نہیں:ونا:ے:اور:کہیں:یاکے:اٹھا
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:       لیکن:،اوپر:ہیں:پیر:راو:اس:ریح:ے:کہ:اؿ:کے:سرنیچے:بستی:کیے:اوپر:سر:ے:اور:دنیا:پیر:نیچے

:د:کی:اللہ:تعالیٰ ::رازاس:میں:کیا:۔:کیاکہ:کس:ریح:سب:کو:سنبھالے:ونئے:ہیں:یکھوقدرت:کو

دَِہیں
 
اق َت َذٰلکِا

ُّ
زَََِی ر عا

 
لَََِی زَِال عا

 
َِال 24ی 

؎

زََِدوصفتوں :یہمارََ لَِاور:ی زعا َِعا :کا:نظاؾ:،:آسمانوں :کا:ے :دنیای 

دَِ کا:نظاؾ:قائم:ے:فتابکا:نظاؾ،:ستاروں :کا:نظاؾ،:چاند:کا:نظاؾ:،آ:نظاؾ،:زمین
 
اق َت َذٰلکِا

ُّ
زِی زََِی ر عا

 
َال

َِ لیِ  عا
 
،:ے،:اؿ:کے:فاصلے:جو:مقرر:کیے:یاے :چاند:سورج:کا:نظاؾ:جو:بنا:کہ:میں:فرماتے:ہیں:اللہ:تعالیَٰال

زَِ،ہیں:کررہی:ؾ:کااس:میں:دو:صفتیں:ی،:میرکیےاؿ:کے:چلنے:کے:روٹ:مقرر: لَِاور:ی زعا َِعا  ،ے َی 

زَِ لَِاور::یاکرد:اپید:اتنا:میگنٹ:تھی:کی:ضرورت:میگنٹ:زبردست:طاقت:والا۔:جتنی:معنیٰ:ی زعا َِعا  ی 

کے:اندر:::کہ:کس:کو:کتنے:میگنٹکتنا:فاصلہ:رہنا:چاہیے:ؿکے:درمیا:روں زبردست:علم:والا:کہ:سیا:یعنی

:روں ٹکر:ون:جائے،:سیا:سورج:اور:چاند:میں:یاے :ٹکر:کھا:جائے:چاند::نہ:ون:کہ:زمین:یسارکھنا:ے:ا:کیسے

آپس::رےون:کہ:توازؿ:قائم:رے،:اگر:زبردست:علم:نہ:ونگا:تو:سیا:کشش:کتنی:طیسیمقنا:ؿکے:درمیا

 :لیں:دوسرے:کو:کھینچ:یکا:میں
ِ
 کائنات:درہم:برہم:ون:جائے۔:گے:اور:نظاؾ

 مقبولیت:گاروں :کے:آنسو ٔں :کی:گناہ

جب:بچہ:اس::لیکن:،ون::ناراض:کتنا:ہیکہ:ابّا عرض:کرتا:ونں :چیز:یک!:ادوستو:میں:آخر

::کا:دؽ:دہل:جاتا:ے۔:مولانا:رومیونتا:ے:کہ:ابّا:یساا:پکڑ:کر:روتا:ے:اور:روے :کا:انداز:ھی :کاپیر

 ؎    فرماتے:ہیں:اللہ:علیہ:رحمۃ

 حنیں پشیمانی:آرند:از: بر:  چوں 

 المذنبیںانین:  از لرزد::عرش

 ؎  گاروں :کے:نالوں :ے :اللہ:کا:عرش:ہل:جاتا:ے::::گناہ

 ولد  بر: مادر: کہ: لرزد:  ناں ں :آ

 کشد می ببالا  دگیر شاں :  دست

کا:ہل:جاتا:ے::اللہ:تعالیٰالٰہی: ر:وے :ے :ماں :کا:دؽ:ہل:جاتا:ے،:عرشِ  اور:کے:چیخنے:کہ:بچے:جیسے:

                                                           

24؎  ََ  38:یٰسٓۡ
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:گار:بندے:روتے:ہیں :ونا:جب:گناہ اس::۔لوں :کو:عرش:تک:پہنچاتے:ہیںاور:اپنے:اشک:بار:آہ

:،ے :رونا:سیکھیں:تو:اللہ:تعالیٰ:حفاظت:اگر:ہم:لوگ :چاے:ہیں:اور:اس:کی:یاری کی:اللہ:تعالیٰلیے

لو:تو::سیکھ:یزارو:ے :کاؾ:بنا:تھا۔بس:آہ::السلاؾ:کا:روے :ہی:بابا:حضرت:آدؾ:علیہ:۔نا:سیکھیںاگڑگڑ

نالے:سنے:ومناجات:اور:آہ::کی:علیہ:اللہ:تعالیٰ:رحمۃ:شاہ:عبدالغنی:اختر:ے :اپنے:شیخ:۔کاؾ:بن:جائے

اس:لیے:اؿ:کے::ےر:یادہجن:بزرگوں :کے:ساتھ:ز:لیکن:،ہر:بزرگ :کے:پاس:آہ:ونالے:ہیں:،ہیں

:یکبعض:کا:ا:لیکن:یا،نظر:آئے:اور:بعض:کے:پاس:کم:رہنا:ونا:تو:اؿ:کا:رونا:کم:نظر:آ:یادہآہ:ونالے:ز

ونتا:ے:اور::آنسو:قیمتی:یکنسو ٔں :کے:برابر:ونتاے،:اؿ:کا:اآنسو:کماؽ:قوت:ب ن:ے :ہزار:آ

:۔:سمجھنا:چاہیے:معاملہ:نہیں:کاروے :پر:کمالات::،:لیکنروتے:ہیں:یادہتو:ز:بعض:کمزور:دؽ:ونتے:ہیں

:یکے:کہ:ا:مگر:استقامت:اؿ:کو:حاصل:ونتی:،روتے:کم:ہیں:،بعضے:بندوں :کا:دؽ:مضبوط:ونتا:ے

بعضے:بندے::لیکن:،خوب:روئے:اور:اس:کے:بعد:گناہ:کیا:گ :سجدہ:میںبعضے:لو:۔کرتے:گناہ:نہیں

:وہ:اللہ:تعالیٰ:ریػ:ون:پھر:ھی :یکا:دنیا:یے:کہ:سار:یسیا:استقامت:اؿ:کی:لیکن،کم:روتے:ہیں

گے،:اس:لیے:اگر:روے :ے :وصاؽ:مل:جاتا:تو:سو:ساؽ:ہم:تمنا::یںکر:نہیں:ونافرمانی:ناراضگی:کی

:بس:اب:کیارولیے،:بعد:بے:فکر:نہ:ون:جا ٔ:کہ:آج:تو:بہت:ے:کہ:روے :کے:یہمطلب::۔کرتے

مطمئن:ونتا::یادہجس:دؿ:ز:،مارتا:ے:ؿکو:شیطا:ہی:یسوں تک:پہنچ:گئے،:ا:پوچھنا:ے،:بس:اللہ:تعالیٰ

:گڑبڑ:ے:اسی :وزار:اللہ:تعالیٰلیےاس::،کرتا:ے:ھی :یدؿ:پھر:وہ        کرو:لیکن:یے :خوب:آہ

:و:زار :              رکھتا:ونں :کہ:یماؿاس:پر:ا:تجربہ:ے:اور:عقلاً:میں:اونجائے۔:میر:کر:کے:بے:فکر:نہ:یآہ

اور:::ےکا:تقاضا:نہیں:ہگے۔:جب:گنا::کریںنہیں:ں اپنے:بندوں :کے:آنسو ٔں :کو:رائیگا:اللہ:تعالیٰ

للہ!:کرلو،:کچھ:آنسو:وہاں :پہنچادو:کہ:ا:یادکو::اللہ:تعالیٰ:امن:میں:گناونں :ے :بچے:ونئے:ون:تو:حالتِ

:یتےکاؾ:د:ابتلامیں:اور:وقتِ:جمع:ونجاتے:ہیں:بارگاہ:میں:کی:حفاظت:کرنا:تو:وہ:آنسو:اللہ:تعالیٰ:یہمار

پاس::ےتھا:اور:اس:ے :میر:یاحفاظت:کے:لیے:رو:بندہ:اپنی:یہکو:رحم:آجاتا:ے:کہ::۔:اللہ:تعالیٰہیں

:نہ:ونے :د:آنسو:بھیجے : ،یناتھے:کہ:اللہ:ہم:کو:گناونں :ے :برباد :وہ محفوظ::میں:الٰہیآنسو:بارگاہ

رحمت::ا ؿ:آنسو ٔں :کو:بہانہ:بنا:کر:اپنی:مبتلا:ونتا:ے:تو:اللہ:تعالیٰ:یہ۔:پھر:جب::جاتے:ہیں کردیے

:کی:اس:کو:واپسی:دور:چلاجائے:اللہ:تعالیٰ:اور:گناونں :ے :وہ:کتنا:ہی:فرماتے:ہیں:یدستگیر:ے :اس:کی

 ناغہ:نہ:کرو۔::دؿ:ھی :یک:معموؽ:رکھو۔:اا:س:لیے:اس:کا:روزانہ:کا۔ہیں:یتےدے:د:توفیق
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 ں :ے :چاو ٔ:کے:ریقےنفس:کے:حملو



 

 :ے:::دعا:مانگی:وسلم:ے :کتنی:اللہ:علیہ:!:حضور:صلییکھود

َ َار   ا
م ُّ

ٰ
َزَُّااللّ 

 
َق ََنِِ  َعا ِ

 
ی نا

ََی  اتا ال ط ا َھا ِ
 

ََی

 ونں :ونں :،موسلادھار:برسنے:وای :عطا:کر:دے:جو:بے:حد:برسنے:وای :آنکھیں:یسیاللہ!:ا:اے

قَِ اس  َت ِـ ا ََیا ق 
ُّ
ر َبذُِّ با

 
قال

 
لَِْال م  ََػَِالد ا

 اور:ہرا:بھر:اونجائے::ابجن:آنسو ٔں :ے :دؽ:سیر

َ مًاق ا َدا عُّ
و 
ُّ
م َالد ُّ اـ

 
َتاکُُّ

 
َااـ ا
ل ااقاب  ً مُ  َجا

ُّ
اس ا

 
اضْ

 
 ؎25لَ

  آگ :بن:جائیں:اور:داڑھیں:جائیںقبل:اس:کے:کہ:آنسو:خوؿ:بن:

:داڑھیں:رونا:چاہیں:جہنمی:یعنی رے:بن:انگا:گے:تو:اؿ:کے:آنسو:خوؿ:کے:آنسو:ونں :گے:اور

 ؎::   کہتے:ہیںعلیہ:اللہ::رحمۃ:۔:اس:لیے:مولانا:رومیہم:سب:کو:محفوظ:فرمائیں:۔:اللہ:تعالیٰگی:جائیں

 بدے:یامن::در::اشکِ::یغادر::اے

 شدے    یةز   دلبر:   نثارِ:    تا

۔:بعض:تا پر:قرباؿ:کر:د:شانہٗ:تعالیٰ:اس:محبوب:حقیقی:ونجاتے:،:تو:میں:یاآنسو:در:ےمیر:کاش!

شخص:ے :لکھا:کہ:مجھے:رونا::یکمت:سمجھو۔:ا:اس:لیے:اؿ:کو:حقیر:،اندر:اندر:روتے:ہیں:لوگ 

دؽ:کا:رونا:ے:اور:دؽ:کا:رونا:آنکھ:کے:روے :ے ::یہکہ:نہ:روے :کا:جو:غم:ے:یاآتا۔:فرما:نہیں

 فرماتے:تھے۔:نہیں:یوسما:الامت:رحمہ:اللہ:تعالیٰ:حکیم:کو:ھی :سی :!افضل:ے۔:سبحاؿ:اللہ

 افضل:ے:ندامت:ے :ھی :یۂگر:استقامت

اور::،روتے:ہیں:آنسو ٔں :ے :ھی :لیکن:،اللہ:والوں :کا:دؽ:ہر:وقت:روتا:رہتا:ے:بعض

بس:استقامت:لیےاس::،ہیں:یکھےے :بارہا:آنسو:د:میں:ھی :آنکھوں :میں:اؿ:کی:جو:کم:روتے:ہیں

:کتنی::استقامتمیں:یند کہ:اس:کی:یکھود:یہکے:معتقد:نہ:ونجا ٔ،::سی :روے :ے :ھی :یادہز:یکھو،د

:کس:حالت:میں:یہکہ::یکھوشکل:کو:د:پھر:اس:کی:جب:گناونں :کے:اسباب:سامنے:آتے:ہیں:۔ے

ونسکتا:جب:تک:چوہا:سامنے:نہ:آجائے۔:جب:چوہا::کا:کچھ:اندازہ:نہیں:ی  کے:قو:رہتا:ے۔:بلی

                                                           

قفَِرقایۃَبذرقػَََ،ذکرفَبلفظَبذرقػَالدموع،بیرقةَ،دارالٓکتبَالعلمیۃ،(1530)95/:الْامعَالصغیر   ؎25
اؾ/الدمع  مؤسسۃَالسالۃ،َبابَجوامعَالدعا:َ،2/184:کنزَالعم 
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:طواػ:کتنے:،ہیںکیےاور:کتنے:عمرے::ہیںکیےچلے:گا:کہ:اس:ے :کتنے:حج::سامنے:آئے:تب:پتا

چوونں :ے :دور:بھاگے:تو:سمجھو:کہ::تب:بلی:چوے:سامنے:آئیں:۔کتنے:آنسو:بہائے:ہیں:،ہیںکیے

 کرو:کہ:یاددعا::یہ۔:اس:وقت:ونگیا:اپید:ی  قو:میں:بلی

َ  ا
م ُّ

ٰ
َباََااللّ 

 
َبااعِد نِِ  َباََی  َقا ا

 
اَی طا َخا َالخَ...یاایا

ور:کردے،:ا:ں حسینو:تعالیٰ:اللہ
 
:جہاں :گناونں :کے:مراکز:ہی:کہ:مائیںعطا:فر:یدور:یسیکو:ہم:ے :د

مانگ::؟دے:گاتو:کوؿ:دے:گا:وہ:نہیں:۔ملتا:نہیں:ماگنے :ے :کیاے :نہ:ونں ۔:اللہ:ے :مانگو:،:اللہ

:کہ::ں کہتا:ونں ؟:کیو:ں مرتبہ:کیو:کے۔:تینکر:پڑھ:الحاجت ۃمرتبہ:روزانہ:صلوٰ:تین:،یکھوکے:تو:د

  :تھا:یافرما:ے :خواب:میں:والدہ:کی:یالسلاؾ:ے :اماؾ:بخار:علیہ:ابراہیم:حضرت

اَ

 
ثر ادِؽَِبکِا ل قا ا َباصَا َاللہُّ د ا را

 
اَۃَِقاد عا َِئِکِِدُّ

ی:کرد:یلے :تبد:ئیے :وہ:بینا:اللہ:تعالیٰ:تھی:ئیجو:نابینا:بچے:کی:ےتیر:!ماں :کی:یاے:اماؾ:بخار

 کثرتِ:دعا:ے ۔::یتیر

::ں کیو:،تو:کثرت:کرو:دعا:کی لاَکہ: َعا م  کُّ
اداََی  آَیااعِبا عا اے:اللہ:کے::َِالِلہَباِلد ُّ

َ۔کثرت:ے :دعا:کرو:!بندو آیکھولزوؾ:کے:لیے:آتا:ے:،کثرت:کو:چاہتا:ے،:د:لَٰعا عا َالد ُّ  ـا َاِ :ا

فالَُّْ
ََیان  ؾا َنازا :بلا:ھی :گناہ:میں:ے:نازؽ:شدہ:بلاکو۔:سی :دعا:دور:کرتیمِ اا ٹل::اگر:ابتلا:ے:تو:وہ

َ،جائے:گی ام  مِ ااَل َقا
 
ؾ ِ

 
اللہ::ے:اس:کو:ھی :ہ:آے :وای یندآ:ونئی نازؽ:نہیں:اور:جوبلا:اھی یانز

اَتو:::،ٹالتا:ے ل َفاعا م  کُّ
اداََی  آَیااعِبا عا 26:َِالِلہَباِلد ُّ

؎ 

:لزوؾ:کے:معنیٰ:۔لازؾ:کرلو:اپنے:اوپر:دعا:کو

فرماتے::علیہاللہ::رحمۃ:یقار::علیملّا:عقل:ے :سوچا:جیسا:ے :اپنی:میںلیےاس::،کثرت:کے:ہیں

ے :شروع::کا:جمع:تین:کہ:عربی:ں کیو:،آنسو:تو:رو ٔ::کم:ے :کم:تینکہ:کہ:کتنا:رو ٔ؟:فرماتے:ہیں:ہیں

:آنسو:تو:کم:ے :کم:رو:لو،:لہٰذا:چوبیس:۔:تینکو:جمع:کہتے:ہیں:،:تینکو:واحد،:دو:کو:تثنیہ:یکونتا:ے:۔:ا

مغرب::ہی:یسےا:،کرلو:حاجت:کی::تاشراؼ:میں:حاجت:پڑھ:لو:جیسے:ۃِ دفعہ:صلوٰ:تین:میں:گھنٹے

 
ّ
:کرلو،:اسی:ت:کی::حاجتاس:میں:،کے:لیے:جب:دوسنت:کے:بعد:آپ:پڑھتے:ہیں ابینبعد:او

روے :::۔ے :پڑھ:لو:اور:پھر:اللہ:ے :خوب:رولو ت:ریح:وتر:ے :پہلے:دو:رکعت:حاجت:کی

وکرؾ:ے:کہ:شکل:بناے ::احساؿوسلم:کا:علیہ:اللہ::تو:سرورِ:عالم:صلی:ھی :یہ ،بنالو:شکل:ہی:والوں :کی
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 ں :ے :چاو ٔ:کے:ریقےنفس:کے:حملو



 

َل اَ یاشامل:کرد:ں :میںوالوں :کو:روے :والو
 
َفااِـ کُُّ  َتاب 

اَام  و  اکا با فاتا
27؎

:یثحد:ما:جہ:کی:ابنِ 

اللہ::و:جہ:ے:کہ:آپ:وی :اؿ:شاء:اللہ:کیا:۔اللہ:عنہ:ہیں:وقاص:رضی:حضرت:سعد:بن:ابی:یے:راو

 ۔ون:جائے:گی:ھی :تعلیم:دعا:کی:ے:،:اس:میں:دعا:مانگو:جو:دعا:مانگنی:یہ۔:اللہ:ے :رو ٔ:اور:نہ:ونجائیں

َ  ا
م ُّ

ٰ
لََٰااللّ  َعا

 
لِ ََصا نااسا لَا

ماو  دِنااقا دٍَنابََِیِ  ام ا لَٰمَُّ عا اقا نا ََیِ 
 
صحا َقا لِِہ

ٰ
َا َبِہہ

 َ دا َھا
 
ََاِذ دا

اَباع  بانا
 
َقُّلُُّ

 
ُّزِغ َت اَلَا ب انا ارا نا تا

َََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََی 

َ ما
ح  َرا کا

 
ن َل ادُّ

اَمِن  انا َل
َھاب  َقا

ً
ََ ۃ ابُّ ھ ا وا

 
َال تا

 
َاان ََاِن اکا

ََ ھ اابُّ وا
 
َال تا

 
َاان َلَِاَہیں:کے:معنیٰ:اِن اکا ھ اابُّ وا

 
َال تا

 
َاان ::ہیںنگتےہم:آپ:ے :اس:لیے:ہبہ:ما:یعنی ن اکا

فرمادیجیے::نصیب:کی:یناستقامت:د:،اللہ:!ہم:سب:کو:ہبہ:کر:دیجیے:یا ،کہ:آپ:بہت:بڑے:داتا:ہیں

 ے۔:ونتی:جس:ے :بندوں :کو:استقامت:نصیب:فرمائیے:نصیب:یہاور:اس:رحمت:کا:سا

َ َقاََیااَیااحا ُّ
ُّ
ؿ و  ََی ُّ ح 

ا
غَِبرِ تا

اس  َن تِکا َما ثُّ
ََ،ی  ََیااحا ُّ

ُّ
ؿ و  ََیااقای ُّ اس  َن تِکا ما

ح 
ا
غَِبرِ َتا ثُّ

ََی 

َ
اَکُّلّ ا  نانا

 
ا اَشا انا لَِِ ل

 
اَاِلَََٰااص نا

 
اکِل َت لَا فاََقا ر  اَطا فُّسِنا

 
ََۃاَاان َعا ٍ

 
َی

َ  ا
م ُّ

ٰ
َباََااللّ 

 
ابااعِد نا نا

َباََی  َقا ا
 

اَی طا ََیاانااخا
 
د اَبااعا ما َباَکا َة ا ا

 
رِبََِی

 
غ ما

 
ال ؼَِقا ِ

 
شْ ما

 
َال

َ  ا
م ُّ

ٰ
ََااللّ  ما

 
ؽَِال اَبتَِا  نا

م  حا
َعاَار  ََ،اصِ  ُّ

ٰ
َاااللّ   ا

َم ما
 
ؽَِال اَبتَِا  نا

م  حا
َعاَر  َاصِ 

َ اصِ  عا ما
 
ؽَِال اَبتَِا  نا

م  حا
َار   ا

م ُّ
ٰ
صَََِ،االلّ  ع  اَبمِا قِنا

 
ُّش ت َلَا  ا

م ُّ
ٰ
َااللّ  تِکا َیا

صََِ ع  اَبمِا قِنا
 
ُّش ت َلَا  ا

م ُّ
ٰ
َااللّ  تِکا صََِ،یا ع  اَبمِا قِنا

 
ُّش ت َلَا  ا

م ُّ
ٰ
َااللّ  تِکا ََیا

:ئےتقاضا:،ے :مناسبت:ختم:کر:دیجیےگناونں ::،فرمائیے:نصیب:زندگی:کی:ی  اللہ!:ہم:سب:کو:قو:یا

:اپنے:ذِکر:میں::اورعبادت:میں:،اپنی:!:اپنے:ناؾ:میںیااللہے :بدؽ:دیجیے:اور::یدشد:کو:نفرتِ :یدشد

ے :کٹ:کر:آپ::!:سارے:غیرمولیٰ:ےجس:ے :ہمارے:ب ن:اے:میر:لذت:عطا:فرمائیے:یسیا

 بر:رحمت:کی:اللہ!:اپنی:یابرت:ے ::۔:آپ:کے:ذِکر:کیے :جڑ:جائیں
ِ
:ت:ے ،:ہم:سب:ے :اسباب

ور:فرمادیجیے:اور:ہمیں:معصیت
 
:معصیت:کو:د

ِ
ور:رہنے:کی:اسباب

 
فرما:دیجیے:اور::نصیب:توفیق:ے :د

  ے::مقاؾ:ے:جہاں :ے :آگے:نبوت:شروع:ونجاتی:یکا:جو:آخر:ءرحمت:ے :آپ:کے:اولیا:اپنی

وسلم::اللہ:علیہ:عالم:صلی:گا،نبیون:نہیں:نبی:ہ:کوئییندے،:آ:یاآپ:ے :بند:کرد:وازہاور:نبوت:کا:در

                                                           

َـقالبکا:(4196)رقم،446:َۃسننَابنَماج   ؎27  المکتبۃَالحمانیۃ،بابَالحز
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:ئےاولیا ،یعنیپہنچادیجیے:منزؽ:تک:ہمیں:یآخر:اے:اللہ!:اپنے:دوستوں :کی:لیکن:ہیں:نبی:یآخر

قااؼَِایاَ،ہیں:یمآپ:کر:۔کا:یتدرجہ:ے:ولا:یجو:آخر:یقینصد
تِح  سِ 

 
َالَ ِـ ق  َبدُِّ

ُّ
ل فاضِ  ُّتا

ََم

مَِ
 
ال ۃَِقا  :بنتا:لیکن:کہ:ہمارا:حق:نہیں:ں ،کیواستحقاؼ:کے::کردیجیے:بغیر:آپ:مہربانی:ن ا

ق

ل

ئ
 و ں باوجود:نالا
ی

:

َ،ہیں:یمآپ:کر:،فرمادیجیے:کے:آپ:مہربانی اََیااَ ل اَ
َماس  َبلَِا

ُّ
ل فاضِ  ُّتا

سََِۃٍَم َقا لَا لاۃٍَق ا ہم:ے :َی 

،:عطا:فرمادیجیے:ے،:آپ:اس:کو:ھی :اور:نہ:ہمارے:پاس:اس:کا:وسیلہ:کیا:جن:نعمتوں :کا:سواؽ:نہیں

َ
ُّ
ل فاضِ  ُّتا

ََیاام َفاو  َماا َؼا
ٰ
نِ  ما ََیاتا ادُّ عِبا

 
َال ::یہمار اللہبہِِ :عطا::یادہے :زتمنا ٔں  ہم:سب:کو

اور:جن:کے::ہیں:ربیما:جو:گھر:میں۔بنادیجیے::آخرت:ھی :یبنادیجیے:اور:ہمار:ھی :دنیا:یہمار:،فرمادیجیے

:حت :عطا:اللہ!ا س:کو:یاے،:ربیما:بچی:،ہیں:ریاں بیما:ھی :میں:ون،:ہمارے:گھر:ربیما:ھی :کوئی:گھر:میں

:،کاملہ:عاجلہ:مستمرہ:عطا:فرما:دیجیے:ئےسو:دو:تھا،:اے:اللہ!:اس:کو:شفا:یککل:اس:کا:بخار:ا:،فرمائیے

:،عطا:فرمادیجیے:حت :اور:توانائی:اللہ!:اؿ:کو:ھی :یانزلہ:زکاؾ،::،ہمارے:کمزور:رے:ہیں:ں میا:ابراہیم

:نواسوں :کو:عملعالم:با :ا:،ہمارے:سب:پوتوں ، :اولاد:سب:کو:صاحبِ:ؿ:کیہمارے:دوستوں :اور

:یاور:ہمارلیجیےکے:کاؾ:لے::یندے اللہ!:ہم::،یاحافظ:،:عالم:باعمل:بنادیجیے:،نسبت:اللہ:والا:بنا:دیجیے

 فرما:نصیب:ہرسانس:کو:توفیق

ل

آپ:۔ذاتِ:پاک:پر:اخلاص:کے:ساتھ:فدا:ونجائے:کہ:آپ:کی:ی 

کہ::ں کیو:سب:پناہ:مانگتے:ہیںے :ہم::ناراضگی:آپ:کی:سانس:ھی :یکا:،عطا:فرمائیں:ؽشرػِ:قبو

:نافرمانی:آپ:کی:یے:جو:گھڑ::یگھڑ:خسارے:کی:ے،:وہ:بہت:ہی:یوہ:منحوس:گھڑ:کی:زندگی:یہمار

:پن:اورلعنتی:کمینہ:ئی،:بے:حیا:ہی:یتوقت:ے،:نہا:یفانہشر:کا:غیر:زندگی:ی،لہٰذا:ہمار::گزرےمیں

ہر:سانس:کاتحفظ:عطا::کی:گیزند:ی،اس:لیے:آپ:ہمار::گزرےمیں:نافرمانی:جو:آپ:کی:وقت:ے

:فکر:آپ:کی:یہمار:،فکر:بدؽ:دیجیے:،سوچ:بدؽ:دیجیے:،اور:ہمارے:دلوں :کا:مزاج:بدؽ:دیجیے:فرمائیے

ہر:سانس:آپ::کی:زندگی:یونں ،:ہمار::مصروػمیں:یاد مصروػ:ون،:ہمارے:دؽ:آپ:کی:رضا:میں

جو:۔فرمادیجیےنوازش::کی:تحیا:والا:بنا:دے،اللہ:وای :ی  ون،:باؽ:باؽ:ہمارا:قو:وػمصر:کے:عشق:میں

ے،::ے :پناہ:مانگی:ں ایوبُر:اور:جتنی:ہیں:وسلم:ے :آپ:ے :مانگی:اللہ:علیہ:سرورِ:عالم:صلی:ں بھلائیا

ورِ  تئیس:دونوں :قسم:کی
 
:کے عالم:سارے:مسلماناؿِ :،ہم:سب:کے:حق:میں:دعائیں:نبوت:کی:سالہ:د

:ا:کہ:قبوؽ:فرمائیے:ھی :بلکہ:کافروں :کے:حق:میں:حق:میں :کو ،:نوازش:فرمائیےے ::یماؿاؿ

اپنے:رحم::،لہٰذامیں:یا ٔں در:پر:رحم:فرمائیے:ں مچھلیو:،اؿ:کے:بلوں :میں:رحم:فرمائیے:پر:ھی چیونٹیوں :

کا::ین،:اللہ!:دمانگے:عطا:فرمائیے:مانگ:سکے:بغیر:جو:نہیں:بارش:کردیجیے:اور:وہ:سب:کچھ:عطا:فرمائیے:کی
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،:جاہ:ے :،:ناؾ:ونمود:ے :پاک:فرمادیجیے:ے ،:حبِّ:یار:۔دیجیےفرما:اخلاص:نصیب:،کاؾ:قبوؽ:فرمالیجیے

ور:فرمادیجیے:نادانی:اؿ:کی مخالفت:کرتے:ہیں ے :اس:خانقاہ:کی:اور:جو:لوگ :نادانی
 
:آنکھیں:اؿ:کی،د

ب اَ عطا:فرمادیجیےظن::ہمارے:بزرگوں :ے :ا ؿ:کو:حسِ ،کھوؽ:دیجیے ارا انا ل
فِِ 

 
ااغ ََنا اباَذُّنُّو  َنا

َ
 

االِ ف َباَََقا ا
 

اَی بنِا :ے ،:صوبائیت:دلوں :کو:لسات: ے :ہم:کو:پاک:فرما:دے،:ہمارے:عصبیت:قُّلُُّ 

:امن،:عافیت:،پر:ہمارے:دلوں :کو:جوڑ:دیجیے:دبنیا:کلمہ:کی۔ے ہمارے:قلوب:کو:پاک:فرمادیجیے

:دعا ٔں :ے ،:اؿ:کی:اللہ:کی:ءاولیا اللہ!:آپ:کےیا ،فرمادیجیے:وتحفظ:پورے:ملک:پاکستاؿ:کو:نصیب

:،:ونے :ے :چاولیجیےیعپاکستاؿ:بنا:ے۔:اس:کو:ضا:یہاشک:بار:آ:نکھوں :ے :ے ،:ا ؿ:کی:ں یوآہ:وزار

:ہیں:اور:جو:پاکستاؿ:کے:مخلص:نہیںفرمادیجیے، احفاظت:کا:انتظاؾ:پید:ے :اسِ:کی:اے:خدا!:غیب

ے:تو:اؿ:کے:شر:کو::نہیں:یتاؿ:کے:لیے:ہدا:کے:علم:میں:پآ:یجیے،اگراؿ:کو:اخلاص:عطا:فرماد

وآخرت:دونوں :جہاں :کا:دکھڑا:اختر:تو:روچکا:ے،اب::اے:خدا!:دنیا:یجیے،کے:لیے:دفن:فرماد ہمیشہ

 ۔اے:کاؾ:تیر:یاربہم:سب:پہ:فضل:کرنا:

مَِ َالس ا تا
 
َاان اَاِن اکا َمِن ا ل  اَتاقاب ا ب انا لَُّْرا

لََِی  عا
 
َال

ُّ
ََی 

 َ َاِنی ِ  ا
م ُّ

ٰ
ََااللّ  َاِلَ ا اِلِٰا َلَا دُّ

ام 
 

َالح اکا َل  ـا َباِا لُّکا اَ
َبادَِااس  ّـُ ا ن ا ما

 
َال تا

 
لَُّْاان

ََی  مٰوا اةَِالس ا

اؿَِ
ا
ر
 
کِ

 
الَ ؾَِقا الَا

 
ضَِذُّقَالْ

ار 
 

الَ َقا َقاََیااَیااحا ُّ
ُّ
ؿ و  ََی ُّ

َاِنی ِ    ا
م ُّ

ٰ
ََااللّ  تا

 
َاان َباِان اکا لُّکا اَ

ااس 

َ تا
 
َاان َاِلَ ا اِلِٰا َلَا َََاللہُّ ام  َل دُّ ما َالص ا دُّ احا

 
َالَ

 
َََیالدِ ام  ََل َقا

 
اد ل

و 
ُّ
َََی ام  ََل َقا ن  َََیاکُّ

َلِ ا 
 
د فُّوًاََااحا َََکُّ

لَِ َما َاِن اکا  ا
م ُّ

ٰ
َااللّ  ِ بِِاق  َقا

 
ک ََی  ٍ

 
َاامر

َمِن 
ُّ
ا: اشا اَت ََما دِر  تا

 
ق َم ُّ ّـُ

 
ََی اکُُّ

 
عِد ََنااَفَِِااس  ارا َی نَِالد ا

اَ ل َعا
ن  َتاکُّ لَا اَقا َل انا

ُّن  ک اقا نا
ََی  صَُّ 

 
ان لََٰنااقا َباغََٰعا

ن 
ا
اََم ل اعا نا

ََی  َِالد ا ا 
َھ نااَمِن 

 
ااعِذ َی نَِقا

رَِ
 
قاھ اََقا ات ا شَا اؾَِقا جِا اَاَۃَِال 

 
لَٰلَ َعا ل ِم  سا َقا ِ 

ل صا اِ:َقا دا
 
َنابََِع کا ََی ِ ل ا دٍَصا ام ا اََمَُّ ل َعا ہَِاللہُّ َی 

عٰلامَِ
 
َال ب ِ َرا

َلِلہِ دُّ
ام 

 
الح َقا ا

ل ام سا َقا ا
 

ََی ََلَا ََاللہُّ
ۡٓ
 ا
م
ۡٓ
َال ِ بِِاق  َقا حا ُّ

 
َال وا َھُّ ََاِلَ ا قاََاِلِٰا

 
َال

ُّ
ؿ و  َی ُّ

ا َق ا
 
َاِلِٰ م  کُّ اِلُّْٰ َقا ِ بِِاق  حَِقا َال ا

ُّ
مٰن ح  َال ا وا َھُّ َاِلَ ا اِلِٰا َلَ ا

 
َحِد

ُّ
ََی  تا

 
َاان َاِلَ ا َاِلِٰا َلَا ِ بِِاق  قا

 َ َاِنی ِ اناکا ا
 

بْ
ُّ
لِمََِس

ٰ
َالظ  َمِنا تُّ

ُّن  َک ا
 

َی

َضضضض
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 اس:وعظ:ے :کامل:نفع:حاصل:کرے :کے:لیے:یہ:دستور:العمل:کیمیا:اثر:رکھتا:ے

 دستور:العمل

:حضرت:مولانا

 

ملت
ل

 حمتللہعلیہشاہ:محمد:اشرػ:علی:صاحب::تھانوی::حکیم:الامت:مجدد:ا

 

وہ:دستور:العمل:جو:دؽ:پر:ے :پردے:اٹھاتا:ے،:جس:کے:چند:اجزاء:ہیں،:ایک:تو:تاببیں:

دیکھنا:یا:سننا۔:دوسرے:مسائل:دریافت:کرتے:رہنا۔:تیسرے:اہل:اللہ:کے:پاس:آنا:جانا:اور:اگر:اؿ:کی:

کی:صحبت:کے:ایسے:بزرگوں :کی:حکایات:و:ملفوظات:ہی:کا:خدمت:میں:آمد:و:رفت:نہ:ون:سکے:تو:بجائے:اؿ:

مطالعہ:کرو:یا:سن:لیا::کرو:اور:اگر:تھوڑی:دیر:ذکر:اللہ:ھی :کر:لیا:کروتو:یہ:اصلاحِ:ب ن::میں:بہت:ہی:معین::

ےاور:اسی:ذکر:کے:وقت:میں:ے :کچھ:وقت:محاسبہ:کے:لیے:نکاؽ:لو:جس:میں:اپنے:نفس:ے :اس:

 ریح:باتیں:کرو:کہ:

  

!:ایک:دؿ:دنیا:ے :جانا:ے۔:موت:ھی :آے :وای :ے۔:ا س:وقت:یہ:سب:ماؽ:و:دولت:یں ر:رہ:اے:نفس‚

جائے:گا۔بیوی:بچے:سب:تجھے:چھوڑ:دیں:گے۔:اور:اللہ:تعالیٰ:ے :واسطہ:پڑے:گا۔اگر:تیرے:پاس:نیک:اعماؽ:

برداشت:کے:قابل:نہیں:زیادہ:ونئے:تو:بخشا:جائے:گا:اور:گناہ:زیادہ:ونئے:تو:جہنم:کا:عذاب:بھگتنا:پڑے:گا:جو:

ے۔:اس:لیے:تو:اپنے:انجاؾ:کو:سوچ:اور:آخرت:کے:لیے:کچھ:ساماؿ:کر۔::عمر:بڑی:قیمتی:دولت:ے۔:اس:کو:

فضوؽ:رائیگاں :مت:بر:باد:کر۔:مرے :کے:بعد:تو:اس:کی:تمنا:کرے:گا:کہ:کاش!:میں:کچھ:نیک:عمل:کر:لوں :جس:

ونگی۔:پس:زندگی:کو:غنیمت:سمجھ:کر:اس:وقت:مگر:اس:وقت:تجھے:یہ:حسرت:مفید:نہ::،ے :مغفرت:ونجائے

 ‛اپنی:مغفرت:کا:ساماؿ:کرلے۔

۹۹۹۹ 
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 معاشرہ عشرہ:برائے:اصلاحِ :مورِ ا  

 ازمحی:السنۃ:حضرت:اقدس:مولانا:شاہ:ابرارالحق:صاحب:رحمۃ:اللہ:علیہ

 

:                                 دوسرے:احکاؾ:کی:پابندی:::::::::::::::::::::::::::::یعنی:وہ:دس:ا مور:)کاؾ(جن:کے:التزاؾ:ے :دین:کے:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::

 ۔گی:ء:اللہ:تعالیٰ:مل:جائےاؿ:شا کی:توفیق

 

:کی:1 :کا:خلاصہ:یہ:ے:کہ:فرائض:وواجبات:وسنن:مؤکدہ :اخلاص:کا:اہتماؾ۔قوی  :اور :قوی  : ۔

ے:کہ:ہر:کاؾ:اللہ:تعالیٰ:کی:رضا:اور:پابندی:کرنا:اور:ممنوعات:ے :بچنا۔اخلاص:کا:حاصل:یہ:

 خوشنودی:کے:لیے:ہی:کرنا۔

::وضع:2 : : : : : : : : : : : ۔ظاہری:گناونں :میں:ے :بدنگاہی،بدگمانی،غیبت،جھوٹ:،بے:پردگی:اور:غیر:شرعی:

 قطع:رکھنے:ے :خصوصاً:بچنا۔

جتُُ،تکبر،کینہ:)بُرے:اخلاؼ(۔اخلاؼِ:ذمیمہ3
 
ع

اور:حرص:وطمع:پر: میں:ے :بے:جا:غصہ،حسد،

 صی:نگاہ:رکھنا۔خصو

۔امر:بالمعروػ:اور:نہی:عن:المنکر:کا:انفراداً:واجتماعاً:بہت:اہتماؾ:رکھنا۔:اؿ:کے:احکاؾ:اور:آداب:4

کو:باربار:پڑھنا:بالخصوص:حدیث::7تا:3کو:ھی :معلوؾ:کرنا۔:فضائل:تبلیغ:میں:ے :حدیث:نمبر:

 کو:۔:5نمبر:

سامنے:جن:میں:مساجد:و:مدارس:کے::۔صفائی:ستھرائی:کا:التزاؾ:رکھنا۔:بالخصوص:دروازوں :کے5

 دروازے:خصوصاً:توجہ:کے:مستحق:ہیں:اؿ:کے:سامنے:زیادہ:اہتماؾ:صفائی::کا:رکھنا۔

۔نماز:کی:سنن:میں:ے :قرأت:،رکوع،سجدہ:اور:تشہد:میں:انگلی:اٹھاے :کے:ریقے:کو:سیکھنا۔:6

 نیز:اذاؿ:واقامت:کی:سنن:کو:توجہ:ے :معلوؾ:کرکے:اؿ:پر:عمل:کی:مشق:کرنا۔



  

  

 نفس:کے:حملوں :ے :چاو ٔ:کے:ریقے 4۱



 

۔سنن:عادات:کا:ھی :خاص:خیاؽ:رکھنا۔مثلاً:کھاے :پینے:،سوے :جاگنے،ملنے:جلنےوغیرہ:مسنوؿ:7

 ریقے:پر:عمل:کرنا۔

:پاک:کے:حُسن:وجماؽ:کی:زیادہ:ے :8
ِ
۔کم:ازکم:ایک:رکوع:کی:تلاوت:روزانہ:کرنا:اور:اس:میں:کلاؾ

:کا:لحا :اخفاء:واظہار،معروػ:ومجہوؽ:وغیرہ :اور:درود:زیادہ:رعایت:کرنا۔:یعنی:قواعدِ ظ:رکھنا۔:

ایک:تسبیح:سی :نماز:کے:وقت:تین:سو:مرتبہ:یا: مرتبہ:ہر:نماز:کے:بعد:پڑھنا:11شریف:کم:ازکم:

 روزانہ:پڑھنا:زیادہ:بہتر:ے۔

۔پریشاؿ:کن:حالات:ومعاملات:میں:یہ:سوچ:کر:شکر:کرنا:کہ:اس:ے :بڑی:مصیبت:وپریشانی:میں:9

نا:کہ:پیشاب:تو:بند:نہیں:وناے،فالج:،جنوؿ:اور:قلبی:مبتلا:نہیں:ونا۔:مثلاً:بخار:آے :پر:یہ:سو

امراض:ے :تو:چاو:ونا:ونں ۔نیز:یہ:اعتقاد:رکھنا:کہ:بیماری:ے :گناہ:معاػ:ون:رے:ہیں:یا:اس:پر:

 اجر:وثواب:ونگا:۔

۔اپنے:شب:وروز:کے:اعماؽ:کا:شرعی:حکم:معلوؾ:کرنا۔:جن:کا:علم:نہیں:ے:کہ:آیا:وہ:اوامر:یعنی:1۱

 

 
 

:غیر:مؤکدہ،تحب و:و:مباح:میں:ے :ہیں:یا:نواہی:یعنی:ر:فرض،واجب:،س  ِ

 
 

:ِ:مؤکدہ،س 

وشرک،حراؾ،:مکروہ:تنز:یہی:یا:تحریمی:میں:ے :اور:جو:اعماؽ:خدانخواستہ:منکرات:میں:ے :

 معلوؾ:ونں :اؿ:کو:جلدازجلد:ترک:کرنا۔

۹۹۹۹ 

 

َ
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