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اپنے بندوں کو  اللہ تعالیٰ نے اسِ مہینے میں، بابرکت مہینوں میں سے ہے  یہ اور، آٹھواں  مہینہ ہےساؽ کا المعظم  شعباؿ

، یہی وجہ ہے کہ ہر دور میں اسَلاػ اسِ مہینے کی قدر ں  رھی  یںبھلائیا یں اورخیر نوازنے اور عطاء کرنے کے لئے بہت سی 

دیکھنے کے بعد قرآؿ شعباؿ کا چاند صحابہ کراؾ  سے منقوؽ ہے کہ چنانچہ حضرت انس ،دانی کرتے چلے آئے یں 

پر رمضاؿ المبارک میں روزہ رکھنے کریم کی تلاوت میں لگ جاتے ، اپنے مالوں کی زکوۃ نکالتے تاکہ کمزور اور مسکین لوگ 

قادر ہوسکیں، حکمراؿ قیدیوں کو بلاکر  اگر حد کے نفاذ کا مسئلہ ہوتا تو حد نافذ کردیتے ورنہ اُؿ کو آزاد کردیتے ، تاجر حضرات  

کو غ ہونے کی کوشش میں لگ جاتے تاکہ ہلاؽِ رمضاؿ دیکھ کر اپنے آپ سے فار اپنے حساب و کتاب اور لین کی ادائیگی

 (1/341)غنیۃ الطالبین :۔عبادت کے لئے وقف کرسکیں

 ماہِ شعباؿ کے فضائل

 اسِ مہینے کی چند فضیلتیں مندرجہ ذیل یں :

 کا مہینہ ہے:صلى الله عليه وسلمنبی کریمشعباؿ 

اللہ تعالیٰ شعباؿ میرا مہینہ اور رمضاؿ ، چنانچہ فرمایا : نے اسِ مہینے کو اپنا مہینہ قرار دیا ہےصلى الله عليه وسلمایک روایت میں نبی کریم 

ماّ ؽ :کا مہینہ ہے۔
لع
 (35172)کنز ا

 مہینہ ہے:بابرکت شعباؿ 

سے اس نے اللہ تبارک و تعالیٰ صلى الله عليه وسلمکی وہ دعاء ہی کافی ہے جس میں آپصلى الله عليه وسلماسِ کے بابرکت ہونے کے لئے نبی کریم

سے مروی ہے کہ جب رجب کا مہینہ داخل ہوتا تو حضرت انس  حدیث میں ہے :چنانچہ  میں برکت کی دعاء مانگی ہے،

 یہ دعاء پڑھا کرتے تھے:صلى الله عليه وسلم نبی کریم

”  “ 



 

 

 
 5 ماہِ شعباؿ کے فضائل و اعماؽ

اے اللہ ! رجب اور شعباؿ کے مہینے میں ہمیں برکت عطا فرمااور اور ہمیں )بخیر و عافیت( رمضاؿ المبارک تک  ترجمہ :

 (3534شعب الایماؿ :)۔پہنچادیجئے

 :گناہوں سے پاک ہونے کا مہینہ ہےشعباؿ 

، شعباؿ کا مہینہ پاک کرنے والا اور رمضاؿ کا  اور شعباؿ کا مہینہ میرا مہینہ ہے کا رمضاؿ کا مہینہ اللہ تعالیٰارِشادِ نبوی ہے:

۔ گناہوں کو مٹانے والا ہےمہینہ 

 (72/155أخرجہ ابن عساکر فی التاریخ:۔)

 : دار کے لئے خیرِ کثیرہےکے مہینے میں روزہ شعباؿ 

بہت سی  کے لئے اس میں روزہ رکھنے والےاسِ لئے کہا جاتا ہے کیونکہ “ شعباؿ”شعباؿ کو فرماتے یں:حضرت انس 

۔ ، یہاں تک کہ وہ جنت میں جاپہنچتا ہےطرح(پھوٹتی یں)شاخوں کی خیریں اور بھلائیاں

ماّ ؽ : ۔)
لع
 (35173کنز ا

 :کے مہینے میں اعماؽ کی پیشی  شعباؿ

ارِشاد فرماتے صلى الله عليه وسلمروایت ہے کہ  نبی کریمسےحضرت اُسامہ بن زیداسِ مہینے میں اعماؽ کی پیشی ہوتی ہے، چنانچہ 

ہوتے یں، حالآنکہ  غفلت کا شکار ہجو شعباؿ کا مہینہ ہے ،)عاؾ طور پر (لوگ اسُ سے  رجب اور رمضاؿ کے درمیاؿ :یں

حضور پیش کیے جاتے یں۔بندوں کے اعماؽ اللہ تعالیٰ کے اس مہینے میں

 (3540شعب الایماؿ :) ۔

 ماہِ شعباؿ کے اعماؽ

 اس مہینے سے متعلق دو طرح کے کاؾ یں :

 کاؾ ۔ یعنی چھوڑنے کے  قابلِ ترک(2)   کاؾ ۔ یعنی کرنے کے  قابلِ عمل(1) 

عملِکامق  : ابلِ 
 : یعنی وہ کاؾ جن کو اختیار کرنے کی تعلیم دی گئی ہے اور وہ سنت سے ثابت یں ۔ ایسے کاؾ درج ذیل یں
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 ند دیکھنے کا اہتماؾ :شعباؿ کے مہینے کا چاپہلا کاؾ: 

احکاؾ موقوػ اسِلامی مہینوں کی حفاظت اور اُؿ کی صحیح تاریخوں کا یاد رکھنا فرض کفایہ ہے ، کیونکہ اُؿ پر بہت سے شرعی 

زکوۃ کی ادائیگی اور اس کے علاوہ کئی شرعی کا صحیح تاریخوں میں اداء کرنا  ، رمضاؿ المبارک کے روزوں اور  یں ، چنانچہ حج

 قمری مہینوں کو یاد رکھنا چاہیئے اور چاند دیکھنے کا اہتماؾ کرنا چاہیئے ، اور ، لہٰذا مسلمانوں کو  پر موقوػ یںامور قمری تاریخوں 

شعباؿ کے بعد چونکہ  رمضاؿ المبارک  کا عظیم مہینہ آرہا ہوتا ہے اسِ لئے ہلاؽِ شعباؿ کو اور بھی زیادہ اہتماؾ اور شوؼ سے 

بھی شعباؿ کا چاند بڑے اہتماؾ سے دیکھا کرتے تھے، چنانچہ صلى الله عليه وسلمدیکھنے کا اہتماؾ کرنا چاہیئے ، یہی وجہ ہے کہ نبی کریم

ہلاؽِ شعباؿ کی جتنی حفاظت کرتے تھے اتنی صلى الله عليه وسلمفرماتی یں کہ نبی کریمیقہ حضرت عائشہ صدروایت میں آتا ہے،

۔کسی اور مہینے کی نہ کرتے تھے

 (2149دار قطنی:)۔

 : کے مہینے میں برکت کی دعاء  شعباؿدوسرا کاؾ :

”یہ دعاء پڑھا کرتے تھے:صلى الله عليه وسلم سے مروی ہے کہ جب رجب کا مہینہ داخل ہوتا تو نبی کریمحضرت انس 

اے اللہ ! رجب اور شعباؿ کے مہینے میں ہمیں برکت عطا فرمااور اور “

 (3534شعب الایماؿ :)۔ہمیں )بخیر و عافیت( رمضاؿ المبارک تک  پہنچادیجئے

 :تیسرا کاؾ :شعباؿ کے مہینے میں روزوں کی کثرت 

مہینہ سب سے  کو روزہ رکھنے کے لئے تماؾ مہینوں میں شعباؿ کاصلى الله عليه وسلمفرماتی یں کہ نبی کریمحضرت عائشہ صدیقہ 

زیادہ محبوب تھا، آپ یہ چاہتے تھے کہ روزہ رکھتے رکھتے اسُے رمضاؿ کے ساتھ ملادیں۔

(2431۔)ابوداؤد:

 میں روزے رکھتے  دیک دیکھا کو شعباؿ سے زیادہ کسی مہینےصلى الله عليه وسلمفرماتی یں کہ میں نے نبی کریمحضرت عائشہ صدیقہ 

(1969)بخاری :(1156مسلم:۔)

 سوائےچندقلیل ایاؾ کے شعباؿ کے اکثر دنوں میں روزے رکھتے صلى الله عليه وسلم فرماتی یں کہ نبی کریمحضرت عائشہ صدیقہ 
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 (1156مسلم:۔)تھے ۔

ساؽ کے کسی مہینے میں شعباؿ سے زیادہ روزے  دیک رکھتے تھے۔صلى الله عليه وسلمفرماتی یں :نبی کریمحضرت عائشہ صدیقہ 

 (1156مسلم:۔)

سے دریافت کیا گیا کہ رمضاؿ المبارک کے بعدکوؿ سا روزہ افضل صلى الله عليه وسلمفرماتے یں کہ نبی کریمحضرت انس

جو رمضاؿ کی تعظیم میں شعباؿ کے مہینے میں رکھا جائے۔ہے؟آپ نے ارِشاد فرمایا :وہ روزہ 

 (663ترمذی:۔)

  (438ترمذی:۔)ایک حدیث میں رمضاؿ کے بعد محرؾ کے روزے کو سب سے افضل کہا گیا ہے  :فائدہِ

دونوں میں کوئی تعارض   دیک ، اسِ لئے کہ  رمضاؿ کے بعد مرتبہ کے اعتبار سے  مطلقاً دیکھا جائے تو حدیث کے مطابق 

کیا جائے تو  شعباؿ سے افضل کوئی روزہ  دیک ۔اور  محرّؾ ہی کا روزہ افضل ہے ، لیکن جب اسِتقباؽِ رمضاؿ کی تعظیم کا اعتبار

رمضاؿ کی تعظیم کا مطلب یہ ہے کہ رمضاؿ کے آنے سے قبل ہی روزہ رکھ کر نفس کو بھوک و پیاس برداشت کرنے کا 

نہ  عادی بنایا جائے تاکہ اچانک سے  ماہِ رمضاؿ  شروع ہوجانے سے طبیعت پر بوجھ نہ ہو اور  کوئی بات  خلاػِ ادب سرزد

 (3/265۔)تحفۃ الأحوذی:ہو

جیسا کہ ایک حدیث میں ذکر کیا گیا  اسِ کی وجہ یہ تھی ، :وزے رکھنے کی وجہبکثرت ر صلى الله عليه وسلمشعباؿ کے مہینے میں آپ

ے کی حالت میں یہ چاہتے تھے کہ روزصلى الله عليه وسلماسِ مہینے میں اللہ تعالیٰ کے حضور اعماؽ کی پیشی ہوتی ہے اور آپہے کہ 

سے سواؽ کیا : یا رسوؽ اللہ! صلى الله عليه وسلمسےروایت ہے کہ میں نے نبی کریماُسامہ بن زید۔حضرت اعماؽ کی پیشی ہو

 آپ کو اتنے روزے رکھتے ہوئے دیکھتا ہوں جتنا کہ کسی اور مہینے میں  دیک دیکھتا ، اسِ کی کیا وجہ 
ں َ
شعباؿ کے مہینے میں  مَ

ؾ طور پر (لوگ اسُ سے غفلت کا نے فرمایا: رجب اور رمضاؿ کے درمیاؿ جو شعباؿ کا مہینہ ہے ،)عا صلى الله عليه وسلمہے؟آپ

 یہ چاہتا ہوں کہ 
ں َ
شکار  ہوتے یں، حالآنکہ اس مہینے میں بندوں کے اعماؽ اللہ تعالیٰ کےحضور پیش کیے جاتے یں، تو مَ

میرے اعماؽ اسِ حالت میں اُٹھائے جائیں کہ میں روزے سے ہوں۔
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 (3540شعب الایماؿ :) ۔

 :چوتھا کاؾ :رمضاؿ کی تیاری 

 سے پہلے خطبہ  دیتے اور فرماتے : صلى الله عليه وسلمفرماتے یں کہ نبی کریمحضرت ابن عمر

پس تم اُس کے لئے تیاری کرواور اُس میں اپنی نیتوں کو درست کرلو ۔تمہارے پاس رمضاؿ کا مہینہ آرہا ہے 

 (24269العماؽ  عن الّدیلمی: ۔)کنز 

ہر چیز کی تیاری اسُ کے آنے سے پہلے ہوتی ہے ، مثلاً مہماؿ کی آمد ہو تو اُس کے آنے بعد  دیک ، آنے سے پہلے تیاری ہوتی 

ہے ، اسِی طرح رمضاؿ بھی مؤمن کے لئے ایک بہت ہی اہم اور معزز مہماؿ ہے ، اُس کی قدر دانی کے لئے بھی پہلے سے 

 ر عملی طور پر تیار ہونا چاہیئے۔ذہنی او

 (دینی اعتبار سے ۔2)  (دنیاوی اعتبار سے۔1)  رمضاؿ کی تیاری میں دوچیزیں  یں :

:  اسِ طرح کہ دنیاوی مشاغل و مصروفیات  سے اپنے آپ کو جس قدر  بھی  فارغ کرسکتے ہوں کرلیں ، تاکہ دنیاوی اعتبار سے

کے ساتھ  عبادت اور رجوع الی اللہ میں گزارا جاسکے۔اسِ کے لئے چند اہم تجاویز رمضاؿ المبارک کا مہینہ مکمل یکسوئی 

 ذکر کی جارہی یں ، اؿِ  کی مدد سے اؿ شاء اللہ اپنے آپ کو رمضاؿ کے لئے فارغ کیا جاسکتا ہے:

کت ساعتوں کو عید کی تماؾ شاپنگ شعباؿ المعظم  میں  ہی کرکے فارغ ہوجائیں ، کیونکہ رمضاؿ المبارک کی بابر……٭

شاپنگ ماؽ اور مارکیٹس کے نذر کرنا ، بالخصوص جبکہ اُس کی وجہ سے روزہ ،نمازیں اور تراویح کی نماز متاثر  ہوتی ہو یہ 

 رمضاؿ  جیسے عظیم اور بابرکت کی بڑی  ناقدری ہے ، جس میں عواؾ و خواص بہت سے لوگ مبتلاء نظر آتے یں۔

جو روز مزہ کے معمولات میں خریدا جاتا ہے ، وہ رمضاؿ المبارک ہی میں   جہاں تک  راشن اور گھر کا دیگر سودا سلف……٭

 ممکن ہو ایک ساتھ ہی خرید  کر  فارغ ہوجائیں تاکہ رمضاؿ المبارک میں یکسوئی حاصل ہوسکے۔

ئزہہ لیں تو جو کاؾ رمضاؿ المبارک میں موقوػ کیے جاسکتے ہوں اُ دیک موقوػ کردیجئے ۔ہم اگر اپنے کاموں کا جا……٭

بہت سے ایسے کاؾ نظر آئیں گے جنہیں اگر ایک مہینے تک ہم نہ کریں تو کوئی حرج لازؾ  دیک آئے گا ، مثلاً اخبار بینی ، 
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دوستوں کے ساتھ گپ شپ ، ٹی وی دیکھنے اور انٹر نیٹ استعماؽ کرنے کی مصروفیت ، سیل فونز پر  کی جانے والی بہت سی 

، آؤٹنگ کے ناؾ پر کی جانے والی پکنک اورتفریحات ، ویک اینڈ منانے کے لئے فوڈز پوائنٹ پر فضوؽ اور لا یعنی مشغولیت

جانا ، یہ اور اسِ جیسے اور بھی بہت سے ایسے کاؾ یں جن میں بہت سے فضوؽ  اور لغو  یں اور بہت سے گناہ کے زمرے میں 

  کاموں سے اجتناب کرنااور بھی ضروری  ہے۔ضروری ہے اور رمضاؿ المبارک میں ایسے بچناآتے یں ، اؿ سب سے 

ساؽ بھر میں دفتر  اور ملازمت سے ملنے والی ایسی چھٹیاں جن کو آپ کسی بھی استعماؽ کرسکتے ہوں اُؿ کو اسِتعماؽ ……٭

 کرنے کے لئے رمضاؿ المبارک کے مہینے سے بہتر کوئی وقت  دیک ، ایسی چھٹیوں کو رمضاؿ میں استعماؽ کیجئے تاکہ خوب

 یکسوئی اور دلجمعی کے ساتھ صرػ ایک کاؾ یعنی عبادت اور رجوع الی اللہ کیا جاسکے۔

رمضاؿ کی تیاری کرنے کا مطلب یہ ہے کہ شعباؿ المعظم کے مہینے میں ہی اپنے دؿ اور رات کے  دینی اعتبار سے:

ت کا بھی خوب اہتماؾ ہونا شروع معمولات کو کچھ اسِ طرح ترتیب دیجئے کہ فرائض و واجبات کے ساتھ ساتھ نفلی عبادا

ہوجائے،پانچوں فرض نمازوں کو جماعت کے ساتھ مسجد میں اداء کیجئے، قرآؿ کریم کی روزانہ تلاوت کریں ، نفلی نمازیں: 

ابین اور تہجد وغیرہ  کا اہتماؾ  شروع کردیں اور خوب دعائیں  مانگنے کی کوشش کریں، اور اسِ کے لئے 
ّ
اشِراؼ ، چاشت ، او

 جاتِ مقبوؽ ”ؿ و حدیث کی دعاؤں کا ایک بہترین مجموعہقرآ

ن

نے سات جس کو حضرت حکیم الامت تھانوی “ مُ

 منزلوں پر تقسیم کرکے جمع کیا ہے تاکہ ہفتہ وار اُ دیک بآسانی مانگا جاسکے، اُس کو روزانہ پڑھنے کا معموؽ بنائیں ۔

کا مطلب شعباؿ میں ہی تیاری کرنا ہے کیو نکہ ہلاؽِ رمضاؿ کے نکلنے  یاد رکھئے ! دینی اور دنیاوی اعتبار سے رمضاؿ کی تیاری

کے بعد تیاری کرتے کرتے کافی وقت لگ جاتا ہے ، اور پھر اُؿ معمولات کی عادت بنتے بنتے بھی دیر لگتی ہےاور اسِی میں 

مدِ رمضاؿ سے قبل ہی کرکے فارغ رمضاؿ المبارک کا ایک بڑا  حصہ ضائع ہوجاتا ہے ، اسِ لئے جو بھی تیاری کرنی ہے وہ آ

 ہوجائیں ۔

 :پانچواں  کاؾ :شبِ براءت کی عبادت 

بابرکت رات رھی  ہے اور اُس میں عبادت کرنے والوں کے لئے معظّم اور ایک اللہ تعالیٰ نے شعباؿ المعظم کے مہینے میں 

بارکۃاُس رات کو بے شمار اجر و ثواب مقرر کیا گیا ہے ،
ُ
)رحمتوں والی رات ( ، لیلۃ الرّحمۃ )بابرکت رات(،اللیلۃ الم



 

 

 
 10 ماہِ شعباؿ کے فضائل و اعماؽ

ک
ّ
ی ہونے والی رات (کہا )جہنّم سے بَرلیلۃ البراءۃ  )اللہ تعالیٰ کی جانب سے جہنم کا پروانہ ملنے والی رات(اورلیلۃ الص

 (13/110۔ )روح المعانی : جاتا ہے

 طیبہ کی روشنی میں اسِ عظیم اور بابرکت رات کے چند فضائل مندرجہ ذیل یں : احادیثِ 

 بکثرت لوگوں کی مغفرت: پہلی فضیلت :

کا یہ صلى الله عليه وسلمیمنبی کرحضرت عائشہ صدیقہ اسِ شب میں اللہ تعالیٰ بے شمار لوگوں کی مغفرت کردیتے یں ، چنانچہ 

ارِشاد نقل فرماتی یں کہ بے شک اللہ شعباؿ کے پندہویں شب میں آسماؿِ دنیا پر )اپنی شاؿ کے مطابق(نزوؽ فرماتے 

۔بالوں کی تعداد سے بھی زیادہ لوگوں کی مغفرت فرمادیتے یں کی بکریوں کے “کلب”قبیلہ اوریں 

 (739ترمذی:۔)

سے زیادہ  بالوں کی تعداد  میں شہورر تھا، اور بکریوں کے عرب ایک قبیلہ جو بکریاں کثرت سے رکھنے“ بنو کلب ” قبیلہ

 مغفرت کرنے کے دو مطلب ذکر کیے گئے یں : 

 کہ جن کی تعداد اسِ سے گناہ گار مراد یں ، یعنی اسِ قدر کثیر گناہ گاروں کی مغفرت کی جاتی ہے پہلا مطلب یہ ہے کہ 

  اور اسِ کا حاصل یہ ہے کہ بے شمار لوگوں کی مغفرت ہوتی ہے ۔بکریوں کے بالوں کی تعداد سے بھی زیادہ ہوتی ہے۔ اُؿ 

 گناہ گار  دیک بلکہ گناہ مراد یں، یعنی اگر کسی کے گناہ بنو کلب کی دوسرا مطلب یہ بھی بیاؿ کیا گیا ہے کہ اسِ سے

 اپنے فضل سے معاػ فرمادیتے یں بھی زیادہ ہوںبکریوں کے بالوں سے 
ٰ
و  اللہ تعاؽ

 

ت
 (3/365)تحفۃ الأحوذی:۔

 دعاؤں کی قبولیت :دوسری فضیلت :

 قبولیت والی رات ہے ، اس میں اللہ تعالیٰ سے مانگنے والا محروؾ  دیک ہوتا ، بلکہ خود اللہ تعالیٰ کی جانب سے یہ رات دعاؤں کی

، حضرت علی کرّؾ اللہ ہےری کروں ، جیسا کہ حدیث میں آتاصدا لگائی جاتی ہے کہ کوئی مجھ سے مانگے میں اُس کی مانگ پو

 :یں کا یہ ارِشاد نقل فرماتے صلى الله عليه وسلم وجہہ نبی کریم

روزہ رکھو، بے شک اللہ تعالیٰ  جب شعباؿ کی پندرہویں شب ہو تو اُس کی رات میں قیاؾ )عبادت(کرواور اُس کے دؿ میں

 شمس سے ہی آسماؿِ دنیا میں )اپنی شاؿ کے مطابق(
ِ
نزوؽ فرماتے یں اور کہتے یں : کیا کوئی مجھ سے اسِ رات میں غروب
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کی مغفرت کروں ؟ کیا کوئی رزؼ طلب کرنے والا  دیک کہ میں اسُے رزؼ عطاء کروں مغفرت چاہنے والا  دیک کہ میں اسُ 

الخ ……عافیت  عطاء کروں؟کیا فلاں اور فلاں شخص  دیک کیا کوئی مصیبت  و پریشانی میں مبتلاء شخص  دیک کہ میں اُسے ؟

۔(صبح صادؼ طلوع ہوجاتی ہے)اسِی طرح صدا لگتے لگتےیہاں تک کہ 

(1388 ابن ماجہ :۔)

صدا روزانہ رات کو لگتی ہے اوربعض  روایات میں رات کے ایک تہائی حصے عطاء اور بخشش کی اللہ تعالیٰ کی جانب سے یہ 

 آخری تہائی حصہ میں لگائی جاتی ہے  یعنی  رات کے آخری پہرکے گزرجانے کے بعد صبح تک لگتی ہے اور بعض روایات میں 

لیکن اسِ شبِ براءت کی عظمت کا کیا کہنا !! کہ اسِ ،کی روایت میں اسِ کا ذکر ہے  (446ترمذی:)جیسا کہ ترمذی شریف

اؿِ قبولیت کی تک یہ صدا لگائی جاتی ہے ، لہٰذا رات میں شروع ہی سے یعنی آفتاب کے غروب ہونے سے لے کر صبح صادؼ 

اختیار کرنا بڑی نادانی اور حماقت کی بات ہے ، اسِ لئے اسِ رات میں فضولیات اور لایعنی کاموں میں  گھڑیوں میں غفلت

رجوع کرتے ہوئے شوؼ  و ذوؼ کا اظِہار  سے بچنا چاہیئے اور اللہ تعالیٰ کی جانب رہنے  لگنے یا خواب غفلت میں سوئے پڑے 

 کرنا چاہیئے ۔ 

:واضح رہے کہ دعاؤں کی قبولیت والی اسِ رات میں دعاؤں کی قبولیت کو حاصل کرنے کے لئے ضروری ہے کہ ہِتنبی

 دعاء کی قبولیت کی شرائط کا اچھی طرح لحاظ رکھیں ورنہ دعاء قبوؽ  دیک ہوگی ۔ 

 دعاء کی قبولیت کی شرائط:

 :، دعاء مانگتے ہوئے اؿ کا لحاظ رکھنا ضروری ہےبنیادیں شرطیں یں چنددعاء کی قبولیت کی 

:پہلی شرط:حراؾ سے اجتناب 

ب س وغیرہ حراؾ کا ہو اُس کی دعاء قبوؽ  دیک ہوتی ، چنانچہ حضرت 
ِ
ابوہریرہ حدیث کے مطابق جس کا کھانا پینااور ل

طویل سفر کرتاہے اور اُس کی وجہ سے وہ پراگندہ اور غبار نے ایک شخص کا تذکرہ کیا جوصلى الله عليه وسلمیں کہ نبی کریمفرماتے 

: اے میرے پر وردگار ! اور اسِ پراگندگی کی حالت میں اپنے ہاتھ اللہ تعالیٰ کے سامنے پھیلاکر کہتا ہے  جاتا ہےآلود  ہو
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ب س سب حراؾ ہو اور اُس  کی پرورش حراؾ ماؽ سے کی گئی ہو تو  اےمیرے پروردگار! حالآنکہ اُس کا کھانا ، اُس کا
ِ
پینا ، اُس کا ل

 اسُ کی دعاء کیسے قبوؽ کی جاسکتی ہے ۔

 (2989ترمذی:۔)

: توجہ سے دعاء کرنا :دوسری شرط 

یعنی دؽ کی توجہ سے اللہ تعالیٰ سے دعاء کرنا ، ایسا نہ ہو کہ غفلت میں صرػ رٹے رٹائے دعائیہ کلمات زباؿ سے اداء کیے 

کے ساتھ مانگی جانے  والی دعاء قابلِ قبوؽ  دیک ہوتی ۔  اور دؽ حاضر نہ ہو  ، کیونکہ حدیث کے مطابق ایسی غفلت جائیں

اللہ تعالیٰ سے قبولیت کے یقین کے ساتھ دعاء مانگا کا یہ ارِشاد نقل فرماتے یں :صلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت ابوہریرہچنانچہ 

۔لاپرواہی میں پڑے ہوئے دؽ کے ساتھ دعاء قبوؽ  دیک فرماتےغفلت اور کہ اللہ تعالیٰ اور جاؿ لو!کرو

 (3479ترمذی:۔)

 رر

َ
ک

ن

منُ
ل

 کرتے رہنا:تیسری شرط: ایک دوسرے کو امر بالمعروػ اور نہی عن ا

 داریوں میں سے ہے ، جب لوگ اسِ میں غفلت بَرتنےنیکی کا حکم دینا اور گناہوں سے روکنا 
ّ
 اسِلاؾ کے اہم فرائض اور ذمّ

 وں مں میں نازؽ ہوتا ہے جس کی ٹ می میں صرػ ے لے لوگ ہی  دیک بلکہ اُؿ کو نہ اب مختلفلگتے یں تو اللہ تعالیٰ کا عذ

﴿ :یں ، چنانچہ قرآؿ کریم میں اللہ تعالیٰ ارِشاد فرماتے یں روکنے والے بھی آجاتے 

باؽ سے جو تم میں سے صرػ اُؿ  (25نفاؽ:)الأ﴾
َ
اور ڈرو اُس و

اور )آساؿ ترجمہ قرآؿ(۔جنہوں نے ظلم کیا ہوگا اور جاؿ رکھو کہ اللہ تعالیٰ کاعذاب بڑا سخت ہےلوگوں پر  دیک پڑے گا 

رر کو ترک کرنے کی وجہ سے اللہ تعالیٰ عذاب آتا ہے 

َ
ک

ن

منُ
ل

تو دعائیں بھی قبوؽ  دیک جب اسِ امر بالمعروػ اور نہی عن ا

قسم اسُ ذات کی جس کے قبضہ میں فرماتے یں :کا یہ ارِشاد نقل صلى الله عليه وسلمنبی کریمحُذیفہ بن یماؿ ہوتیں ، حضرت 

تم پر اپنی یتے اور ے لائیوں سے منع کرتے رہو ، ورنہ قریب ہے کہ اللہ تعالیٰ میری جاؿ ہے تم لوگ ضرور نیکی کا حکم د

جانب سے ایک ایسا عذاب بھیجیں گے کہ تم اسُ سے دعاء کروگے لیکن تمہاری دعاء قبوؽ  دیک کیا جائے گی ۔
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رر کو ترک کردیتے اسِ سے معلوؾ ہوا کہ لوگ  جب  امر بالمعروػ اور نہی عن (2169ترمذی:۔)
ک

ن

منُ
ل

ا

 عائیں قبوؽ ہونا بند ہوجاتی یں ۔یں تو د

 تیسری فضیلت :جہنم سے آزادی :

اسِ رات کی ایک بہت بڑی فضیلت یہ ہے کہ اللہ تعالیٰ بڑی کثرت سے جہنم سے لوگوں کو آزاد کرتے یں ، چنانچہ حدیث 

سے فرمایا : یہ  حضرت عائشہ صدیقہ نےصلى الله عليه وسلممیں آتا ہے کہ ایک دفعہ شعباؿ کی پندرہویں شب میں آنحضرت

شعباؿ کی پندرہویں شب ہےاور اسِ رات میں اللہ تعالیٰ کی جانب سے قبیلہ بنوکلب کی بکریوں کے بالوں کی تعداد کے 

برابر جہنّم سے لوگوں کو آزاد کیا جاتا ہے ۔

 (3556شعب الایماؿ :)۔

 :ساؽ بھر کے فیصلوں کی رات چوتھی فضیلت :

 نے مَرنا ہے 

ِ

 نے پیدا ہونااور کِ

ِ

اسِ رات کی ایک اہم فضیلت یہ ہے کہ اسِ میں ساؽ بھر کے فیصلے کیے جاتے یں کہ کِ

 کے ساتھ کیا کچھ پیش آئے گا ، سب کچھ لکھ دیا جاتا ہے ، چنانچہ حضرت 

ِ

 کو کتنا رزؼ دیا جائے گا اور کِ

ِ

عائشہ صدیقہ ،کِ

اسِ پندرہویں شب میں کیا ہوتا ہے ؟میں نے نے فرمایا : اے عائشہ ! کیا تم جانتی ہو کہ صلى الله عليه وسلمنبی کریمفرماتی یں کہ 

بنی آداؾ میں سے ہر وہ شخص جو اسِ ساؽ پیدا ہونے والا نے ارِشاد فرمایا:صلى الله عليه وسلمعرض کیا یا رسوؽ اللہ !کیا ہوتا  ہے؟ آپ 

، اور بنی آدؾ میں سے ہر وہ شخص جو اسِ ساؽ مَرنے والا ہوتا ہے اس رات میں لکھ دیا تا ہے ہوتا ہے اس رات میں لکھ دیا جا

بندوں کے رزؼ اُترتے یں ۔، اور اس رات میں بندوں کے اعماؽ اٹُھالیے جاتے یں اور اسِی رات میں جاتا ہے 

 (1305مشکوۃ المصابیح:)

جاتی یں ، یہاں عمریں لکھی کا یہ ارِشاد منقوؽ ہے :ایک شعباؿ سے دوسرے شعباؿ تک صلى الله عليه وسلمایک روایت میں نبی کریم

اُس کا ناؾ مُردوں میں   دیک ہوتا کہ ( معلوؾ تک )اسُےتک کہ کوئی شخص نکاح کرتا ہے اور اُس کی اولاد بھی ہوتی ہے لیکن
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نکل چکا ہوتا ہے۔

 (3558()شعب الایماؿ :30فضائل رمضاؿ لابن ابی الدنیا:)

لہٰذا فیصلے کی اسِ رات میں غفلت میں پڑے رہنا کوئی دانشمندی  دیک ، عقلمندی کا تقاضا یہ ہے کہ اللہ تعالیٰ کی طرػ رجوع 

 کے لئے اچھے فیصلوں  کی خوب  دعائیں  کی جائیں۔کیا جائے اور اپنے لئے ، اپنے گھروالوں کے لئے بلکہ ساری امُّت 

 مبارک راتوں میں پائی جانے والی چند عمومی غلطیوں کی اصِلاح:

 اسِ رات میں عبادت کا کوئی خاص طریقہ ثابت  دیک ، جیسا عموماً یہ سمجھا جاتا ہے ، چنانچہ بعض لوگ اس رات کی خاص

ئے ، پہلی رکعت میں فلاں سورت اتنی مرتبہ پڑھی جائے اور دوسری رکعت نماز بیاؿ کرتے یں کہ اتنی رکعت پڑھی جا

میں  فلاں سورت اتنی تعداد میں پڑھی جائے ، خوب سمجھ لینا چاہیئے کہ ایسی کوئی نماز یا عبادت اس رات میں ثابت  دیک، 

ؿ کریم کی تلاوت کریں ، ، نفل نماز پڑھیں ، قرآینی چاہیئےاس رات میں انجاؾ دبلکہ نفلی عبادت جس قدر ہوسکے 

 ۔ذکرکریں ، تسبیح پڑھیں ، دعائیں کریں ، یہ ساری عبادتیں اس رات میں کی جاسکتی یں لیکن کوئی خاص طریقہ ثابت  دیک

 بابرکت راتوں میں جاگنے کا مطلب پوری رات جاگنا  دیک ہوتا بلکہ آسانی کے ساتھ جس قدر جاگ کر عبادت کرنا

 اور جب د کا کا ہ ہو ہو تو سوجانا چاہیئے ، بعض لوگ پوری رات جاگنے کو ضروری ھتے ہی یں اور اسِ ممکن ہو عبادت کرنا چاہیئے

کو حاصل کرنے کے لئے پوری رات جاگنے کی بتکلّف کوشش کرتے یں ، اور جب د کا کا ہ ہو ہوتا ہے تو آپس میں گپ شپ 

ر مشغوؽ ہوجاتے یں اور اسِ میں مسجد کے آداب و قدّسس کو بھی ، ہنسی مذاؼ، پاؿ گٹکا اور کھانے پینے چائے وغیرہ کے اند

کا مصداؼ “نیکی برباد اور گناہ لازؾ ” لگ کر یاد رکھئے ! اسِ طرح کی فضولیات یا کسی غیر شرعی فعل میں پاماؽ کیا جاتا ہے ، 

  دیک بننا چاہیئے۔

آفتاب 
ِ
مبارک راتوں کی برکت کو سمیٹنے میں لگ جانا ہوجاتی ہے لہٰذا مغرب ہی سے ہی سے رات کی ابتداء غروب

، جیسا کہ عموماً دیکھنے میں یہ آتا ہے کہ لوگ رات کو جاگنے کا مطلب یہ ھتے ہی چاہیئے ، عشاء کے بعد کا انتظار دیک کرنا چاہیئے

 جاکر عبادت کی جائے ،یں کہ گیارہ بارہ بجے جب بستر پر جانے کا وقت ہوتا ہے اسُ وقت بستر پر جانے کے بجائے مسجد میں 

 اسِ غلط فہمی کی وجہ سے رات کا ایک بڑا حصہ ضائع ہوجاتا ہے ۔ 
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 مبارک راتوں میں جاگنے کا مطلب صرػ جاگنا  دیک بلکہ عبادت کرنا ہے ، چنانچہ صرػ ہنسی مذاؼ، بات چیت ، گپ

عظیم اور ؿ عبادت  دیک ، بلکہ بعض اوقات اِ شپ ، کھانے پینے اور پینے پلانے کے دور میں جاگتے ہوئے صبح کردینا کوئی 

ہُ لک بابرکت راتوں میں 
م
گناہوں کا مرتکب ہوکر انساؿ اور بھی ، جھوٹ ، چغلخوری غیبت کرنے اور سننے جیسے بڑے اور 

انِفرادی طور پر یکسوئی کے ساتھ جس قدر آسانی سے ممکن ہو عبادت کرنی بڑے عذاب کا مستحق بن جاتا ہے ، اسِ لئے 

 سے اً بچ بچنا چاہیئے۔چاہیئے
ّ
ل ے س
ّ 
 
ے
  اور ہر قسم کے 

مبارک راتوں میں اجتماعی عبادت کے بجائے انفرادی عبادت کا اہتماؾ کرنا چاہیئے اسِ لئے کہ  ِ ؿ راتوں میں  اجتماعی ا

 ، نیز جو خلوص ، یکسوئی اور اللہ تعالیٰ کے ساتھ رازو نیاز انفرادی عبادت میں سے کوئی ثبوت  دیک صلى الله عليه وسلمعبادت کا نبی کریم

 !!…نصیب ہوسکتا ہے وہ اجتماعی عبادت میں کہاں 

 کو کیسے گزارا جائے : ک راتوں مُبار

، اسِ کے مندرجہ بالا کوتاہیوں سے اجتناب کرتے ہوئے حسبِ اسِتطاعت جس قدر ہوسکے انساؿ کو عبادت کرنی چاہیئے 

، تاہم بغیر کسی تعیین و تخصیص کے چند ہدایات لئے کوئی مخصوص طریقہ روایات اور اسَلاػ کے عمل  سے ثابت   دیک ہے 

 اُؿ کی مدد سے ہم اؿ راتوں کو زیادہ قیمتی بناسکتے یں : دی جارہی یں

:توبہ و اسِتغفار:پہلی ہدایت 

 دو رکعت صلوۃ التوبہ پڑھ کر سچی توبہ کریں ، اپنے گناہوں پر شرمندگی و ندامت کے ساتھ اللہ تعالیٰ سے صدؼِ دؽ سے 

کہ یا رسوؽ سے سواؽ کیا صلى الله عليه وسلمنے جب حضور معافی مانگیں ، چنانچہ شبِ قدر کے بارے میں حضرت عائشہ صدیقہ 

نے اُؿ کو کوئی بڑا ذکر یا کوئی بڑی نماز اور تسبیح پڑھنے کے صلى الله عليه وسلماگر میں شِب قدر پالوں تو اسُ میں کیا پڑھوں تو آپاللہ!

  فرمائی ، جس میں و د در گزر کی درخواست کی گئی ہے :اور آساؿ سی دعاء تلقین لئے  دیک کہا بلکہ ایک مختصر

 (3513ترمذی:۔)“”

اسِ سے معلوؾ ہوا کہ بابرکت راتوں میں سب سے بڑا کرنے کا کاؾ جو عموماً لوگ  دیک کرتے اور مخصوص قسم کی خود ساختہ 

نماز پڑھنے کے پیچھے لگ جاتے یں وہ یہ ہے کہ اپنے ماضی کی زندگی پر سچے دؽ سے شرمسار ہوکر ، آئندہ کی زندگی میں عملاً 
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، یہ عمل مبارک راتوں کی برکت کو سمیٹنے کا سب سے اہم اور صحیح توبہ اور اسِتغفار کیا جائے  تبدیلی لانے کا سچا ارِادہ لے کر

 طریقہ ہے ۔

 توبہ کی شرائط:

کرنا توبہ یں ، جن کا لحاظ ذکر کی توبہ کی چار بنیادی شرائط میں(17/25)“شرح نووی”مسلم کی شرحنےعلّامہ نووی 

 کے لئے ضروری ہے:

 ہوجانا:معصیت سے الگ  .1

گناہوں میں مشغوؽ رہتے ہوئے  توبہ  دیک ہوتی ، توبہ کے لئے گناہوں کو چھوڑنا اور اُؿ سے کنارہ کش ہونا ضروری ہے 

، اسِ سے معلوؾ ہوا کہ بعض لوگ گناہوں میں لگے ہوئے ہونے کے باوجود جو  توبہ توبہ  کرتے یں وہ توبہ  دیک مذاؼ 

 ہوتا ہے ۔

 :اپنے کیے پر شرمندہ ہونا .2

ی یا نادانی میں سرزد ہوچکا ہے اُس پر شرمندہ و پشیماؿ ہونا یہ بھی توبہ کی شرط ہے ،

گ

 

سن

ن

ن

اور اسِی سے یہ معلوؾ جو گناہ دا

 دیک کرنا چاہیئے جیسا کہ بعض لوگ اسِ کا ارِتکاب بیاؿ ہر گز  گناہ کرکے اُس کو لوگوں کے سامنے فخریہ طور پر ہوا کہ 

  کرتے یں ۔

 کا پکا عزؾ کرنا:آئندہ نہ کرنے  .3

ارِادہ ہو ، اگر چہ یہ معلوؾ ہو کہ میں  پختہ کی ایک اہم اور بنیادی شرط یہ ہے کہ دؽ میں آئندہ نہ کرنے کا پکا عزؾ اورتوبہ 

 کمزور ہوں اور کسی وقت دوبارہ پھسل سکتا ہوں لیکن دؽ میں اُس کو عملاً کرنے کا ہر گز ارِادہ  دیک رکھنا چاہیئے۔

 :حقوؼ کی ادائیگی .4

چوتھی شرط یہ ہے کہ اگر وہ گناہ ایسا ہے کہ اسُ کی ادائیگی لازؾ ہوتی ہو تو اُس کو اداء کرنا چاہیئے ، مثلاً کسی کا ماؽ دبارکھا 

ہو تو صرػ توبہ کرنے سے معاػ  دیک ہوگا جب تک کہ اسُ کو اداء  نہ کردیا یا معاػ نہ کرالیا جائے ، کسی کو تکلیف 
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پاماؽ کیا ہو تو صاحبِ حق سے معاػ کرائے بغیر توبہ قبوؽ  دیک ، اسِی طرح نمازیں نہ پڑھی ہو ں،  پہنچائی ہو ، حقوؼ کو

 ہو تو اُس کو اداء کرنا چاہیئے ۔
ّ
 زکوۃ اداء نہ کی ہو یا اؿِ کے علاوہ کوئی شرعی فرائض و واجبات کی ادائیگی واجب الذمّ

:دوسری ہدایت:قضاء نمازوں کی ادائیگی 

زندگی میں جو نمازیں اداء کرنے سے رہ گئی ہوں اُؿ کو قضاء کرنالازؾ ہوتا ہے،اُؿ کی قضاء نہ کی جائے تو  کل بروز قیامت 

دو وش ہونا اُؿ کا حساب دینا ہو
نب ُ
ُ
گا ، اور توبہ کی شرائط میں جیسا کہ ابھی گزرا اُؿ شرعی واجبات کو اداء کرنا اور اُؿ سے 

ضروری ہے لہٰذا اپنی توبہ کی تکمیل کی نیت سے زندگی بھر کی نمازوں کرکے اُؿ کی قضاء کرنے کی فکر کرنی چاہیئے اور 

  بہتر  ل ی یہ ہے کہ اُؿ قضاء نمازوں کو اداء کیا جائے ، اؿ شاء اللہ مبارک راتوں میں نفلی عبادتوں مشغوؽ ہونے  سے بدرجہا

ؽ ہونے سے زیادہ ثواب حاصل ہوگا ، کیونکہ نوافل نہ پڑھنے کا حساب  دیک جبکہ نمازوں کی اگر اسِ میں نوافل میں مشغو

 قضاء نہ جائے تو اُس کا  مؤاخذہ ہے ۔

 قضاء نمازیں پڑھنے کا طریقہ :

حساب کریں اور وہ ممکن نہ اسِ کا طریقہ یہ ہے کہ بالغ ہونے کے بعد سے لے کر اب تک جتنی نمازیں چھوٹ گئی یں اُؿ کا

، اندازہ اور تخمینہ لگالیں اور اسُے کہیں لکھ لیں اسُ کے بعداسُ کی قضاء کرنا شروع کردیں ایک  ہو تو ظنِ غالب کے مطابق

کہ  ہر وقتی نماز کے ساتھ ساتھ وہی نماز قضاء بھی پڑھتے جائیں ، اور جتنی اور اس میں آسانی کے لئے یوں کیا جاسکتا ہے 

نمازیں قضاء ہوتی جائیں اُ دیک لکھے ہوئے ریکارڈ میں سے کاٹتے جائیں ، اسِ  سے اؿ شاء اللہ مہینہ میں ایک مہینہ کی اور 

 بڑی آسانی کے ساتھ قضاء ہوجائیں گی ۔ ساؽ میں ایک ساؽ کی نمازیں 

میں اپنی تماؾ فوت شدہ نمازوں میں جو ”قضاء نمازوں میں نیت کرنے کا ایک طریقہ یہ ہے کہ ہر نماز میں یوں نیت کریں 

یا یوں کیونکہ ہر پہلی نماز قضاء کرلینے کے بعد اسُ سے اگلی خود بخود پہلی بن جائے گی، “پہلی نماز ہےاسُ کی قضاء کرتا ہوں

اسِ طریقے میں “ میں اپنی تماؾ فوت شدہ نمازوں میں جو آخری نماز ہے اُس کی قضاء کرتا ہو ں”بھی نیت کی جاسکتی ہے کہ 

 بھی جب آخری نماز قضاء ہوجائے گی تو اُس سے پہلے والی نماز خود آخری نماز بن جائے گی۔
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:نماز باجماعت کی ادائیگی تیسری ہدایت: 

ؽ میں 
ّ
خشوع و خضوع کے رات میں تین نمازیں آتی یں : مغرب ، عشاء اور فجر ، اؿِ تینوں کو جماعت کے ساتھ صفِ او

چنانچہ اداء کرنے والا رات کی عبادت سے محروؾ  دیک رہے گا ،  وں کونمازاؿِ ساتھ اداء کیجئے، کم از کم جماعت کے ساتھ 

جس نے عشاء کی نماز جماعت کا یہ ارِشاد منقوؽ ہے :صلى الله عليه وسلمسے نبی کریمحضرت عثماؿ بن عفاّ ؿ حدیث میں آتا ہے 

رات عبادت کی اور جس نے صبح کی نماز جماعت کے ساتھ اداء  کی اُس نے گویا پوری  کے ساتھ اداء کی اُس نے گویا آدھی

رات نماز پڑھی ۔

 (656مسلم:۔)

:اعماؽ : فضیلت والے کچھ چوتھی ہدایت 

فضیلت والے اعماؽ جن  چند  ثابت  دیک ، البتہ تو  کوئی مخصوص عمل مبارک راتوں میں  جیسا کہ پہلے عرض کیا جاچکا ہے کہ

وہ ذکر کیے جارہے یں،اُ دیک  بغیر کسی تخصیص و تعیین کے میں کم وقت کے اندر زیادہ نیکیوں کا ذخیرہ جمع کیا جاسکتا ہے 

 ر کیجئے  تاکہ زیادہ سے زیادہ یاں جں جمع کی جاسکیں :اختیا

بین کی نماز:
ّ
 او

ابین کی نماز ہے جس کی کم از کم چھ رکعات یں اور زیادہ سے زیادہ بیس
ّ
پ کوشش کرکے مبارک  ، آمغرب کے بعد او

، حضرت عبادت کا ثواب حاصل ہوتا ہےرات کی برکتوں کو سمیٹئے اور بیس رکعت اداء کیجئے ، حدیث کے مطابق بارہ ساؽ کی 

جس نے مغرب کی نماز کے بعد چھ رکعت اسِ طرح اداء کی کہ کا یہ ارِشاد نقل فرماتے یں :صلى الله عليه وسلمنبی کریمابوہریرہ 

۔ اُؿ کے درمیاؿ کوئی ے لی بات نہ کی ہو تو اُؿ کا ثواب  بارہ ساؽ کی عبادت کےبرابر ہوتا ہے

 (435ترمذی:۔)

ابین کی نماز کی مندرجہ بالا فضیلت صرػ مبارک راتوں میں  دیک بلکہ ساؽ بھر اسِ فضیلت کو صرػ چند 
ّ
واضح رہے کہ او

 جاسکتا ہے ، مبارک راتوں میں ایسے اعماؽ کو تو اور بھی اہتماؾ اور توجّہ سے اختیار کرنا چاہیئے ۔ منٹوں میں بآسانی حاصل کیا
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 :صلوۃ التسبیح کی نماز 

اسِ نماز کی احادیث ، جن کو ایک سلاؾ سے پڑھا جاتا ہے ، اگرچہ دو سلاؾ سے بھی جائزہ ہے ۔ کی چار ر  یںۃ التسبیحصلو

میں بڑی فضیلتیں منقوؽ یں ، انساؿ اس کے ذریعہ کم سے کم وقت کے اندر جو تقریباً آدھا گھنٹہ لگتا ہے ، زیادہ سے زیادہ نفع 

بھر وقتاً فوقتاً اسِ کے پڑھنے کی کوشش کرنی چاہیئے ، اور مُبارک راتوں میں تو اسِ کو اور بھی  کما سکتا ہے۔ اسِ لئے  ساؽ

زیادہ اہتماؾ سے پڑھنا چاہیئے ، اور یہ کوئی مشکل  دیک ، بس دؽ میں نیکی کے حصوؽ کا شوؼ ہونا چاہیئے خود ہی مشقت 

 ء فرمائے۔)آین(برداشت کرنا آساؿ ہوجاتاہے ، اللہ تعالیٰ عمل کی توفیق عطا

 

 :صلاۃ التسبیح کے فضائل 

 : یہ وہ نماز ہے جس کے پڑھنے کی برکت سے دس قسم کے گناہ معاػ ہوتے یں 

 (غلطی سے کیے ہوئے گناہ ۔5ہ ۔ )(جدید گنا4(قدیم  گناہ ۔ )3(پچھلے گناہ ۔ )2ہ ۔ )(اگلے  گنا1)

 (چھپ چھپ کر کیے ہوئے گناہ ۔ 9(کبیرہ گناہ ۔ )8(صغیرہ گناہ ۔ )7(جاؿ بوجھ کر کیے ہوئے گناہ ۔)6)

 (169۔ )فضائلِ ذکر :(کھلم کھلا کیے ہوئے گناہ 10)

 نے فرمایا : اگر روزانہ ، ہفتہ ، مہینہ یا کم از کم  ساؽ میں صلى الله عليه وسلم یہ وہ نماز ہے جس کے پڑھنے کی جس کے بارے میں آپ

زندگی میں ہی کم از کم ایک مرتبہ پڑھ لو ۔ اسِ سے اسِ نماز کی اہمیت کا اندازہ لگایا جاسکتا اپنی پوری بھی  اگر  دیک پڑھ سکتے تو 

 (169۔)فضائلِ ذکر :ہے 

 نے ارشاد فرمایا کہ اگر تم ساری دنیا سے کے لوگوں سے بھی زیادہ گناہ صلى الله عليه وسلم یہ وہ نماز ہے جس کے بارے میں آپ

 (170۔)فضائلِ ذکر: گار ہوگے تو تمہارے گناہ معاػ کردیے جائیں گے 

 ی کو بتاتے ہوئے اسِ نماز کو تحفہ ، بخشش اور خوشخبرنے اپنے چچا حضرت عباس صلى الله عليه وسلم یہ وہ نماز ہے جسے آپ

 (171،  170،  169۔)فضائلِ ذکر :قرار دیا 
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 یہ وہ نماز ہے جس کو پڑھتے ہوئے بندے کو تین سو مرتبہ تیسرے کلمہ  کی صورت میں اللہ تعالیٰ کی حمد و ثناء کرنے کی

 سعادت حاصل ہوتی ہے ، حالآنکہ:

 (141ذکر:۔)فضائل ایک مرتبہ تیسرا کلمہ پڑھنے پر جنت میں ایک درخت لگ جاتا ہے  .1

 (143۔ )فضائل ذکر:تیسرا کلمہ اللہ تعالی کے نزدیک سب سے محبوب کلمہ ہے  .2

ل میداؿ ہے اور تیسرا کلمہ جنت کے پودے یں  .3
نں

 

ٹ چ 

 (141۔)فضائل ذکر:جنت 

 (146۔)فضائل ذکر:کا ثواب اُحد پہاڑ سے  زیادہ ہے تیسرے کلمہ کے ہر ایک کلمے .4

5.  
ُ

 

ت
ل کے اعتبار سے سب سے زیادہ وزنی ہے تیسرے کلمہ کا ہر کلمہ اعماؽ نامے میں 

ن

 ت
 (147۔)فضائل ذکر:

 (173: ایضاً۔)کیا ہےاہتماؾ نے یہ وہ نماز ہے جس کا ہر زمانے میں علمائے امت ، محدثین ، فقہاء اور صوفیہ 

 اد بارے میں یہ وہ نماز ہے جس کے
ّ
ہو  جس کا جنت میں جانے کا ارادہ:فرماتے یں  حضرت عبد العزیز بن ابی رو

 (174۔ )فضائِل ذکر : اسُ کے لئے ضروری ہے کہ صلاۃ التسبیح کو مضبوطی سے پکڑے

 فرماتے یں کہ میں نے مصیبتوں اور غموں کے ازالے یہ وہ نماز ہے جس کے بارے میں حضرت ابو عثماؿ حیری

 (174۔)فضائلِ ذکر : کے لئے صلاۃ التسبیح جیسی کوئی چیز  دیک دیکھی

کو سُن  کی فضیلت و اہمیت فرماتے یں کہ جو شخص اسِ نمازتقی الدین سبکی  کے بارے میں علّامہ یہ وہ نماز ہے جس

کر بھی غفلت اختیار کرے وہ دین کے بارے میں سستی کرنے والا ہے ، صلحاء کے کاموں سے دور ہے ، اُس کو پکا آدمی نہ 

 (174۔ )فضائلِ ذکر :سمجھنا چاہیئے 

 : کاطریقہصلاۃ التسبیح 

 کے دو طریقے منقوؽ یں  ، کسی بھی طریقے کے مطابق یہ نماز پڑھا جاسکتی ہے۔ اسِ

بن مبارک سے ترمذی شریف میں مذکور ہے یہ ہے  اس نماز کے پڑھنے کا طریقہ جو حضرت عبداللہ  :طریقہپہلا 

  کہ تکبیر تحریمہ کے بعد ثنا یعنی 
ح ْ ُ
 سُ

ح
 اه

ح
  ک

ح ّ
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پھر رکوع کرے اور رکوع کی تسبیح کے  ،مرتبہ پڑھے 10ہی یعنی سورة کے بعد رکوع میں جانے سے پہلے وہی کلمات تسبیح 

بار اور  10کے بعد  ربنالک الم اور   سمع الل لمن حم ہپھر رکوع سے اٹھ کر قومہ میں  ،بار کہے 10بعد وہی کلمات 

بار اور دونوں سجدوں کے درمیاؿ بیٹھنے کی حالت میں یعنی جلسہ 10،10دونوں سجدوں میں سجدے کی تسبیح کے بعد 

مرتبہ اور سورة ملانے کے بعد رکوع میں جانے 15 طرح ہر رکعت میں الحمد سے پہلے بار وہی کلماتِ تسبیح کہے، اسی 10میں

میانی جلسے میں مرتبہ اور رکوع و قومہ اور دونوں سجدوں میں اور دونوں سجدوں کے در 10سے پہلے قیاؾ ہی میں 

 گے مرتبہ یہ کلماتِ تسبیح ہو جائیں 300مرتبہ اور چار رکعتوں میں  75بار وہی کلمات کہے اس طرح ہر رکعت میں 10،10

 ”اور اگر اؿ کلمات کے بعد
ح
 ح
ح
ال
ح
ہ و

ّ
لہ
ح
ل الػ  بہ

ح ّ
 اہال
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ح
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ُ
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ح
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ح
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ح
یمہ  ول ظہ

ح
بھی ملا لے تو بہتر ہے کیونکہ اس سے بہت ثواب “الػ

 کی زیادتی  منقوؽ بھی ہے ۔ الفاظ اؿِ ملتا ہے اور ایک روایت میں 

ثنا کے بعد اور  ،وہ یہ ہے کہہے منقوؽ ی شریف میںسے ترمذابن عباس  جو حضرت عبداللہ :دوسراِطریقہ

مرتبہ  15الحمد شریف سے پہلے کسی رکعت میں اؿ کلمات تسبیح کو نہ پڑھے بلکہ ہر رکعت میں الحمد اور سورة پڑھنے کے بعد 

مرتبہ پڑھے اور دوسرے سجدے کے بعد  10،10 بالترتیب پڑھے اور رکوع اور قومہ اور دونوں سجدوں اور جلسہ میں 

 مرتبہ پڑھے اور دونوں قعدوں میں75مرتبہ پڑھے اس طرح ہر رکعت میں 10 بیٹھ کر یعنی جلسہ استراحت میں

 ۔سے پہلے پڑھ لے التحیات

دی ہے کیونکہ یہ حدیث مرفوع سے ثابت  ترجیح کودوسرے طریقے  یہ دونوں طریقے صحیح یں لیکن بعض فقہا نے ……٭

کہ دونوں پرعمل ہو جائے اس نماز کی چاروں ہے، بہتر یہ ہے کہ کبھی ایک روایت پر عمل کرے اور کبھی دوسری پر تا

، الػصر، التکاثر ، لیکن کبھی کبھی استحباب کے لئے چاروں رکعتوں میں علی الترتیب دیکمعین  ترکعتوں میں کوئی سور

اگر  ۔پڑھے سورة اخلاصاور  اذا جاءاور  و الػادیاتاور  اذا زلزلتپڑھا کرے اور کبھی  اخلاصاور  الکافرون

سے کم پڑھے جائیں یا بالکل نہ پڑھے جائیں تو اس کو دوسری جگہ یعنی تسبیح پڑھنے کے  10تسبیح کے کلمات بھوؽ کر کسی جگہ

تسبیح قومہ میں نہ  آگے والے موقع میں پڑھ لے تاکہ تعداد پوری ہو جائے لیکن رکوع میں بھولے ہوئے کلماتِ 

کلماتِ تسبیح کو  ۔اور جلسہ کا رکوع و سجدے سے طویل کرنا مکروہ ہے پڑھےبلکہ دوسرے سجدے میں پڑھے کیونکہ قومہ
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نماز کی حضوری میں فرؼ نہ آئے تو یہی بہتر سکتا ہو اسِ طرح کہ بلکہ اگر دؽ کے ساتھ شمار کر  نا چاہیئے ، انگلیوں پر شمار نہ کر

 (285)زبدۃ الفقہ : ۔     ہے ورنہ انگلیاں دبا کر شمار کرے

التسبیح میں تسبیحات کو ہاتھوں سے شمار  کرنا درست  دیک ۔اور اگر یاد نہ رہتا ہو تو انگلیوں کوحرکت دیے بغیر صلاۃ ……٭

 (2/28۔    )در مختار : محض  دباکریاد رکھا جاسکتا ہے 

 (2/27۔)در مختار :مکروہ وقت  کے علاوہ ہر وقت پڑھی جاسکتی ہے ……٭

 صلو ۃ التسبیح میں کوئی بھی سورت پڑھی جاسکتی ہے البتہ مندرجہ ذیل کا پڑھنا زیادہ بہتر ہے : ……٭

یہ دعاء پڑھتے سلاؾ سے پہلے  سے منقوؽ ہے کہ وہ صلاۃ التسبیح میں تشہد کے بعد حضرت عبد اللہ ابن عباس ……٭

 تھے:

 (2/28)در مختار : ۔

 پانچویں ہدایت:قیاؾ اللیل کا اہتماؾ : 

کے بعد سب سے افضل نماز ہے ،ساؽ بھر بلکہ زندگی بھر اسِ کا اہتماؾ کرنا  قیاؾ اللیل سے مراد تہجد کی نماز ہے جو فرائض

ذیل میں اسِ کے توجہ سے اہتماؾ کرنا چاہیئے ،  شوؼ و ذوؼ اور  چاہیئے ، اور فضیلت و برکت والی راتوں میں اسِ اور بھی زیادہ

  )آین(اللہ تعالیٰ عمل کی توفیق نصیب فرمائے ۔چند فضائل ذکر کیے جارہے یں جس سے اس کی اہمیت کا اندازہ ہوتا ہے ، 

 قیاؾ اللیل کے فضائل:

فرض نماز کے بعد ایک روایت میں تہجد کو فرائض کے بعد سب سے افضل نماز بتلایا گیا ہے ، چنانچہ ارِشادِ نبوی ہے :  .1

کما فی الحدیث :  ۔ سب سے افضل  نماز وہ ہے جو رات کے درمیاؿ پڑھی جائے

 (8507مسند احمد :)۔
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کو اپنے اوپر لازؾ کرلو کیونکہ یعنی تہجد رات کے قیاؾ کا یہ ارِشاد نقل کرتے یں : صلى الله عليه وسلمنبی کریمابوامامہ حضرت  .2

ہوں کو مٹانے والی اور گناہوں سے ،تمہارے رب کے قُرب کا ذریعہ ہے، گنایہ تم سے پہلے نیک لوگوں کا طریقہ ہے

کما فی الحدیث: ۔روکنے والی ہے

” ایک روایت میں اسِ کے ساتھ (3549ترمذی:)۔

کے الفاظ بھی منقوؽ یں جس کا مطلب یہ ہے کہ تہجد کی نماز جسم سے بیماریوں کو دور کردینے والی “ 

 (3549ترمذی:)۔ہے

زیادہ قریب اُس بندہ اپنے رب کے سب سے کا یہ ارِشاد نقل فرماتے یں :صلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت عمرو بن عبسہ  .3

، پس اگر تم اُؿ لوگوں میں سے ہونے وقت ہوتا ہے جب وہ رات کے آخری پہر اپنے رب کے سامنے حاضر ہوتا ہے

:کی طاقت رکھتے ہو جو اُس گھڑی میں اللہ تعالیٰ کو یاد کرتے یں تو ضرور ہوجاؤ

 (3579ترمذی:)۔

تین آدمی ایسے یں جنہیں دیکھ کر  کا یہ ارِشاد منقوؽ ہے کہصلى الله عليه وسلمسے مرفوعاً نبی کریمحضرت ابو سعید خدری  .4

دوسرے وہ لوگ جب وہ نماز میں میں کھڑا ہوتا ہے وہ رات کو نمازجب ایک وہ شخص اللہ تعالیٰ خوش ہوتے یں :

کما فی الحدیث  ۔صف باندھتے یں ، تیسرے وہ لوگ جب وہ جہاد میں دشمن سے قتاؽ کرتے ہوئے صف باندھتے یں 

 (1228مشکوۃ المصابیح :)۔

سے دریافت کیا گیا کہ کوؿ سی دعاء سب سے زیادہ سنی جاتی ہے صلى الله عليه وسلمفرماتے یں کہ نبی کریمحضرت ابوامامہ  .5

 رات کے آخری “”فرمایا:نے صلى الله عليه وسلم)یعنی قبوؽ ہوتی ہے(آپ

 (3499ترمذی:)۔زوں کے بعد مانگی جانے والی دعاءپہر اور فرض نما

بے شک جنت میں ایسے بالا خانے یں جن کا ظاہری کا یہ ارِشاد نقل فرماتے یں :صلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت علی  .6

 حصہ اندر سے اور اندرونی حصہ باہر سے نظر آتا ہے ، ایک أعرابی 

ِ

کھڑے ہوئے اور سواؽ کیا یارسوؽ اللہ !وہ کِ

اسُ کے لئے کلاؾ میں نرمی رکھے ، کھانا کھلائے ، پے درپے روزے رکھے نے ارِشاد فرمایا :صلى الله عليه وسلمکے لئے یں ؟ آپ



 

 

 
 24 ماہِ شعباؿ کے فضائل و اعماؽ

کما فی الحدیث : اور رات کو نماز پڑھے جب کہ لوگ سورہے ہوں۔

 (1984ترمذی:)۔ 

کے سب سے معزّز لوگ میری امّت کا یہ ارِشاد نقل فرماتے یں :صلى الله عليه وسلم نبی کریمحضرت عبد اللہ بن عباس  .7

 (2447شعب الایماؿ :)۔ ۔یں  تہجد گزاراور قرآؿ کریم کےحافظ 

آنحضرت  یہودیوں کے ایک بڑے عالم تھے اُنہوں نے سب سے پہلی مرتبہ جب جوحضرت عبد اللہ بن سلاؾ  .8

اور سب سے پہلے جو بات کا دیدار کیا تو فرماتے یں کہ میں سمجھ گیا کہ یہ چہرہ کسی جھوٹے کا ہر گز  دیک ہوسکتا ، صلى الله عليه وسلم

رحمی کرو،رات کو نماز نے ارِشاد فرمائی وہ یہ تھی : اے لوگو!آپس میں سلاؾ کو پھیلاؤ،کھانا کھلاؤ،صلہ صلى الله عليه وسلمآپ 

 پڑھو جبکہ لوگ سو رہے ہوں تم جنت میں سلامتی کے ساتھ داخل ہوجاؤگے ۔

ش

ں
کما فی الحدي

 (2485ترمذی:)۔

دؿ  رات کو کثرت سے نماز پڑھتا ہےمنقوؽ ہے کہ جو شخص کا یہ ارِشادصلى الله عليه وسلمنبی کریمسے مرفوعاً حضرت جابر  .9

 (2447شعب الایماؿ :)۔۔ کو اسُ کا چہرہ حسین ہوتا ہے

کہ اپنے آپ کو تہجد کی نماز کا پابند بنایا جائے ، اور یہ  مندرجہ بالا فضائل کو ہر شخص حاصل کرسکتا ہےجس کا طریقہ یہ ہے

اور اسِ کا معموؽ زندگی بھر اپنانے کا ہے ، بالخصوص مبارک راتوں میں تو اسِ عمل کو اور بھی زیادہ اہتماؾ سے کرنا چاہیئے ۔

تلاوت کی زیادہ سے زیادہ کی کہ دو دو کرکے آٹھ رکعت پڑھی جائے اوراسُ میں جو سورتیں بھی یاد ہوں اُؿ طریقہ یہ ہے 

 کوشش کی جائے ۔

 :چھٹا  کاؾ :مانعِ مغفرت امُور سے توبہ 

فضیلتیں ماقبل میں تفصیل سے گزرچکی یں ، لیکن کچھ ایسے   جیساکہ اس کیشبِ براءت بہت ہی بابرکت اور عظیم رات ہے 

بھی حِرماں نصیب اور بد قسمت لوگ ہوتے یں   جو اس رات کی برکات اور بالخصوص سب سے اہم چیز مغفرت ِ خداوندی 

نےوالوں وؾ ہومحرجن سے اُؿ سے محروؾ رہ جاتے یں ، وہ کوؿ لوگ یں ؟ کئی احادیث میں اُؿ کی نشاندہی کی گئی ہے ، 

 کہا جاتا ہے ، کے مغفرت سےمحروؾ رہ جانے کے اسَباب بھی معلوؾ ہوتے یں ، ایسے اسَباب اور امور کو مانعِ مغفرت امور 
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میں شامل ہونے سے بہر صورت بچنا چاہیئے اور اگر  مختلف احادیث کی روشنی میں وہ افراد ذکر کیے جارہے یں جن ذیل میں 

 ء ہو تو فوراً توبہ کرکے اللہ تعالیٰ کی طرػ رجوع کرنا چاہیئے 

 

ب
ُ
ورنہ اسِ عظیم اور بابرکت رات میں  خدانخواستہ کوئی مُ

   مغفرت حاصل نہ ہوسکے گی۔ 

رِ 

ش

 ک :مُ

اور اسِی میں تماؾ کافر داخل یں ، چنانچہ کسی بھی کافر کی مغفرت شرک کرنے والے کی اسِ رات میں مغفرت  دیک ہوتی ،

 (3/975۔)مرقاۃ : دیک ہوتی

 میں اپنے :اللہ تعالیٰ شعباؿ کی پندرہویں شب یںکا یہ ارِشاد نقل فرماتے صلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت ابوموسی اشعری 

رک اور کینہ پرور کےعلاوہ  تماؾ  مخلوؼ کی مغفرت کردیتے یں ۔بندوں کی جانب نظرِ رحمت فرماتے یں 

ش

اور مُ

 (1390ابن ماجہ:)۔

 پرور:کینہ 

آتے ساتھ بغض اور عداوت رکھنے والےکے  کسی کےکا مطلب ،اور اس کہا گیا ہے “ مُشاحن”حدیث میں اس کو 

حاصل اس کا یہ ہے کہ دؽ میں کسی کی دشمنی کو لے کر اُس کو کہا جاتا ہے ۔“ کینہ پَرور”ور اسی کو ا(3/975۔)مرقاۃ :یں

مُبارک رات میں مغفرت  دیک حدیث کے مطابق ایسے شخص کی اس کے لئے کوشاں رہنا کینہ کہلاتا ہے ۔نقصاؿ پہنچانے 

آسماؿِ دنیا پر اپنی شاؿ کے مطابق نزوؽ فرماتے یں اور اللہ تعالیٰ شعباؿ کی پندرہویں شب میں ۔ارِشادِ نبوی ہے:ہوتی

سب کی مغفرت کردیتے یں سوائے وہ شخص جو شرک کرنے والا ہو یا وہ جس کے دؽ میں کینہ ہو۔

 (3546شعب الایماؿ :)۔

ایک اور روایت میں ذکر کیا گیا ہے کہ اللہ تعالیٰ شعباؿ کی پندرہویں شب میں مومن کی مغفرت کردیتے یں اور کافروں 

 دیتے یں اور کینہ پرور لوگوں کو اُؿ کے کینہ کی وجہ سے اسُ وقت تک چھوڑے رکھتے یں جب 

 

ہُ  ت
م
تک کہ وہ کینہ کو نہ کو 

 (3551شعب الایماؿ :)۔چھوڑ دیں۔

 کینہ سے بچنے کے لئے حدیث کے مطابق ایک بہترین دعاء جس کا خوب اہتماؾ کرنا چاہیئے:
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 (3551ترمذی:)۔

 ۔اے اللہ !میرے دؽ کو ہدایت دے اور میرے سینہ سے کینہ کو نکاؽ دے ترجمہ :

 (2/351النہایہ لابن الأثیر:)۔کینہ کو کہا جاتا ہے ۔“  ”

 والدین کا نافرماؿ:

والدین کے ساتھ حُسنِ سلوک کی اتنی اہمیت ہے کہ اللہ تعالیٰ نے قرآؿ کریم میں کئی مقامات پر شرک سے منع کرتے 

ازہ لگایا جاسکتا ہے ، یہی وجہ ہے کہ ہوئے والدین کے ساتھ حُسنِ سلوک کی تعلیم دی ہے، اسِ سے اسِ حکم کی اہمیت کا اند

وہ بد بخت شخص جس نے والدین کے ساتھ بدسلوکی  کی ہو اور اُؿ کی آیں لی ہو ں ایسا شخص مُبارک راتوں کی مغفرت سے 

کی ایک روایت میں ہے کہ اللہ تعالیٰ شبِ براءت  میں  سب کی ، چنانچہ حضرت ابوبکر صدیقمحروؾ رہ جاتا ہے 

ر شخص کی مغفرت  دیک کرتے ۔ مغفرت کردیتے
َ
یں لیکن والدین کے نافرماؿ اور کینہ پرو

 (3548شعب الایماؿ :)۔

 قطع رحمی کرنے والا:

 سلوک کی تعلیم دی گئی اللہ تعالیٰ نے انساؿ کے وجود کے ساتھ کچھ رشتے وابستہ کر رکھے یں جن کے ساتھ انساؿ کو حسِ 

کہلاتا ہے ، اور حدیث کے مطابق “قاطعِ رحم”اُؿ کے حقوؼ کو پاماؽ کرکے بدسلوکی کا مُرتکب ہوتا ہے وہ  شخص ہے ، جو

کا یہ ارِشاد منقوؽ ہے کہ صلى الله عليه وسلمایک روایت میں آپ(5984۔)بخاری:جنت میں داخل ہونے کا مستحق  دیک شخص ایسا 

اُس کے رزؼ میں فراوانی ہو اور اُس کی عمر میں اضافہ ہو اسُے چاہیئے کہ صلہ رحمی  جس شخص کو یہ اچھا لگتا ہو کہ

مُبار ک راتوں میں بھی ایسا شخص اللہ تعالیٰ کی مغفرت سے محروؾ رہ جاتا ہے ، اللہ تعالیٰ ایسے (1693۔)ابوداؤد:کرے

 شخص کی طرػ رحمت کی نگاہ سے دیکھتے بھی  دیک یں ۔ 

سے فرمایا : یہ  نے حضرت عائشہ صدیقہصلى الله عليه وسلم شعباؿ کی پندرہویں شب میں آنحضرتایک دفعہحدیث میں ہے:

شعباؿ کی پندرہویں شب ہےاور اسِ رات میں اللہ تعالیٰ کی جانب سے قبیلہ بنوکلب کی بکریوں کے بالوں کی تعداد کے 

رِ 

ش

ک ، کینہ پَرور،قطع رحمی کرنے والے،ازِار برابر جہنّم سے لوگوں کو آزاد کیا جاتا ہے، لیکن اسِ رات میں اللہ تعالیٰ کسی مُ
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ٹخنوں سے نیچے لٹکانے والے،والدین کے نافرماؿ،اور شراب کے عادی کی طرػ رحمت کی نظر سے  دیک دیکھتے ۔

 (3556شعب الایماؿ :)۔

 ازِار ٹخنوں سے نیچے لٹکانے والا :

شلوار کو ٹخنوں سے نیچے لٹکانا ایسا سنگین گناہ ہے کہ اسِ کا مُرتکب بھی شبِ براءت کی فضیلت کے حصوؽ سے محروؾ رہ 

ِل”حدیثِ سابق میں جاتا ہے ، چنانچہ 
نب
سُ
م

کا لفظ گزرا ہے جس کا مطلب ازِار کو  ٹخنے سے نیچے لٹکانے والے کے آتے یں ، “

ار ٹخنوں سے نیچے رکھنے یعنی اللہ تعالیٰ شعباؿ کی پندرہویں شب میں ایسے شخص کو رحمت کی نگاہ سے  دیک دیکھتے جو اپنا ازِ

 (3556شعب الایماؿ :)۔والا ہو 

ٹخنے کھولنے اور عورتوں کے لئے چھپانے کا حکم ہے ، اور صرػ نماز کی حالت میں  دیک جیسا کہ عموماً غلط  لئےمَردوں کے

فہمی کے شکار لوگ ھتے ہی یں ، چنانچہ دیکھنے میں آتا ہے کہ نماز کے لئے لوگ ٹخنے کھولتےاور  نماز سے فارغ ہوکر چھپالیتے 

کی طرػ اللہ تعالیٰ دیکھیں تین طرح کے لوگوں  حدیث کے مطابق قیامت کے دؿ  یں ، یاد رکھئے !  یہ ہر وقت کا حکم ہے ،

، ایک ازِار کو اُؿ کے لئے درد ناک عذاب ہوگا اورگے بھی  دیک اور نہ اُؿ سے بات کریں گےاور نہ اُ دیک پاک کریں گے

 نے والااور تیسرا 

 

َ
 جھوٹی قسم کے ذریعہ نافذ کرتا وہ جو اپنے سودے کوٹخنوں سے نیچے لٹکانے والادوسرا احساؿ جب

 (4087ابوداؤد:۔)ہے

 کا عادی :شراب 

س ”اسے اللہ تعالیٰ نےکہا گیا ہے ، قرآؿ کریم میں  یعنی تماؾ ے لائیوں کی جڑ“اؾُّ الخبائث”شراب جس کو 
ْ
ب

گندگی یعنی “ رِج

ہے ، چنانچہ حدیثِ سابق میں  بھی اسِ رات کی مغفرت سے محروؾ رہتاپینے والا کو اور نجاست گندگی  ، اسِقرار دیا ہے 

طرػ رحمت کی نگاہ سے  دیک ہے کہ اللہ تعالیٰ شعباؿ کی پندرہویں شب میں شراب کے عادی شخص  کی  گزرچکا 

 (3556شعب الایماؿ :)۔دیکھتے
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 قاتل:

میں شمار کیا  کبیرہ گناہوں بڑے بڑے  اسِ کو حدیث میں  کرنا ہے ، اور ایک انسانی جاؿ کا قتل کرنا گویا ساری انسانیت کا قتل

کبیرہ گناہ یہ یں کہ اللہ  :ارِشاد فرماتے یںصلى الله عليه وسلممَروی ہے کہ نبی کریم سےعمروگیا ہے ، چنانچہ حضرت عبد اللہ بن 

کھانا۔اور جھوٹی قسم شریک ٹہرانا، والدین کی نافرمانی کرنا ،کسی جاؿ کو )ناحق(قتل کرنالیٰ کے ساتھ کسی کو تعا

 (4475بخاری:)۔

کا صلى الله عليه وسلمنبی کریمچنانچہ  خداوندی سے محروؾ رہ جاتا ہے ،اسِ گھناؤنے فعل کا مُرتکب شخص بھی شِب براءت میں مغفرتِ 

اللہ تعالیٰ شعباؿ کی پندرہویں شب میں اپنی مخلوؼ کی طرػ رحمت کی نگاہ فرماتے یں اور اپنے بندوں کی ارِشاد ہے :

ر، اور دوسراکسی جاؿ کو قتل کرنے والا
َ
۔مغفرت فرمادیتے یں سوائے دو شخصوں کے : ایک کینہ پَرو

 (6642مسند احمد :)۔

 زانی :

جب زنا بھی ایک ایسا عمل ہے جس کی وجہ سے انساؿ اسِ رات کی مغفرت سے محروؾ رہ جاتا ہے ، چنانچہ حدیث میں ہے :

شعباؿ کی پندرہویں شب ہوتی ہے تواللہ تعالیٰ کی طرػ سے ایک ندا لگانے والا آواز لگاتا ہے: کیا کوئی مغفرت چاہنے والا 

کیا کوئی سواؽ کرنے والا ہے کہ میں اُسے عطاء کروں؟، پس کوئی بھی شخص جو مانگتا ہے ہے کہ میں اُس کی مغفرت کروں؟

رکِ  عورت اسُے دیا جاتا ہے مگر زنا کرنے والی

ش

۔)کہ یہ محروؾ رہتے یں(اورمُ

 (3555شعب الایماؿ :)۔

 : کامترکِابلِ ق
یعنی وہ کاؾ جن کو اسِ مہینے میں عبادت اور رسم کے طور پر بڑے اہتماؾ سے کیا جاتا ہے جس کی وجہ سے لوگ اُؿ کاموں کو 

، حالآنکہ  کرتے یں بلکہ ضائع  ، اجرو ثواب کی  امید رکھتے ہوئے زرِ کثیر خرچ بڑے ذوؼ و شوؼ سے کرتے یں اسِ مہینے میں
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، ذیل میں اسِی لئے ، اُؿ کا کرنا بدعت ہے لہٰذا اُؿ سے اجتناب کرنا ضروری ہے  دیک  تعلّق کوئی اُؿ کا مذہب و شریعت سے 

 سے احتراز کیا جائے ۔ اُؿ کاموں کو ذکر کیا جارہا ہے تاکہ اُؿ 

 :پہلا  کاؾ :آتش بازی 

 کی رسمِ بد “ آتش بازی” شعباؿ کے مہینے میں ایک رسم جو مسلمانوں میں تفریح  اور دؽ لگی کے ناؾ سے  رائج ہوگئی ہے وہ

ہے ، جس کو بچے تو بچے بڑے بھی کرتے نظر آتے یں ، اور ہر ساؽ اسِ پر لاکھوں روپیہ پانی کی طرح بیکار ضائع کیا جاتا ہے 

کی نقل ہے ، اسِ کا دینی و شرعی طور پر حراؾ ہونا تو درکنار خود عقل و “ہولی ”، یہ در اصل ہندؤوں کے ایک شہورر تہوار 

خوؿ س کا جواز  دیک ، بھلا خود اپنے ہاتھوں سے پھٹنے والے پٹاخوں کی آواز کو سننے کے لئے قیاس کے بھی کسی پیمانے پر اِ 

کتنے لوگوں کا آراؾ و سکوؿ غارت ہوتا ہے ، پسینے کی کمائی کو بے دریغ ضائع کرنا کوؿ سی عقلمندی ہے ؟ پھراسِ کی وجہ سے 

 اور آراؾ کرنے والوں کی د کا و آراؾ میں لل  پڑتا ہے ، کتنے ہی لوگ اچانک پھٹنے والے پٹاخوں سے ڈر جاتے یں ، سونے

بسا اوقات اسِ کی وجہ سے جلنے اور مَرنے کے  بڑے بڑے نقصانات  بھی ہوجاتے یں جن کے قصے ہر ساؽ اخبارات میں 

 ۔پڑھنے اور اپنی آنکھوں سے دیکھنے کو ملتا  رہتا ہے 

سے نبی حضرت انس (10بخاری :)۔کا ارِشاد ہے :صلى الله عليه وسلمنبی کریم

کا یہ ارِشاد منقوؽ ہے:جو کسی مؤمن کو ڈرائے اور اسُے خوفزدہ کردے اللہ تعالیٰ قیامت کے دؿ اسُے خوػ صلى الله عليه وسلم کریم

 (10605شعب الایماؿ :)۔سے امن  دیک دیں گے۔

 :دوسرا کاؾ : چراغاں 

 سوچ اور نظریہ کے تحت گھروں ، مسجدوں اور اہم مقا

ِ

مات پر چراغاں کیا جاتا ہے موؾ اسِ مُبارک راتوں میں نجانے کِ

َ ئے جاتے یں ، قمقمے روشن کیے
ِ جاتے یں ، لائٹنگ کی جاتی ہے  بتیاں روشن کی جاتی یں ، چراغ جب

ّ
اور اؿِ کاموں پر ایک زر

اور ستم بالائے ستم یہ کہ اسِ کاؾ کو اجر و ثواب کا باعث سمجھا جاتا ہے ، خود سوچئے ! ! اور بار بار سوچئے ،کثیر ضائع کیا جاتا ہے

!! بھلا جو کاؾ اجر و ثواب کا باعث ہو کیا نبی کے جانثار صحابہ کراؾ اور اُؿ کے نقشِ قدؾ کو اپنی منزؽ سمجھنے والے امّت کے 

تو کیا وجہ ہے کہ جس  ہے ہی  بے خبر رہ سکتے یں ؟اگر  دیک اور یقیناً اسِ کا جواب نفی میں اسَلاػ و اکابرین اسُ سے مستغنی یا 

  کاؾ کو امُت کے صلحاء و اصفیاء نے  دیک کیا اسُے اجرو ثواب کا باعث سمجھا اور بتلایا جاتا ہے ؟
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 تو وہ بال  و مردود ہے۔:جس نے ہمارے دین میں ایسی کوئی بات نکالی جو اس میں  دیککا ارِشاد ہےصلى الله عليه وسلمنبی کریم

 (2697بخاری :)۔

نیز اسِ میں ماؽ کا بیجا اسِراػ و  ضیاع بھی ہے جو خود کسی کاؾ کے حراؾ ہونے کا سبب ہے،اللہ تعالیٰ نے قرآؿ کریم میں 

 ، ایک اور جگہ “اللہ تعالیٰ اسِراػ کرنے والوں کو پسند  دیک کرتے ”﴾واضح ارِشاد فرمادیا ہے :﴿

 ۔“فضوؽ خرچی کرنے والے شیاطین  کے بھائی یں ”﴾ارِشاد فرمایا: ﴿

 :تیسرا کاؾ : حلوہ بنانا 

شبِ براءت میں حلوے اور پوریاں بنانے کی رسم  بھی بہت سے ناداؿ مسلماؿ بڑے شوؼ و ذوؼ سے اداء  کرتے یں اور 

کے دَنداؿ مُبارک شہید ہونے صلى الله عليه وسلمؿ کی ہے کہ یہ آپبعض نے اسِ کی وجہ بیااسے اجر و ثواب کا باعث جانتے یں ، 

اسِ تاریخ میں شہید ہوئے تھے تو اُؿ کے ایصاؽِ کے بعد حلوہ کھانے کی یادگار ہے ، بعض یہ کہتے یں کہ حضرت حمزہ

ثواب کے لئے یہ کیا جاتا ہے ، لیکن ظاہر ہے کہ اسِ کے لئے دؿ اور طریقے کو مخصوص کیا جاتا ہے حالانکہ اسِ تاریخ  

 ہے ، کیا کسی سےاؿِ دونوں واقعوں کا  کوئی تعلّق  دیک ، پھر اگر ماؿ بھی لیا جائے تو اسِ طریقہ کے مشروع ہونے کی کیا دلیل

نص میں ذکر ہے یا حضرات صحابہ کراؾ و تابعین و تبع تابعین یا اسَلاػ و اکابرین سے اسِ پر عمل کرنا منقوؽ ہے ؟ ظاہر ہے 

 لئے اپنی خواہشات کو دین بناکر شیطاؿ کو خوش کیا جاتا ہے 

ِ

 ۔کہ اؿِ میں سے کچھ  دیک ، پھر کِ

 :چوتھا کاؾ :قبرستاؿ دھوؾ دھاؾ سے جانا 

کے ساتھ قبرستاؿ بڑے اہتماؾ سے دھوؾ دھاؾ اسِ رات میں ایک اور کاؾ بڑی دھوؾ دھاؾ سے کیا جاتا ہے اور وہ یہ کہ 

 کراکے جاتے یں
ُ
 ، قبرستاؿ میں لے ٹ یلے ل لگتے یں ، چادریں ھاھائی جاتی یں ، پھوؽ ڈالے جاتے یں اور گاڑیاں بب

 جس سے بڑے فتنوں کے دروازے کھلتے یں ۔مَردوں کے شانہ بشانہ عورتیں بھی اسِ کاؾ میں شریک ہوتی یں 

سے یہ ثابت ہے کہ صلى الله عليه وسلم کریماسِ رات میں نبی”حضرت مفتی تقی عثمانی صاحب دامت برکاتہم العالیہ فرماتے یں:

ایک بڑی کاؾ کی بات بیاؿ فرمایا حضرت مفتی محمد شفیع صاحب لبقیع تشریف لے گئے تھے،لیکن جنت اصلى الله عليه وسلمآپ

سے جس درجہ میں ثابت ہو اسی درجے  صلى الله عليه وسلم کرتے تھے، جو ہمیشہ یاد رکھنی چاہئے، فرماتے تھے کہ جو چیز رسوؽ کریم

سے ایک مرتبہ جانا  صلى الله عليه وسلممیں اسے رکھنا چاہئے، اس سے آگے  دیک بڑھنا چاہئے، لہٰذا ساری حیاتِ طیبہ میں رسوؽ کریم
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 ات میں جنت البقیع تشریف لے گئے ، چونکہ ایک مرتبہ جانا مروی ہے اس لئے اگر زندگی میںمروی ہے، کہ آپ شِب بر

لیکن ہر شب   ہرقسم کی بدعات اور  خرافات سے بچتے ہوئے انِفرادی طور پر جایا جائے  تو کوئی حرج  دیک ایک مرتبہ کبھی 

 اور اسکو شب برات کے ارکاؿ میں داخل کرنا اور اسکو برات میں جانے کا اہتماؾ کرنا،التزاؾ کرنا، اور اسکو ضروری سمجھنا

 کو اسکے درجے سے آگے بڑھانے س شب برات کا لازمی حصہ سمجھنا اور اسکے بغیر یہ سمجھنا کہ شب برات  دیک ہوئی ، یہ ا

 )شبِ براءت کی حقیقت(۔“، جس سے بچنا ضروری ہےبات ہےوالی 

 :پانچواں کاؾ: شبِ براءت میں اجتماعی عبادت کا اہتماؾ 

ہو یا کوئی بھی مُبارک رات ،مقصد اُس سے یہ ہوتا ہے کہ انساؿ اللہ تعالیٰ کی طرػ یکسوئی اور دلجمعی کے شبِ براءت 

یا آپ کے صلى الله عليه وسلمظاہر ہے کہ یہ مقصد انفرادی عبادت کے ذریعہ ہی حاصل ہوسکتا ہے ، نیز آنحضرت اورہو ،ساتھ متوجہ 

بعد صحابہ و اَسلاػ سے بھی اجتماعی طور مُبارک راتوں میں عبادت کرنا منقوؽ  دیک ،اسِ کے علاوہ اجتماعی طور پر جو مساجد 

جتنا ہوسکے پرور خرافات کا مجموعہ بن جاتی یں ،  اسِ لئے انفرادی طور میں عبادت کی شکلیں قائم کی جاتی یں وہ  کئی بدعات ا

اسِ کی مزید تفصیل احس الفتاویٰ ، اؿ شاء اللہ وہ کم بھی ہوگی تو زیادہ اجر و ثواب کا باعث ہوگی ۔ عبادت کرنا چاہیئے 

شبِ براءت ”لیہ نے بھی اپنے بیاؿ ، نیز حضرت مفتی تقی عثمانی صاحب دا مت برکاتہم العامیں ملاحظہ فرمائیں( 1/371)

اور اسے ناجائزہ قرار دیا ہے ، اللہ تعالیٰ ہمیں دین کی صحیح سمجھ  عطاء میں اسِ پر کافی تفصیل سے روشنی ڈالی ہے “کی حقیقت 

ق الی الصواب

ّ ف

عا ؿ و ھو المو

 

سُٹ
م
ل

 ۔فرمائے اور اسُ پر عمل کی توفیق عطاءفرمائے ، واللہ ا
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