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﷽ 

 عورت کا فتنہ
 اور اُس سے بچنے کے اسباب 

 :عورت کا فتنہ 

بہت سی احادیث میں عورت کو مَردوں کیلئے  فتنہ یعنی آزمائش قرار دیا گیا ہے ،اور صرػ فتنہ ہی نہیں بلکہ 

ہُ لک اور خطر ناک فتنہ کہا گیا ہے،ذیل میں اس سے متعلّق
م
 احادیث عورت کو مَردوں کیلئے سب سے زیادہ 

 ذکر کی جارہی ہیں جن سے اس فتنہ کی سنگینی کا کسی قدر اندازہ کیا جاسکتا ہے :

 فتنہ بعد ایسا کوئی میں نے اپنےنقل فرماتے ہیں:ارشاد یہ کاصلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت اُسامہ بن زید

۔نہیں چھوڑا ہے جو مردوں کے حق میں عورتوں کے فتنہ سے زیادہ ضرر رساں ہو

 (2780۔)ترمذی:

سے مَروی ایک روایت میں ہے : بیشک عورت ابلیس کے تیروں میں سے ایک تیر حضرت ابوہریرہ

 (13067کنز العماؽ:)۔ہے۔

عورت کے فتنہ  کا خوػ مجھے تمہارے اوپر سب سے زیادہ  :مروی ہے سے موقوفاًحضرت معاذ

گی پس )اؿُ  ہے،جبکہ وہ سونے کے کنگنوں سے آراستہ ہوں گی،شاؾ کے نرؾ و ملائم)مہنگے(کپڑے پہنیں
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مہنگے اور قیمتی زیورات اور ملبوسات کے حصوؽ کیلئے(مالدار کو تھکادیں گی اورمفلس شخص کو اُس چیز کا مکلّف 

۔دیں گی جس کی وہ استطاعت نہ رکھے گابنا

 (37281۔)ابن ابی شیبہ:

 (جاذب نظر )دنیا شیریں اور سبزکا یہ ارِشاد نقل فرماتے ہیں :صلى الله عليه وسلم کریمنبیحضرت ابوسعید خدری

اس دنیا )دیکھتا ہے کہ تم  (ہر وقت )وہ ،پس خلیفہ بنایا ہے  میںاللہ تعالیٰ نے تمہیں اس دنیا  بیشک ہے اور 

کی تباہی کا سے بچو کیونکہ بنی اسرائیل (فتنہ کے)کس طرح عمل کرتے ہو لہذا دنیا سے بچو اور عورتوں (میں

۔باعث سب سے پہلا فتنہ عورتوں ہی کی صورت میں تھا

 (2191مذی:)تر(2742۔)مسلم:

عید الاضحیٰ یا عید الفطر میں عید گاہ کی صلى الله عليه وسلمفرماتے ہیں کہ ایک مرتبہ نبی کریمحضرت ابوسعید خدری

اے عورتو! صدقہ دیا کرو اس لیے کہ تشریف لے گئے ،وہاں عورتوں کے مجمع میں آپ نے ارِشاد فرمایا: 

نے  صلى الله عليه وسلم  دھا ہ ہے۔وہ بوں ک کہ یا رسوؽ اللہ! یہ کیوںآ آپدوزخ میںکثرت سے میں نے تمہیں 

تم لعن طعن کثرت سے کرتی ہو اور شوہر کی ناشکری کرتی ہو اور میں نے تم سے زیادہ کسی کو باوجود  :فرمایا

عقل اور دین میں ناقص ہونے کے، پختہ رائے مرد کی عقل کا )اڑا( لیجانے والا نہیں دھا ہ۔عورتوں نے کہا 

عورت کی گواہی  :نے فرمایاصلى الله عليه وسلمؽ اللہ! ماررے دین میں اور مارری عقل میں کیا قصانؿ ہےآ تو آپیا رسو

یہی اس کی  :ہاں ہے۔ آپ نے فرمایا:)شرعاً( مرد کی گواہی کے نصف کے برابر نہیں ہےآانھوں نے کہا 

اور نہ روزہ رکھتی نہ نماز پزھتی ہے تو عقل کا قصانؿ ہے۔ کیا ایسا نہیں ہے کہ جب عورت حائضہ ہوتی ہے 
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۔پس یہی اس کے دین کا قصانؿ ہے :ہاں۔ آپ نے فرمایاجی ہےآانھوں نے کہا 

 (304۔)بخاری:

نے اپنے خطبہ میں یہ بات ارِشا دفرمائی: شراب تماؾ صلى الله عليه وسلمفرماتے ہیں کہ نبی کریمحضرت حذیفہ

 

 م
جَ
م

ع ہے،عورتیں شیطاؿ کی رسیاں ہیں)جن کے ذریعہ شیطاؿ مردوں کا شکار کرتا ہے(اور دنیا گناہوں کا 

۔کی محبت ہر بُرائی کی جڑ ہے

 (5212۔)مشکوۃ المصابیح:

 عورت کا فتنہ کیا ہے:

عورت کا فتنہ کئی طرح کا ہوتا ہے،جس کا احِاطہ کرنا تو مشکل ہے ،تاہم اگر ہم اُؿ کاخلاصہ سمجھنا چاہیں تو یہ 

    ط  طرح کے ہوتے ہیں : کہہ سکتے ہیں کہ عورت کے فتنے

 ایک  اُس کے جسم کا فتنہ۔ ——(1)

 دوسرا اُس کی زباؿ کا فتنہ ۔   ——(1)

 تیسرااُس کا مَردوں کی عقلوں پر حاوی ہونے کا فتنہ ۔  ——(2)
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 ذیل میں اؿ تینوں  طرح کے  فتنوں کی وضاحت ملاحظہ فرمائیں :

 ( عورت کے جسم کا فتنہ  :1)

ہُ لک اورخطرناک فتنہ یہ ہے کہ قدرتی طور پر  اُس کے جسم کی بناوٹ اورساخت عورت کا پہلااورسب 
م
سے

کو پُرکشش اور خوبصورت بنایا گیا ہے اور پھر مَردوں  کی طبیعتوں کو فطرتاً اُؿ کی جانب مائل کیا گیا  ہے ،چنانچہ  

﴾لوگوں کیلئے اؿُ چیزوں کی محبت اللہ تعالیٰ کا ارِشاد ہے:﴿

 ۔)آساؿ ترجمہ قرآؿ(خوشنما بنادی گئی ہے جو اُؿ کی نفسانی خواہش کے مطابق ہوتی ہیں ،یعنی عورتیں

 عورت کے جسم کی اسِی خوبصورتی اور پُرکشش ہونے کا ہی نتیجہ ہے کہ : 

کہ وہ اپنی زینت کی جگہوں کو چھپائے ،  غیر ایک طرػ عورت کو پردہ کا حکم دیا گیا اور اُسے یہ تعلیم دی گئی 

محرموں کے سامنے اپنی زینت کی جگہوں کو  ظاہر نہ کرتی پھرے،حجاب اور پردے کا اہتماؾ کرے،نگاہوں 

 کی چادر کو اپنا لباس بنائے۔اور دوسری جانب مَردوں 

 

کو پست رکھے اور حیاءکے زیور سے آراستہ ہو اور عفتّ

 اپنی نگاہوں کو عفیف رکھیں ، پاکدامن رہیں ،شرمگاہوں کی حفاظت کریں ۔ کو یہ حکم دیا گیا کہ وہ

پس گویا عورت کے جسم کی خوبصورتی اورمرد کی طبیعتوں کا اُؿ کی طرػ میلاؿ یہ دونوں مل کر دونوں ہی 

جسم کو کس  صنفوں کیلئے آزمائش  کی چیز ہیں ،چنانچہ عورت کیلئے امتحاؿ اور  آزمائش کا پہلو  یہ ہے کہ وہ اپنے

قدر چھپاکر اور پردے میں رکھتی ہے اور مَرد کیلئے امتحاؿ اسِ بات کا ہے کہ وہ اپنی نگاہ اور شرمگاہ کو کس قدر 

 عورت  کے فتنہ سے محفوط اور ماموؿ رکھتا ہے ۔
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 فتنہ کا سِّ باب:

س
َ
ر اور تباہ  مَرد و عورت دونوں ہی کو اسِ فتنہ سے محفوظ رکھنے اور مُعاشرے کو اسِ کے دور ر

ض

ہُ لک ،مُ
م
،

 اثَرات سے بچانے کیلئے شریعت نے   ط اہم حکم دیے ہیں :

ض
ُ
 ک

 (جلدی نکاح کرنے کا حکم ۔3)  ( نگاہوں کی حفاظت کا حکم ۔2)  ( پردہ کا حکم ۔1)  

حقیقت یہی ہے کہ اؿِ تینوں حکموں پر عمل کرکے  ایک ایسا صالح معاشرہ تشکیل پاتا ہے،جس میں عزتوں 

ں  کی حفاظت ہوتی ہے،  زنا  اور اطِ نطِ جیس  بڑی اوی اور خطرناک یوں سےں سے معاشرہ پاک اور عصمتو

 رہتا ہے اور خاندانی نظاؾ کا شیرازہ مجتمع رہتا ہے ۔

 :اور اظِہارِ زینت کی مُُانعت پردہ کا حکمپہلا سِّ باب : 

کا ہے ،چنانچہ “ پردہ” اہم ترین حکم عورت کے جسم کے فتنہ کی روک تھاؾ اور اُس کے سِّ باب کیلئے پہلا

ے ہوئے اور نامحرموں کے سامنے پردہ کا قطعی حکم دیا گیا ہے اور اُسے اسِ بات سے 

 

کلت

ض

ن
عورت کو گھر سے باہر 

قطعاً روک دیا گیا کہ وہ ہر گز اپنی زینت کو نامحرَموں کے سامنے ظاہر نہ کرے۔ذیل کی آیات و احادیث میں 

  فرمائیں : اسِ کی تفصیل ملاحظہ

اللہ تعالیٰ کا ارِشاد ہے :﴿

﴾ترجمہ : اے نبی ! تم اپنی بیویوں،اپنی بیٹیوں اور مسلمانوں کی عورتوں سے کہہ دو کہ وہ اپنی 

 ۔)آساؿ ترجمہ قرآؿ(اپنے)منہ کے(اوپرجھکالیا کریں چادریں
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﴾ترجمہ: اور اپنے ایک جگہ ارِشاد فرمایا: ﴿

ہلیت میں گھروں میں قرار کے ساتھ رہو،اور )غیر مَردوں کو(بناؤ سنگھار دِکھاتی مت پھروجیسا کہ پہلی جا

 ۔)آساؿ ترجمہ قرآؿ(دِکھایا جاتا تھا

ایک جگہ فرمایا : ﴿

 بوڑی  عورتوں کو نکاح کی کوئی توع ﴾اور جن

نہ رہی ہو،اُؿ کیلئے اس میں کوئی گناہ نہیں ہے کہ وہ اپنے )زائد(کپڑے،)مثلاًچادریں نامحرَموں کے 

سامنے(اُتار کر رکھ دیں،بشرطیکہ زینت کی نمائش نہ کریں اور اگر احتیاط ہی رکھیں تو اُؿ کیلئے اور زیادہ بہتر 

 ۔)آساؿ ترجمہ قرآؿ(ہے

﴾ للہ تعالیٰ کا ارِشاد ہے : ﴿ا

ترجمہ :اور)عورتوں کو چاہیئے کہ( اپنی سجاوٹ کو کسی پر ظاہر نہ کریں،سوائے اُس کے جو خود ہی ظاہر 

 و ں کے آنچل
ت

ض

ھن
 آساؿ ترجمہ قرآؿ()۔  اپنے گریةنوں پر ااؽ لیا کریںہوجائے اور اپنی اوڑ

فرماتے ہیں کہ میں نے کہا : یا رسوؽ اللہ! آپ کے پاس نیک اور فاجر ہر طرح کے لوگ حضرت عمر 

 منین کو پردہ کرنے کا حکم دیدیتے تو اچھا ہوتا ،پس اللہ تعالیٰ نے 

 

و
م
ل

ات ا آتے رہتے ہیں،لہٰذااگر آپ امّ 

فرمادی)جس سے تماؾ عورتوں پر پردہ کی فرضیت کا حکم ثابت ہوگیا(۔پردہ کی آیت نازؽ 

 (4483)بخاری:۔
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کو دینے صلى الله عليه وسلم کہ ایک عورت نے پردہ کے چھے س سےایک  ن نبی کریمفرماتی ہیںحضرت عائشہ صدیقہ

کیلئے ہاتھ اوھایا۔

 (4166)ابوداؤد:۔

 خود نبی کریم

ض

ن

ھ

ض

عن

سے بھی پردہ فرمایا کرتی تھیں ، توخود صلى الله عليه وسلماسِ سے معلوؾ ہوا کہ صحابیات رضی اللہ 

 سوچ لیجئے!! کہ  آج کے اسِ یوںے ماحوؽ میں پردہ کی ضرورت کیا نہیں ہوگی ۔

عورت پردہ میں رہنے کی چیز ہے :نے فرمایا  صلى الله عليه وسلمراوی ہیں کہ نبی کریم مسعود عبد اللہ بن حضرت 

س کو مردوں کی نظر میں اچھا کر کے دکھاتا نکلتی ہے تو شیطاؿ ا (اپنے پردہ سے باہر)چنانچہ جب کوئی عورت 

 (1173۔)ترمذی:۔ہے

کے پاس تشریف لائے ، وہاں حضرت اسماء بنت ابی بکر حضرت عائشہ صدیقہ صلى الله عليه وسلم ایک دفعہ نبی کریم

 صدیق 

 

ت
س

و ں والاشامی کپڑا پہنا ہوبھی بیٹھی ہوئی تھیں اور اُنہوں نے کشادہ آ

ض

 ت
ن

نے صلى الله عليه وسلمتھا  ،آپا

نے اپنی بہن حضرت اسماء جب اُنہیں دھا ہ تو کھڑے ہوگئے اور باہر نکل گئے،حضرت عائشہ صدیقہ 

نے کوئی ناگوار بات دیکھی ہے)جب ہی ناگواری کے صلى الله عليه وسلمیمسے کہا کہ آپ دور ہوجائیں ، یقیناً نبی کر

نے نبی  داخل ہوگئے ،حضرت عائشہ صدیقہ صلى الله عليه وسلم تو آپ، وہ دور ہوگئیںعالَم میں باہر نکل گئے ہیں(

”نے ارشاد فرمایا:صلى الله عليه وسلمسے وجہ دیافت کی کہ آپ کیوں کھڑے ہوگئے تھے آنبی کریمصلى الله عليه وسلمکریم

حالت کو  کیا تم نے اؿُ کی“
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نہیں دھا ہ تھا آبے شک کسی مسلماؿ عورت کے لئے جائز نہیں ہے کہ اُس کے جسم کا سوائے چہرے اور 

 (13497۔)سنن کبریٰ للبیہقی :ہتھیلیوں کے کوئی حصہ نظر آئے 

اس ّ

م

 خلّاد کہا جاتا تھا ،وہ نبی کریمحضرت قیس بن ش
ِ
کے صلى الله عليه وسلمسے مَروی ہے کہ ایک عورت جس کو اُؾّ

نقاب االے ہوئے اسِ لئے حاضر ہوئیں تاکہ اپنے شہید ہوجانے والے بیٹے کے بارے میں  پاس چہرہ پر

دریافت کرسکیں)کہ اُس کا آخرت میں کیا درجہ ہے(بعض صحابہ کراؾ نے اُس سے کہا کہ تم اپنے بیٹے کے 

 موماً  عورتوں بارے میں پوچھنے آئی ہو اور تم نے نقاب بھی پہنا ہوا ہےآ)حالآنکہ اس طرح کے حادثہ میں تو

سے پردہ چھوٹ جاتا ہے(اُس نے کہا : میرا بیٹا مارا گیا ہے میری حیاء تو نہیں ماری گئی۔

 (2488ابوداؤد:۔)

ہے کہ بخل اور بے حیائی  ظاہر ہوجائے کا ارشاد ہے :بے شک قیامت کی علامات میں سے یہ صلى الله عليه وسلمنبی کریم

گی، امانت دار کو خائن اور خائن کو امانت دار سمجھا جائے گا ، ایسے کپڑے ظاہر ہوں گے جس کو عورتیں پہنیں 

گی اور پہن کر بھی ننگی ہوں گی ،معزز لوگ گرے پزے لوگوں پر  غالب آجائیں گے ۔

 (748۔)طبرانی اوسط:

یک تو وہ لوگ جن کے ا:خیوں کی دو قسمیں ہیں جن کو میں نے نہیں دھا ہزدوکا ارشاد ہے :صلى الله عليه وسلم نبی کریم

موں کی طرح کے کوڑے 
ُ
دوسرے وہ عورتیں جو  یں گے ،، وہ لوگوں کو اس سے مارہوں گےپاس بیلوں کی د
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اُؿ کا لباس نیم عُریاں ، چست اور اسِ قدر باریک ہوگا کہ کپڑوں )یعنی  ہوں گیننگی  کپڑے پہننے کے باوجود 

 مائل کرنے وای  ہوں گی  اور خود بھی  مَردوں کی طرػ مَردوں کو اپنی جانب(، میں بھی برہنہ نظر آئیں گی

کی کوہاؿ کی طرح ایک طرػ جھکے  )یعنی ایک مخصوص قسم کے( اونٹاؿ کے سر بختی  مائل ہوں گی ،

اس کی خوشبو بھی اؿ کو نہ ملے گی  )اور جنّت میں جانا تو درکنار (وہ جنت میں نہ جائیں گی ہوں گے، ہوئے 

ور سے آ رہی ہو گیحالانکہ جنت کی خوشبو
ُ
۔ انی  د

 (2128۔)مسلم:

کا ارشاد ہے : میری اُمّت کے آخر میں ایسے لوگ ہوں گے جو کجاووں کی  طرح  زینوں پر صلى الله عليه وسلمنبی کریم

عورتیں کپڑا پہنی ہوئی ننگی ہوں گی ،اُؿ کے  سوار ہوں گےاور مسجد کے دروازوں پر اتریں گے ، اُؿ کی

ی کمزور اونٹوں کے کوہانوں کی مانند چیز ہوگی ، اُؿ پر لعنت کرو کیونکہ وہ ملعوؿ ہیں ۔

 

ن

ض

ُخ
ب 

سروں پر 

 (7083۔)مسند احمد:

کا ارِشاد ہے:تمہاری عورتوں میں سب سے زیادہ بُری وہ عورتیں ہیں جو اپنی زینت کو ظاہر صلى الله عليه وسلمنبی کریم

ی  اور تکبر کرنے وای  ہوں اور وہ منافق عورتیں ہیں۔کرنے وا

 (13478۔)سنن کبریٰ بیہقی:
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صلى الله عليه وسلم نے کسی عورت کو )اچانک(دھا ہ،پس آپصلى الله عليه وسلمسے مَروی ہے کہ نبی کریمحضرت جابر

اپنے صلى الله عليه وسلم گئے اور اپنی حاجت پوری فرمائی پھرآپ کے پاس تشریف لےحضرت زینب بنت جحش

صحابہ کے پاس تشریف لائے اور فرمایا: بیشک عورت شیطاؿ کی صورت میں آتی ہے،پس جوشخص اسِ میں 

سے کچھ محسوس کرے اُس چاہیئے کہ اپنے اہل کے پاس چلے جائے ،اسِ لئے کہ یہ اُس کے دؽ میں جو آیا 

ہے اُس کو کم کردے گا۔

 (2151ابوداؤد:۔)

بیشک عورت شیطاؿ کی صورت میں آتی ہے اور شیطاؿ کی صورت میں  مسلم شریف کی روایت میں ہے:

 عورت کو دھ ل لے)اور اُسے وت ت محسوس ہو(تو اُسے چاہیئے کہ جاتی ہے،پس جب تم میں سے کوئی کسی

اپنے اہل کے پاس آجائےاسِ لئے کہ یہ اُس کے دؽ کے خیاؽ کو لوٹادے گا۔

 (1403مسلم:۔)

سنن دارمی کی روایت میں ہے : جس شخص  کی نگاہ کسی عورت پر پزجائے اور وہ اُسے اچھی لگے تو اُسے چاہیئے 

کہ اپنے اہل کے پاس چلا جائے اسِ لئے کہ اُس)اہل کے پاس(بھی وہی ہے جو اُس)اجنبیہ(کے پاس ہے۔ 

 (2261الدارمی:۔)

مسجد میں تشریف فرماتھے کہ اچانک سے  قبیلہ مُزینہ صلى الله عليه وسلمفرماتی ہیں کہ نبی کریمحضرت عائشہ صدیقہ

نے ارِشاد فرمایا: صلى الله عليه وسلمہوئی  مسجد میں داخل ہوئی ،آپ ایک عورت زینت اختیار کی ہوئی ناز کے ساتھ چلتی

اے لوگو! اپنی عورتوں کو زینت کی چیزیں پہننے اور مسجد میں ناز کے ساتھ چلنے سے منع کرو اسِ لئے کہ بنی  



 
 کا فتنہ اور اُس سے بچنے کے اسبابعورت 

 

13 

اسرائیل پرلعنت نہیں کی گئی ،یہاں تک کہ اُؿ کی عورتوں نے زینت کی چیزیں پہننی شروع کردی تھیں اور 

ز کے ساتھ لنا  شروع کردیا تھا۔مسجدوں میں نا

 (4001ابن ماجہ:)۔

کا یہ ارِشاد نقل فرماتے ہیں: ہر)وت ت کی نگاہ سے دیکھنے صلى الله عليه وسلمنبی کریممویٰ  اعریحضرت ابو

وای (آنکھ زانیہ ہے اور عورت جب خوشبو لگاکر) مردوں کی( مجلس سے گزرے تو  وہ زانیہ ہے۔

(2786ترمذی:۔)

مردوں کی خوشبو وہ ہے جس کی :نے فرمایا صلى الله عليه وسلمسے روایت ہے کہ رسوؽ اللہحضرت ابوہریرہ 

۔خوشبو زیادہ اور رنگت ہلکی ہو۔ اور عورتوں کے لئے وہ خوشبو ہے جس کی رنگ تیز اور خوشبو کم ہو

(2787ترمذی:۔)

کی ملاقات کسی ایسی عورت سے ہوئی جو خوشبو لگائی ہوئی مسجد کے ارِادے سے جارہی حضرت ابوہریرہ

ار کی باندی! تمہارا کہاں کا ارِادہ ہےآ اُس نے کہا مسجد،آپ نے فرمایا: تم تھی۔آ ّ 
 
پ نے ارِشاد فرمایا: اے ج

سے سنا صلى الله عليه وسلمنے مسجد جانے کیلئے خوشبو لگائی ہےآ اُس نے کہا : ہاں! آپ نے فرمایا: میں نے اللہ کے رسوؽ

 نماز اُس وقت تک بولؽ نہیں ہے،آپ ارِشاد فرمارہے تھے: جو عورت خوشبو لگاکر مسجد جائے تو اُس کی
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ہوگی جب تک کہ وہ غسل)کرکے اپنی خوشبو کو مکمل ختم( نہ کرلے۔

 (4002ابن ماجہ:)۔

نے گودنے وای ، گدوانے وای  اور  صلى الله عليه وسلمسے روایت ہے کہ نبی اکرؾ بن مسعود حضرت عبداللہ

)پلکوں کے( بالوں کو اکھیڑ کر زینت وحسن حاصل کرنے والیوں پر لعنت بھیجی ہے کہ یہ اللہ تعالیٰ کی پیدا کی 

۔ہوئی چیز کو بدلتی ہیں

 (2782ترمذی:)۔

 کا ارِشاد ہے : عورتوں کیلئے)گھر سے(باہر نکلنےصلى الله عليه وسلمسے مَروی ہے کہ نبی کریمحضرت عبد اللہ بن عمر

میں کوئی حصہ)گنجائش(نہیں ہےسوائے مجبوری کے ،جبکہ کوئی خادؾ نہ ہو،ہاں عیدین )کی نماز(میں نکل 

سکتی ہیں)لیکن اب اس کی بھی اجازت نہیں( اور)جب وہ بحالتِ مجبوری نکلیں تو(سوائے راستوں کے 

کنارے کے عورتوں کیلئےراستوں)کے بیچ( میں کوئی حصہ)گنجائش(نہیں ۔

 (13871طبرانی کبیر:)۔
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 کا نے ارِشاد فرمایا:عورتوں کےچلنے کیلئے راستے کا بیچصلى الله عليه وسلمفرماتے ہیں کہ نبی کریمحضرت ابوہریرہ

حصہ نہیں۔)اُنہیں راستوں کے  کناروں پر لنا  چاہیئے تاکہ مَردوں سے اطِ نط نہ ہو(

(7438شعب الایماؿ:)۔

نے عورتوں کو راستے میں چلتے ہوئے  دھا ہ کہ مَردوں سے اطِ نط ہورہا ہے تو صلى الله عليه وسلمایک موع پر  آپ

تم لوگ راستوں کے کناروں پر چلو۔اسُ کے بعد عورتوں “”عورتوں سے فرمایا : 

کا یہ عالَم ہوگیا تھا کہ عورت دیوار سے اتنا زیادہ لگ کر چلا کرتی تھی کہ اُس کے کپڑے دیوار میں موجود کسی 

چیز سےاٹک جایا کرتے تھے۔

 (7437شعب الایماؿ:)۔

اسِ سے عہدِ نبوی کی عورتوں کی شرؾ و حیاء ،پردہ کا حد درجہ اہتماؾ ،مَردوں کے اطِ نط سے پرہیز اور اللہ 

لگایا جاسکتا ہے۔اللہ ماررے زمانے کی عورتوں  اور اُس کے رسوؽ کی کامل درجہ اطاعت کا کسی حد تک اندازہ

 کو بھی یہ صفات اپنانے کی توفیق عطاء فرمائے ۔)آمین(

 بدنظری کی مُُانعت:دوسرا سِّ باب : 

کا دیاہے ،تاکہ اگر معاشرے میں کوئی “ نظر کی حفاظت”فتنہ ِ نساء کے سِّ باب کیلئے شریعت نے  دوسرا حکم 

اػ کرے اور اپنی زینت کو لوگوں کے سامنے ظاہر کرے تب بھی مَردوں کو عورت پردہ کے حکم سے انِحر

ہر گز اسِ بات کی اجِازت نہیں کہ وہ اُس کی جانب نظر اُٹھاکر  بھی دیکھیں ، اور اگر اچانک سے بغیر ارِادے 

سے بآسانی بچا کے نظر پز بھی جائے تو فوراً اُسے ہٹا لیا جائے ،اسِ تعلیم پر عمل پیرا ہو کر عورتوں کےفتنہ 
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جاسکتا ہے ،کیونکہ نظر ہی تو  وہ اصل  دروازہ ہے جس کو اگر چوپٹ کھوؽ دیا جائے تو آگے کے تماؾ بند 

دروازے خود بخود کھلتے چلے جاتے ہیں ۔ اور یہ نظروں کی حفاظت کا حکم  صرػ مَردوں ہی کو نہیں، عورتوں 

 حفاظت و عصمت رہے۔چنانچہ ارِشادِ باری ہے :کو بھی دیا گیا ہے تاکہ دونوں ہی جانب سے ہر قسم کی 

﴿

﴾ترجمہ : مؤمن مَردوں 

سے کہہ دو کہ وہ اپنی نگاہیں نیچی رکھیں اور اپنی شرمگاہوں کی حفاظت کریں۔یہی اُس کیلئے پاکیزہ ترین 

طریقہ ہے۔وہ جو کاروائیاں کرتے ہیں ،اللہ اُؿ سب سے پوری طرح باخبر ہے۔اور مؤمن عورتوں سے کہہ 

 آساؿ ترجمہ قرآؿ()۔ پنی شرمگاہوں کی حفاظت کریںدو کہ وہ اپنی نگاہیں نیچی رکھیں اور ا

﴾اللہ آنکھوں کی چوری کو بھی ایک اور جگہ ارِشاد فرمایا: ﴿ 

 آساؿ ترجمہ قرآؿ()۔جانتا ہے اور اُؿ باتوں کو بھی  جو سینوں نے چھپا رکھا ہے

سے بھی منع کرتے ہوئے ارِشاد فرمایا:﴿ ایک جگہ زنا کے قریب جانے

﴾اور زنا کے پاس بھی مت پھٹکو،وہ یقینی طور پر اوی بے حیائی اور بے راہ روی 

اور اسباب  خواہ   اسِ آیت میں صرػ زنا ہی سے منع نہیں کیا گیا بلکہ اُس کے دواعی۔)آساؿ ترجمہ قرآؿ(ہے

 (8/66۔)روح المعانی:قریبہ ہوں یا بعیدہ ،اُؿ سب سے منع کردیا گیا ہے
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چنانچہ مذکورہ آیت کی رو سے نامحرؾ کو دیکھنا ،باتیں کرنا یا  سننا، چل کر جانا، ملاقات کرنا ،چھونا بوس و کنار کرنا 

ب ہیں اور اؿ سب ہی سے چنا  ضروری ،یہ سب حراؾ و ناجائز ہیں ،کیونکہ یہ سب زنا کے دواعی اور اسبا

 ہے،احادیث ِ مبارکہ میں اؿِ سب کو زنا ہی قرار دیا گیا ہے:

ابن آدؾ پر اس کے زنا سے حصہ لکھ دیا کا یہ ارِشاد نقل فرماتے ہیں : صلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت ابوہریرہ

)نامحرؾ کی  ہے اور کانوں کا زنا دیکھنا)نامحرؾ کو(اسے ملے گا پس آنکھوں کا زنا )یقینی طور پر (گیا ہے وہ لا محالہ 

پکڑنا ہے اور پاؤں کا )نامحرؾ کو(گفتگو کرنا ہے اور ہاتھوں کا زنا )نامحرؾ سے(سننا ہے اور زباؿ کا زنا باتوں کو(

ہے اور دؽ کا گناہ خواہش اور تمنا کرنا ہے اور شرمگاہ اس کی تصدیق کرتی )نامحرؾ کی طرػ(چل کر جانازنا 

۔ہے یا تکذیب

 (2657مسلم:)۔

فرماتے ہیں :ہر نظر)جو کسی نامحرؾ پر اای  جائےاُس(میں شیطاؿ کی طرػ حضرت عبد اللہ بن مسعود

سے حرص و طمع موجود ہوتی ہے،اور گناہ دلوں کو کھٹکنے وای  چیز کا ناؾ ہے۔

 (8749طبرانی کبیر:)۔

کا یہ ارِشاد نقل فرماتے ہیں:بیشک بد نظری ابلیس کے صلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت عبد اللہ بن مسعود

زہریلے تیروں میں سے ایک تیر ہے)جس کے ذریعہ وہ شکار کرتا ہے(۔

 (10362طبرانی کبیر:)۔

 بد نظری کا عذاب:
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کا ارِشاد ہے:اللہ تعالیٰ کی لعنت ہو )یا اللہ صلى الله عليه وسلمسے مُرسلاً مَروی ہےکہ نبی کریمحضرت  حسن بصری

تعالیٰ نے لعنت کی ہے (اُس شخص پر جس نے)کسی نامحرؾ کی طرػ(دھا ہ اور اُس پر جس کی طرػ دھا ہ 

 (7399)شعب الایماؿ:۔گیا۔

کا یہ ارِشاد نقل فرماتے ہیں :تم لوگ ضرور بالضرور اپنی نگاہوں کی صلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت ابوامامہ

حفاظت کرو اوراپنی ضرور بالضرور اپنی شرمگاہوں کی حفاظت کرو اور ضرور بالضرور اپنے چہروں کو سیدھا 

ورنہ تمہارے چہروں کو بے نور کردیا جائے گا۔رکھو

 (7840طبرانی کبیر:)۔

اؽ دیتا نے بعض اَسلاػ سے نقل کیا ہے: نظر ایک ایسا تیر ہے جو دؽ میں زہر اعلّامہ ابن کثیر

 (6/39تفسیر ابن کثیر:)۔ہے۔

 بد نظری سے بچنے کے فضائل و انعامات:

کا یہ ارِشاد نقل فرماتے ہیں:بیشک بد نظری ابلیس کے صلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت عبد اللہ بن مسعود

 اپنی نگاہ کی حفاظت زہریلے تیروں میں سے ایک تیر ہے،جس نے میرے خوػ سے اسے ترک کردیا)یعنی

کی(میں اُسے بدلے میں ایسا ایماؿ عطاء کروں گا جس کی حلاوت)مٹھاس(وہ اپنے دؽ میں محسوس کرے 

گا۔

 (10362انی کبیر:طبر)۔
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سے مَروی ایک روایت میں ہے : بیشک عورت ابلیس کے تیروں میں سے ایک تیر حضرت ابوہریرہ

ہے، پس جس کی نگاہ  کسی حسن و جماؽ کی حامل عورت پر پزی اور اُس نے اللہ کی رضاء و خوشنودی کیلئے اپنی 

ء فرمائے گا جس کی حلاوت و ذّتت کو وہ محسوس نظروں کو جھکالیا  اللہ تعالیٰ اُسے بدلہ میں  ایسی عبادت عطا

کرے گا ۔

 (13067کنز العماؽ:)۔

کا یہ ارِشاد نقل فرماتے ہیں : پہلی نگاہ)جو کسی اجنبیہ پراچانک صلى الله عليه وسلمنبی کریمت عبد اللہ بن عمرحضر

پزجائے(خطاء ہے)جس پر پکڑ نہیں(دوسری نگاہ عمد یعنی جاؿ بوجھ کر ہے)اور اُس پر پکڑ ہے(اور تیسری 

ؿ کے زہریلے نگاہ ہلاک کراالنے وای  ہے۔مؤمن کا کسی عورت کے محاسن)خوبصورتی(کو دیکھنا شیطا

تیروں میں سے ایک تیر ہے،جس نے اس کو اللہ کی خشیت سے اور اُس کے پاس موجود اجر و ثواب کے 

حصوؽ کیلئے اللہ تعالیٰ  اُسےبدلہ میں ایسی عبادت عطاء فرمائیں گے جس کی ذّتت اُسے حاصل ہوگی۔

 (6/101حلیۃ الاولیاء:)۔

کا یہ ارِشاد نقل فرماتے ہیں :ہر آنکھ قیامت کے دؿ رورہی ہوگی صلى الله عليه وسلمکریمنبی حضرت ابوہریرہ

سوائے)  ط آنکھوں کے،ایک(وہ آنکھ جواللہ کی حراؾ کردہ چیزوں)کو دیکھنے سے(جھکی ہوگی ،اور 

)دوسری(وہ آنکھ جو اللہ کے راستے میں)پہرہ دیتے ہوئے( جاگی ہوگی،اور)تیسری(وہ آنکھ جس سے مکھی 

)آنسو(اللہ کے خوػ سے نکلا ہوگا۔کے سر کے برابر



 
 کا فتنہ اور اُس سے بچنے کے اسبابعورت 

 

20 

:)۔ ت ت 
 (2925الترغیب و الترھ

نے ارِشاد فرمایا:   ط افراد ایسے ہیں)جوجہنم میں جانا تو درکنار(اُؿ صلى الله عليه وسلم میں ہے، نبی کریمایک اور روایت

کی  آنکھیں جہنم کی آگ کو دیکھیں گی بھی نہیں : ایک وہ آنکھ جس نے اللہ کے راستے میں جاگ کر پہرہ دیا 

کی حراؾ کردہ چیزوں)کو ہوگا،دوسری وہ آنکھ جو اللہ کے خوػ سے روئی ہوگی اور تیسری وہ آنکھ جواللہ 

دیکھنے سے(جھکی ہوگی۔

 (19/416طبرانی کبیر:)۔

نقل فرماتے ہیں :تم لوگ مجھے چھ باتوں کی ضمانت کا یہ ارِشاد صلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت عبادہ بن صامت

دو میں تمہیں جنّت کی ضمانت دیتا ہوں:جب بات کرو تو سچ بولو،جب وعدہ کرو تو اُسے پورا کرو،جب 

تمہارے پاس امانت رکھوائی جائے تواُسے)بحسن و خوبی(اداء کرو،اپنی شرمگاہوں کی حفاظت کرو،اپنی 

سے(جھکاؤ اوراپنے ہاتھوں کو )حراؾ سے(روک کر رکھو۔ نگاہوں کو)حراؾ چیزوں کو دیکھنے

 (8066مستدرکِ حاکم:)۔

 عورتوں کیلئے بھی بد نظری جائز نہیں :

،چنانچہ عورت کیلئے بھی مَرد کو دیکھنا درست نہیں جس طرح مَردوں کیلئے بد نظری جائز نہیں اسِی طرح 

 گزرا،ز ا احادیث  میں قرآؿ کریم میں بھی صراحۃً عورتوں کو مستقلاً اِ س بات کا حکم دیا گیا ہے ،جیسا کہ ماقبل

 بھی اسِ کی بہت واضح انداز میں صراحت مذکور ہے:
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 سلمہ
ِ
کے پاس موجود تھیں کہ اتنے صلى الله عليه وسلمنبی کریمفرماتی ہیں کہ  وہ اورحضرت میمونہحضرت اؾّ

 مکتوؾ
ِ
نے ابن اؾ مکتوؾ کو صلى الله عليه وسلمجو ایک نابینا صحابی تھے آگئے، آنحضرت میں حضرت عبد اللہ ابن اؾّ

کا یہ حکم صلى الله عليه وسلماؾ سلمہ کہتی ہیں کہ آپ  ۔اؿ سے چھپ جاؤ :نوں ازواج مطہرات سے فرمایادھ ل کر اؿ دو

کہ نہ ہمیں دھ ل سکتے ہیں اور نہ پہچاؿ سکتے ہیں۔  آ کیا وہ نابینا نہیں ہیں :یا رسوؽ اللہ!سن کر میں نے عرض کیا 

یعنی اگر وہ اندھے ہیں تو تم  )ہوکیا تم دونوں بھی اندی  ہوآ کیا تم اؿ کو نہیں دھ ل رہی  :نے فرمایا صلى الله عليه وسلمآپ 

(۔تو اندی  نہیں ہو

 (2778ترمذی:)۔

سے ایک روایت میں نقل کیا گیا ہے: بیشک عورتوں کیلئے بھی  ممنوع ہے کہ وہ مَردوں حضرت اؾّ سلمہ

وں کیلئے ممنوع ہے کہ وہ عورتوں کی جانب دیکھیں۔کی طرػ دیکھیں جیسا کہ مَرد

 (13071کنز العماؽ:)۔

تعالیٰ کی جانب سے(دو کا یہ ارِشاد نقل فرماتے ہیں:ہر صبح )اللہ صلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت ابوسعید خدری

فرشتے پکارکر کہتے ہیں : مَردوں کیلئے عورتوں کے ذریعہ ہلاکت ہےاورعورتوں کیلئے مَردوں کے ذریعہ 

ہلاکت ہے۔

 (3999ابن ماجہ:)۔
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 :تیسرا سِّ باب : جلدی نکاح کا حکم 

فتنہ نساء سے بچنے کا تیسرا اور اہم ذریعہ یہ ہے کہ بالغ ہونے کے بعد شادی میں تاخیر نہ کی جائے ،بالخصوص 

آج کے معاشرے میں جبکہ چاروں سمت گناہوں کا ماحوؽ اور یوںگی کے اھیر ہیں ،بے پردگی ،فحاشی اور 

ہے،موبائل اور انٹرنیٹ  بڑی چیزوں نے عورت کو اور بھی زیادہ قریب اور سامنے  عُریانی اپنے عُروج پر

لاکر کھڑا کردیا ہے اور گناہ آساؿ سے آساؿ تَر ہوتا چلا جارہا ہے ، ایسے حالات میں شادیوں میں تاخیر کرنا 

 ریبیت ناکن ہ ہے، اور پھر اپنے آپ کو عورت کے فتنے میں مبتلاء ہونے سے بچاکر رکھنا بہت زیادہ مشکل بلکہ

 اسِ لئے بہر حاؽ کوشش یہی کرنی چاہیئے کہ جتنا جلد ہوسکے نکاح کرلیا جائے ۔

کاموں میں تاخیر  علی !   طاےنے فرمایا:  صلى الله عليه وسلمرسوؽ اللہ  سے مَروی ہےکہ حضرت علی کرؾ اللہ وجہہ 

تیار ہو جائے اور زے میں جب ایک تو نماز ادا کرنے میں جب کہ وقت ہو جائے، دوسرے جنامت کرنا: 

قہ یا بیوہ(بے خاوند عورت ا یہ کہ تیسر
 کے نکاح میں جب کہ اس کا کفو ) )خواہ کنواری ہو یا مطلّ

ّ
یعنی ہم پّل

۔( مل جائےمناسب رشتہ

 (171ترمذی:)۔

 اور پاکدامنی عطاء فرماتے ہیں : 

 

 نکاح کی برکت سے اللہ تعالیٰ عفتّ

! تم میں سے جو شخص جوانواے :نے فرمایا صلى الله عليه وسلمکہتے ہیں کہ رسوؽ کریم  حضرت عبداللہ بن مسعود

کھتا ہو اسے چاہئے کہ یعنی بیوی بچوں کا نفقہ اور مہر ادا کرنے( کی استطاعت رلوازمات  )مع اس کےمجامعت

تا ہے اور شرؾ گاہ کو بہت محفوظ رکھتا ہے اور جو شخص جماع جھکاکیونکہ نکاح کرنا نظر کو بہت وہ نکاح کر لے 
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وت ت کے لئے  کے لوازمات کی استطاعت نہ رکھتا ہو، اسے چاہئے کہ وہ روزے رکھے کیونکہ روزہ رکھنا اس

۔کا فائدہ دے گا کو توڑنے

 (5066۔)بخاری:

جب تمہارے پاس کوئی شخص نکاح کا  کا یہ ارِشاد نقل فرماتے ہیں :صلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت ابو ہریرہ 

پیغاؾ بھیجے اور تم اس شخص کی دینداری اور اس کے اخلاؼ سے مطمئن ہو تو اس کا پیغاؾ منظور کر کے اس سے 

۔نکاح کر دو اگر ایسا نہ کرو گے تو زمین پر فتنہ اور اوا فساد برپا ہو جائے گا 

 (1084۔)ترمذی:

 :( عورت کی زباؿ کا فتنہ 2)

عورت کا دوسرا خطرناک فتنہ اُس کی زباؿ کا فتنہ ہے ،چنانچہ یہ ایک بہت مشہور و معروػ  حِقیقت مسلّمہ ہے 

یکھتا ہے کہ  عورتوں میں بکثرت بولنے اور غلط بولنے  کا مَرض بہت زیادہ پایا جاتا جو ہر خاص و عاؾ جانتا اور د

ہے ،اور یہی وجہ ہے کہ  عورتوں کی گفتگو میں غیبت ،بد گمانی ،غلط بیانی ،جھوٹ ،لعن طعن جیسے مُ ذی اور 

ہوتے ہیں ،  خطرناک گناہ بہت کثرت سے نظر آتے ہیں ،جس کی وجہ سے عاؾ طور پر بہت سے فتنے رونما

ے 

ض

ت
 
کن
دؽ ٹوٹتے ہیں ، رشتے کٹتے ہیں ،نفرتیں پھیلتی ہیں ،عداوتوں اور دشمنیوں کا ظہور ہوتا ہے ،دلوں میں 

اور بغض کی آگ لگتی ہے۔اور یہ ساری چیزیں زباؿ ہی سے ہوتی ہیں ، اسِ لئے زباؿ کو بہت سوچ سمجھ کر 

 استعماؽ کرنا چاہیئے ۔
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توں کی کثرت بتلائی ہے اور اُس کی جو دو وجوہات ذکر کی ہیں اُؿ دونوں نے جہنم کے اندر عورصلى الله عليه وسلمنبی کریم

 کا تعلّق بھی  زباؿ ہی سے ہے ،حدیث ملاحظہ فرمائیں:

عید الاضحیٰ یا عید الفطر میں عید گاہ کی صلى الله عليه وسلمفرماتے ہیں کہ ایک مرتبہ نبی کریمحضرت ابوسعید خدری

اے عورتو! صدقہ دیا کرو اس ”شاد فرمایا:نے ارِصلى الله عليه وسلم تشریف لے گئے ،وہاں عورتوں کے مجمع میں آپ

آ کس وجہ سےدوزخ میں دھا ہ ہے۔وہ بوں ک کہ یا رسوؽ اللہ! کثرت سے لیے کہ میں نے تمہیں 

۔“تم لعن طعن کثرت سے کرتی ہو اور شوہر کی ناشکری کرتی ہو :نے فرمایاصلى الله عليه وسلمآپ

 (304۔)بخاری:

کثرت سے دھا ہ  دوزخیوں میں عورتوں کونے ارِشاد فرمایا:میں نے صلى الله عليه وسلمایک اور روایت میں ہے کہ آپ

اؿ کے کفرکے  :نے فرمایا  صلى الله عليه وسلمتو آپ  ایسا کیوں ہےآ)صلى الله عليه وسلم(لوگوں نے پوچھا کہ یا رسوؽ اللہ ہے۔

بلکہ شوہروں کی : نہیں ،نے فرمایا  صلى الله عليه وسلموہ اللہ کے ساتھ کفر کرتی ہیں آ آپ  کسی نے پوچھا : کیا وہ سبب سے، 

نافرمانی کرتی ہیں اور احساؿ کا شکریہ ادا نہیں کرتی ہیں، اگر اؿ میں سے کسی کے ساتھ زندگی بھر احساؿ 

۔دیکھی ہی نہیںبرائی دیکھے، تو وہ کہے گی کہ میں نے تم سے کبھی بھلائی  کرتے رہو اور وہ تم سے کچھ

 (1052:۔)بخاری
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دو سبب ذکر کیے گئے ہیں جن کی وجہ سے جہنم میں “ شوہر کی ناشکری”اور “ لعن طعن”اسِ حدیث میں 

 تعلّق زباؿ سے ہے ۔عورتوں کثرت ہوگی اور دونوں ہی کا 

کا صلى الله عليه وسلمنے عورت کی بدزبانی کو مرد کیلئے بد بختی قرار دیا، چنانچہ آپصلى الله عليه وسلمایک اور روایت میں نبی کریم

انساؿ کی بدبختی میں سے ایک چیز وہ عورت ہے جس کو تم دیکھو تو تمہیں بُرا لگے اور وہ تم پر اپنی ارِشاد ہے : 

موجود نہ ہو تو  تمہیں اُس پر  اُس کی ذات اور اپنے ماؽ کے  زباؿ دراز کرے)یعنی بدزبانی کرے(،اور اگر تم

بارے  میں امن و اعتماد نہ ہو )یعنی وہ اپنی عست و آبرو اور تمہارے ماؽ میں خیانت کی مرتکب ہوتی ہو(۔ 

 (2684مستدرکِ حاکم:۔)

ی

م

 

ہ ن ن

 میں ایک حدیث نقل کی ہے :“ الزَواجر”نے اپنی مشہور و معروػ کتابعلّامہ ابن حجر 

ؿ چار طرح کی عورتیں جنّت میں اور چار عورتیں جہنم میں ہوں گی، اور وہ چار عورتیں جو جنّت میں ہوں گی اُ 

میں سے ایک وہ ہےجو عفیف و پاکدامن ہو،اللہ تعالیٰ کی اور اپنے شوہر کی اطِاعت کرنے وای  ہو ۔)دوسری 

وہ عورت ہے جو (خوب بچے جننے وای  ہو ،اپنے شوہر کے ساتھ تھوڑے سے ماؽ پر صبر و قناعت کے ساتھ 

 موجودگی میں اپنے زندگی گزارنے وای  ہو ۔)تیسری وہ عورت ہے جو(شرؾ و حیاء رکھتی ہو ،شو
ِ
ہر کی عدؾ

نفس اور  شوہر کے ماؽ کی حفاظت کرنے وای  ہو، اور شوہر کی موجودگی میں اُس کے ساتھ بد زبانی کرنے وای  

نہ ہو ۔)چوتھی ( وہ عورت جس کے شوہر کا انتقاؽ ہوگیا ہو اور اُس کے چھوٹے چھوٹے بچے ہو ں لیکن اُس 

 آپ کو شادی سے روک کررکھا اور اُؿ بچوں کی تریت  کی اور اُؿ نےاپنی اولاد پر شفقت کی وجہ سے اپنے

کے ساتھ اچھا سلوک کیا  اور اسِ خوػ سے نکاح نہیں کیا  کہیں وہ بچے ضائع نہ ہوجائیں۔اور وہ چار عورتیں 



 
 کا فتنہ اور اُس سے بچنے کے اسبابعورت 

 

26 

جو جہنم میں ہوں گی اؿ میں سے ایک وہ عورت جو اپنے شوہر کے ساتھ بدزبانی کرنے وای  ہو ،جب  شوہر 

د نہ ہو تو  اپنے نفس کی حفاظت نہ کرتی ہو  ،اور جب شوہر آجائے تو اُس کو اپنی زباؿ سے تکلیف  و اذیّت موجو

دیتی ہو اور )دوسری(وہ عورت جو اپنے شوہر کو  اُس کی طاقت سے زیادہ )کمانے اورچیزیں خرید خرید کر 

سے چھپاتی نہ ہو اور اپنے گھر سے  لانے( کا پابند بناتی ہو۔اور)تیسری( وہ عورت جو اپنے آپ کو مَردوں

 و آراستہ ہوکر نکلتی ہو۔اور)چوتھی (وہ عورت جس کو سوائے کھانے ،پینے اور سونے کے کوئی کاؾ نہ 

ض

ّ مزی 

کی اطِاعت میں اور اپنے شوہر کی فرمانبرداری میں  صلى الله عليه وسلم ہو  اور اُسے نماز میں اور اللہ اور اُس کے رسوؽ

کوئی دلچسپی و رغبت نہ ہو۔

(2/77الزواجِرعن اقتراػ الکبائر:۔)
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اسِ حدیث سے معلوؾ ہوا کہ شوہر کے ساتھ بدزبانی کرنا اور اپنی زباؿ کے ذریعہ شوہر کو تکلیف پہنچانا جہنم 

جنّت میں  میں جانے کا ذریعہ ہے جبکہ یہی زباؿ ااگر شوہر کے ساتھ صحیح اسِتعماؽ کی جائے تو عورت کے

 جانے کا بھی ذریعہ بن جاتی ہے ۔

 فتنہ کا سِّ باب:

اسِ فتنے کا اصل سِّ باب تو عورت ہی کی جانب سے ہوسکتا ہے کہ وہ اپنی زباؿ کو صحیح استعماؽ کریں ، خلاػِ 

شرع تماؾ باتوں سے کلی اجتناب کریں،چنانچہ :جھوٹ بولنے ،غیبت کرنے،الزاؾ تراشی کرنے،لعن طعن 

سنے،،زباؿ چلانے،ناشکری کے ملے  زباؿ پر لانے،کسی کی حقیر  و توین  کرنے،ضولؽ گوئی اور کرنے،کو

بکثرت بولنے ، اور بدگوئی کی تماؾ شکلوں میں پزنے سے بہر صورت بچیں  جو یقیناً اللہ کی رحمت سے دور 

 ہونے اور دنیا کو بھی جہنم بنانے کا ذریعہ ہیں۔

یہ ہے کہ وہ عورت کی ہر بات بلاتحقیق اور بلا چوؿ و چرا تسلیم کرنے سے گریز ز ا مَردوں کیلئے کرنے کا کاؾ  

کریں ،کیونکہ بکثرت یہ دیکھنے میں آتا ہے کہ مَرد عورتوں کی باتوں میں آکر قطع رحمی ،قطع تعلّقی ،کینہ  

ہُ لک اور خطرناک گناہوں کے مرتکب ہوجاتے ہیں اور بعض اوقات تو ا
م
ت جیسے 

َ
نساؿ اوربغض و عداو

عورت کی بات میں آکر اپنے ماں باپ تک سے متنفر ہوجاتا ہے اور اُؿ کے ساتھ بدسلوکی پر اتر آتا ہےیا کم 

از کم اُؿ کی جانب سےغفلت اور  بے توجہی برتنے لگ جاتا  ہے،جو یقیناً اُس کیلئے بہت ہی اوا قصانؿ و خسراؿ 

 کا باعث بنتا ہے ۔



 
 کا فتنہ اور اُس سے بچنے کے اسبابعورت 

 

28 

اللہ تبارک وتعالیٰ کا ارِشاد ہے:﴿

 (6الحجرات:۔)﴾

 کرو،کہیں ترجمہ : اے ایماؿ والو! اگر کوئی فاسق تمہارے پاس کوئی خبر لیکر آئے تو اچھی طرح تحقیق کرلیا

 ۔)آساؿ ترجمہ قرآؿ(ایسا نہ ہو کہ تم نادانی سے کچھ لوگوں کو قصانؿ پہنچا بیٹھو اور پھر اپنے کئے پر پچھتاؤ

 زباؿ کا غلط استعماؽ جہنم میں جانے کا ذریعہ ہے: 

سے پوچھا گیا کہ کس عمل کی وجہ سے لوگ زیادہ صلى الله عليه وسلمروایت ہے کہ رسوؽ اللہحضرت ابوہریرہ 

نے فرمایا اللہ کے خوػ اور حسن اخلاؼ سے۔ پھر پوچھا گیا کہ زیادہ تر صلى الله عليه وسلمہوں گے۔ آپجنت میں داخل 

نے فرمایا منہ )یعنی زباؿ( اور شرمگاہ کی وجہ صلى الله عليه وسلمکن اعماؽ کی وجہ سے جائیں گے۔ آپلوگ جہنم میں 

۔سے

 (204ترمذی:۔)

کےبل جہنم  کا یہ ارِشاد نقل فرماتے ہیں: لوگوں کو اُؿ کے منہصلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت معاذ بن جبل

میں صرػ اُؿ کی زبانوں کی کھیتیاں ہی تو گرائیں گی اور تم جو بھی بات کرتے ہو وہ یا تو تمہارے اوپر وباؽ 

ہےیاتمہارے لئے فائدہ مندہے۔

 (4607شعب الایماؿ:۔)
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ابن آدؾ کی اکثر خطائیں اسُ  کا یہ ارِشاد نقل فرماتے ہیں  کہصلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت عبد اللہ بن مسعود

 (10446طبرانی کبیر:۔)کی زباؿ میں ہوتی ہیں ۔

 :( مَردوں کی عقلوں پر حاوی ہونے کا فتنہ3)

عورت کا ایک خطر ناک فتنہ یہ ہے کہ یہ بسا اوقات مَردوں کی عقلوں پر اُؿ کے سمجھ دار اور عقل مند 

سلطّ اور غالب ہوجاتی 
م
ہونے کے باوجود  بھی حاوی ہوجاتی ہیں اور بعض اوقات تو اسِ طرح ہوش و حَ اس پر 

اچھے بُرے کی تمیز ختم کردیتا ہے،اور ہیں کہ انساؿ سوچنے اور سمجھنے کی صلاحیت سےمحروؾ ہوجاتا ہے اور 

 نوبت یہاں تک پہنچ جاتی ہے کہ  بسا اوقات اپنے ایماؿ  اور دین تک کو داؤ پر لگادیتا ہے ۔

کی ایک نصیحت نقل فرمائی ہے جو اُنہوں نے اپنے بیٹے کو نے حضرت سلیماؿعلّامہ ابن الجوزی

 چلو لیکن عورت کے چھے س مت لنا  ۔فرمائی تھی :  اے میرے بیٹے! شیر اور سانپ کے چھے س

 ( 92ذؾّ الہویٰ:۔)

چھے س چلنے کا ایک مطلب تو یہی ہے کہ اُس کے بلانے اور گناہ کی دعوت دینے پریا از خود گناہ کے ارِادے سے  

یک دوسرا مطلب یہ بھی نکلتا ہےکہ انساؿ اپنی عقل ودانش  اور فہم و ذکاوت کو پسِ اُس کے چھے س جانا ،لیکن ا

پشت ااؽ کر عورت کے کہنے اور اُس کی منشاء کے مطابق زندگی گزارنے پرآجائے ،ظاہر ہے کہ ایسی 

 صورت میں تباہی و بربادی کے سواکچھ ہاتھ نہ آئے  گا ۔

نے عورتوں سے خطاب کرتے ہوئے ارِشاد صلى الله عليه وسلمفرماتے ہیں کہ نبی کریمحضرت ابوسعید خدری

میں نے تم سے زیادہ کسی کو باوجود عقل اور دین میں ناقص ہونے کے، پختہ رائے مرد کی عقل کا )اڑا( فرمایا:  
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۔لیجانے والا نہیں دھا ہ

 (304۔)بخاری:

اسِ سے معلوؾ ہوا کہ عورت صنفِ نازک ہونے کے باوجود جبکہ وہ اپنی فطرت اور طبیعت میں ناقصات 

العقل  و الّدین یعنی دین اور عقل کے اعتبار سے مرد سے  ناقص و کمتر پیدا کی گئی ہے ،لیکن بکثرت یہ دیکھنے 

حامل آدمیوں کی عقلوں کو ماؤػ کرکے رکھ دیتی  میں آتا ہے کہ وہ اچھے خاصے سمجھ دار عقل و دانش کے

 ہے اورایک بھلا مانس انساؿ سوچنے سمجھنے اور صحیح فیصلہ کرنے کی صلاحیت سے محروؾ ہوکر رہ جاتا ہے۔

سلطّ ہونے کی مختلف صورتیں ہوسکتی ہیں ، مثلاً : 
م
 اب یہ 

 سحر میں 1)
ِ
آکر اپنا سب کچھ لُٹا بیٹھتا ہے حتی کہ وہ قیمتی (کوئی مَرد اُؿ کے حسن و جماؽ یا شیریں گفتگو کے داؾ

متاع جس کے مستحق صرػ  اور صرػ اللہ ہیں یعنی انساؿ کا دؽ ،وہ بھی انساؿ ایک فانی ،عارضی اور زواؽ 

پذیر حسن پر لٹا بیٹھتا ہے ،پھر زمانہ اُسے لاکھ سمجھائے اور اسِ فریفتگی سے نکالنے کی کوشش کرے لیکن وہ 

 
َ
م

 س نہیں ہوتا ۔مَرد ٹس سے 

(کبھی انساؿ پر کوئی عورت )جو اُس کی بیوی بھی ہوسکتی ہے(کچھ اسِ طرح حاوی ہوجاتی ہے کہ انساؿ 2)

اُس کی خواہشات کو پورا کرنے کیلئے جائز و ناجائز کے فرؼ کو ختم کردیتا ہے ،دین و شریعت کو بالائے طاؼ رکھ 

ناجائز تقاضوں  کو بھی پورا کرنے سے دریغ نہیں کرتا ، کر عورت کی دلجوئی اور اُس کے حراؾ مطالبات اور 

چنانچہ بکثرت یہ دیکھنے میں آتا ہے کہ مرد حضرات خود اپنے ہاتھوں اور اپنے مالوں سےعورت کیلئے  ایسے 
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لباس خرید رہے ہوتے ہیں جن کو پہن کر ایک شریف عورت اپنے کسی محرؾ کے سامنے نہیں آسکتی جو وہ  

 موں کے سامنے پہن کر  ریبیةت وغیرہ میں جارہی ہوتی ہے۔اجنبیوں اور نامحر

عورت کے فتنہ  کا خوػ مجھے تمہارے اوپر سب سے زیادہ  :سے موقوفاً مروی ہےحضرت معاذ

گی پس )اؿُ  ہے،جبکہ وہ سونے کے کنگنوں سے آراستہ ہوں گی،شاؾ کے نرؾ و ملائم)مہنگے(کپڑے پہنیں

سات کے حصوؽ کیلئے(مالدار کو تھکادیں گی اورمفلس شخص کو اُس چیز کا مکلّف مہنگے اور قیمتی زیورات اور ملبو

۔بنادیں گی جس کی وہ استطاعت نہ رکھے گا

 (37281۔)ابن ابی شیبہ:

سلطّ ہوتا ہے کہ وہ  اُس کی دلجوئی کے خاطر 3)

 

ن
(کبھی انساؿ کے ہوش و حَ اس پر عورت کا کچھ اسِ طرح 

اپنے خونی اور قریبی رشتہ داروں سے قطع تعلّق ہوجاتا ہے،حتی کہ بسا اوقات بیوی کیلئے اپنے ماں باپ  کو جو 

کے وجود کا ظاہری سبب ہیں  اور جنہوں نے اُس کی پرورش کرکے پاؽ پوس کر اوا کیا ہے اور جن کے اُس 

نے انساؿ کیلئے جنّت و دوزخ قرار صلى الله عليه وسلماحسانات کو انساؿ ساری زندگی نہیں چکا سکتا  اور جن کو سرکارِ دو عالم

 شروع کردیتا ہے،اُؿ کے دیا ہے ،انِساؿ ایک عورت کے کہنے پر پسِ پشت ااؽ دیتا ہے،اُؿ کی حق تلفی

ساتھ ناروا  اور ناجائز سلوک کرنے لگ جاتا ہے،اُس کی نگاہ میں بیوی کی فرمائش اور اور خواہش)اگرچہ وہ 

 ناجائز اور حراؾ ہی کیوں نہ ہو(تو اہمیت کی حامل ہوتی ہےلیکن ماں باپ کا حکم کوئی حیثیت نہیں رکھتا ۔

تقویٰ کے راستے پر چلنے اور اللہ اور اُس کے رسوؽ کے حکموں کو  (کبھی انساؿ عورت کی وجہ سے نیکی و4)

پورا کرنے سے محروؾ ہوجاتا ہے،چنانچہ جہاد پر جانے ،اللہ کے راستے میں نکلنے ،علمِ دین کے حصوؽ کیلئے سفر 
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کرنے ،کسی اللہ والے کی صحبت میں وقت لگاکر اپنی اصِلاح کرنے اور دیگر بہت سے شریعت کے کاموں کو 

کاوٹ کھڑی ہو ،اسِی طرح 
ُ
بجالانے سے محروؾ ہوجاتا ہے،جبکہ اؿِ تماؾ کاموں میں  عورت کی جانب سے ر

کاوٹ ہوتی ہے ، 
ُ
بعض اوقات عورت کی جانب سےشریعت کے صریح اور قطعی احکاؾ پر عمل کرنے میں ر

، ااڑی  رکھنا پسند نہیں مثلاً:  اُسے اپنے شوہرکا نماز پزھنا ،پینٹ شرٹ چھوڑ کر شرعی لباس زیب تن کرنا 

ہوتا ،وہ اپنے شوہر کو اوپر کی حراؾ کمائی ترک کرتا ہوا نہیں دھ ل سکتی اور خرچے پورے نہ ہونے سے اراتی 

ذر پیش کرتی ہے اور بیچارا مرد ہوش و حواس 

ض

ہے،بچوں کی فیسوں کی کثرت ،گھر کے خرچوں کی وسعت کا عُ

و واجبات کی ادائیگی اور حراؾ کاموں کو ترک کرنے سے سے عاری  ہوکرعورت کی وجہ سے شرعی فرائض 

 ساری زندگی محروؾ ہی رہ جاتا ہے۔

 دینیہ کے زیور سے 5)
ِ
(کبھی انساؿ اپنے بچوں کی صحیح دینی  اور اسِلامی تریت   دینا چاہتا ہے ،اُنہیں علوؾ

 بنانے  یا کم از کم دین کے آراستہ کرکےایک اچھا مسلماؿ بنانا چاہتا ہے،قرآؿ کریم کا حافظ اور عالمِ دین

ی اور  خواہشمند ہوتا ہے لیکن اُس کے گھر کا ماحوؽ اور بیوی 
ّ

ض

من

 

من

بنیادی و ضروری علم  سے روشناس کرانے  کا 

کاوٹ اور مزاحمت اُسے اسِ بات کی اجِازت نہیں دیتے کہ وہ اپنے خواب کو شرمندہ تعبیر 
ُ
کی جانب سے ر

اور حقیقی مسلماؿ بناسکے،اُس کے سامنے عورت کی شکل میں سب سے اوی  کرسکے اور اپنے بچوں کو  ایک سچا

کاوٹ کھڑی ہوتی ہےاور وہ عورت کے کہنے میں آکر اپنے فیصلے کو تبدیل کرتا ہے اور یوں اُس کے بچے 
ُ
ر

 ساری زندگی دین کی بنیادی اور ضروری تعلیم سے بھی نابلد رہ جاتے ہیں ،اُنہیں طہارت ،نماز،روزہ ،حراؾ و

حلاؽ اور جائز و ناجائزکی پہچاؿ نہیں ہوتی ،وہ  انگریزی پزھنا جاؿ لیتے ہیں لیکن باپ کے مرنے کے بعد اُس 
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کیلئے ایک پارہ پزھ کر بخشنے کی طاقت نہیں رکھتے کیونکہ اُنہوں ساری زندگی قرآؿ کریم پزھنا سیکھا ہی نہیں 

جانتے کہ خود اپنے ہاتھوں سے اپنے باپ کی آخری ہوتا ،وہ باپ کے انتقاؽ پر غسل و تکفین کا طریقہ نہیں 

خدمت  کو اپنے ہاتھوں سے سرانجاؾ دے سکیں ،اُنہیں بسا اوقات نمازِ جنازہ کا طریقہ  اور اُس میں پزی  

جانے وای  دعاؤں تک کا علم نہیں ہوتا کہ نمازِ جنازہ میں سنّت کے مطابق  باپ کی مغفرت و بخشش کیلئے کم از 

 مانگ سکیں ۔ کم  دعاء ہی 

 عورت کے فتنے سے بچنے کیلئے چند اہم طریقے  :

 (دعاء:1)

عورتوں کے فتنہ سے بچنے کا سب سے اہم ذریعہ اُؿ کے فتنے سے اللہ کی پناہ مانگنا ہے،بیشک اللہ ہی بچانے 

 میں والے ہیں اور اُسی کی رحمت کے سائباؿ میں آکر انساؿ بچ سکتا ہے۔اور اسِ کیلئے ایک دعاء بھی حدیث

سکھائی گئی ہے ،اسے یاد کرلیجئے اور روزانہ کی دعاؤں میں اسے شامل کیجئے ، اؿ شاء اللہ  اللہ تعالیٰ حفاظت 

 فرمائیں گے،اور وہ دعاء یہ ہے : 

 قبر سے آپ کی پناہ چاہتا ہوںترجمہ : اے اللہ! میں عور
ِ
 (3687کنز العماؽ:۔)توں کے فتنہ اور عذاب

 و کوشش:2)

 

ت
ّ
 م
ہ
) 

دنیا کا کوئی کاؾ کوشش اور محنت کے بغیر نہیں ہوتا،ہر کاؾ کیلئے کچھ نہ کچھ محنت کرنی پزتی ہے لہٰذاعورت کے 

 ،طاقت ،محنت اورکوشش کر

 

ت
ّ
 م
ہ
نی چاہیئے ، اللہ تعالیٰ کبھی محنت فتنہ سے بچنے کیلئے بھی نفس کی مخالفت میں  
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 سے کاؾ لیکر عورت کے فتنہ سے بچنے کی کوشش کی جائے 

 

ت
ّ
 م
ہ
اور کوشش کو رائیگاں نہیں کرتے۔پس اگر 

﴿ گی تو اللہ تعالیٰ ضرور مدد فرمائیں گے ۔اللہ تعالیٰ فرماتے ہیں :

﴾اور جن لوگوں نےمارری خاطر کوشش کی ہے،ہم انُہیں ضرور بالضرور اپنے 

 ۔)آساؿ ترجمہ قرآؿ(راستوں پر پہنچائیں گے اور یقیناً اللہ نیکی کرنے والوں کے ساتھ ہے

 (حصوؽِ علم:3)

،اُسے فائدہ اور قصانؿ کا شعور دیتا ہے،جس دین کا علم وہ روشنی ہے جو انِساؿ کو اچھے بُرے کی تمیز سکھاتا ہے 

سے جاہل یکسر محروؾ رہتا ہے،یہی وجہ ہے کہ قرآؿ کریم میں اوی وضاحت و صراحت کے ساتھ بیاؿ کیا 

 گیا ہے کہ جاننے اور نہ جاننے والے برابر نہیں ہوسکتے ۔ 

ہُ لک ہونے عورتوں کے فتنہ سے بچنے کیلئے ضروری ہے کہ اُس کے فتنہ  سے آگاہی ہو،اس فتنہ
م
ر اور 

ض

 کے مُ

کاشعور  ہو،عورت کے اچھے اور بُرے پہلوؤں کا  اچھی طرح علم ہو  تاکہ انساؿ بُرائی سے بچتے ہوئے 

اچھائیوں سے جائز حدود میں رہتے ہوئے فائدہ حاصل کرسکے،ظاہر ہے کہ ایک ایسا شخص جسے اسِ کا 

 بچے گا ۔ ادِراک اور احساس ہی نہ ہوگا تو وہ کیسے اور کیونکر

پھر علم اپنے اندر عمل کی جاذیت  اور خشیت کی تاثیر رکھتا ہے ،چنانچہ یہی وجہ ہے کہ علم کی برکت سے عمل 

کی توفیق ملتی ہے،کیونکہ بد عملی اور بے عملی کے بُرے نتائج سے آگاہی ہوتی ہے، جس کی وجہ سے انساؿ 

سے گناہوں اور جہالت والے کاموں سے بچ جاتا محبّت اور عظمت کی وجہ سے نہ بھی سہی ،خوػ ہی کی وجہ 

 ہے ،جو یقیناً اوا فائدہ ہے۔
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 (نیک صحبت:4)

عورتوں کے فتنہ سے بچنے کیلئے ضروری ہے کہ  اپنا ملنا جلنااوراُٹھنا بیٹھنا اچھے لوگوں کے ساتھ رکھا جائے ، 

و اً   بُرے دوست ہی انِساؿ کے وہ خطرناک دشمن ثابت ہوتے ہیں جو
مُ
ع

 اُسے غلط راستے پر ااؽ دیتے کیونکہ 

ہیں ۔اسکوؽ و کالج کی لائف میں نوجوانوں کی اکثریت )الّا ماشاء اللہ(گرؽ فرینڈ بنانے اور اُؿ کے ساتھ 

چل گیا ہے کہ اس کو باعثِ فخر trend)فرینڈ شپ قائم کرنے کے چھے س پزی ہوتی ہے،اور یہ ایسا ٹرینڈ)

 دور رہتا ہو اُسے عار اور خار کی نگاہ سے دھا ہ جاتا ہے۔ظاہر ہے کہ سے“ کارِ شر”سمجھا جاتا ہے اور جو اسِ 

 ایسے ماحوؽ میں اگر کوئی اپنی صحبت اچھی نہ رکھے تو یقیناً  اُس کیلئے چنا  اوا ہی مشکل ہے۔

 (ٹی وی اور انٹرنیٹ سے اجتناب:5)

ء کی ہے تو وہ یہ مجھے  بغیر نہیں رہ سکتا کہ اگر کسی کو اللہ تعالیٰ نے ادنی ٰ سی بھی عقل و شعور اور فہم و ذکات عطا

ہُ لک اور خطرناک فتنہ 
م
ٹی وی اور انٹر نیٹ عورت کے فتنہ کی سب سے اوی آماجگاہ ہیں،جس میں عورت کا

روغ دینے میں 
ُ

ض

اپنی پوری آب و تاب اور شدّت کے ساتھ دنیا میں فحاشی و عُریانی  اور زنا و بدکاری کو ف

لوح مسلماؿ حقائق سے چشم پوشی کرتے ہوئے  ٹی وی اورانٹرنیٹ کے فوائد اور مصروػِ عمل ہےاورسادہ 

اُس کے منافع کو بیاؿ کر  کر کےاُسے دیکھنے اور اُس سے لطف اندوزہونے میں لگے ہیں۔آج سے دو   ط 

بیٹھے دہائی پہلے اوی محنت و کوشش کرکےاور پیسہ خرچ کرکے بھی وہ چیزیں دیکھنا کن ہ نہ تھا جو آج انساؿ  

گ )

ض

تّ
خ

 

ب

(سے دیکھتا ہے۔نوجواؿ تباہ ہورہے ہیں،اُؿ کی  عمر کا قیمتی touchingبیٹھے صرػ اُنگلیوں کی چند 

اور اہم ترین حصہ موبائل اور انٹر نیٹ کے فتنہ کے نذر ہورہا ہے،فیس بک اور دیگر سوشل میڈیا کے ذرائع  
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 ،اوراگرکوئی  اس سے بچا ہوا بھی ہے تب بھی محض ایک عورت سے تعلّق اور وابستگی کا ذریعہ بنتے جارہے ہیں

وہ انٹرنیٹ پر بیٹھ کر کتنی مرتبہ عورت پر نظر االتاہے،کتنی مرتبہ اُس کی نگاہ قصداً اور بلاقصد عورت پر پزتی 

ہے ،اورحقیقت یہ ہے کہ یہاں  بلاقصد بھی در اصل قصداً ہی کہلائے گا کیونکہ یہ تو خود ایک ایسی جگہ دیکھنا 

 ں عورت کی ویریر یں یقیناً موجود ہیں ،لہٰذا یہ تو اپنے ارِادے سے ہی  دیکھنا ہوا۔ ہے جہا

!بھلا ایسے میں اگرٹی وی اور  انٹرنیٹ سے دور رہنے کا مشورہ دیا جائے تو یہ حماقت ……!!پھر سوچئے……سوچئے

بالکل نہیں ،یہ تو عین …… نہیں اور بیوقوفی ہوگی آاور کیا اسِے زمانہ سے کٹنے کا مشورہ دیناکہا جائے گاآیقیناً

 شریعت کے مطابق اور تقویٰ و ورع کے عین مُ افق ہے ۔

ہاں ! اگر کوئی واقعی انٹرنیٹ کے فتنے سے مکمل حفاظت کا اہتماؾ کرے اور کسی بھی قسم کی غیر شرعی اور 

تک ہی رکھے مخرب ِ اخلاؼ چیزوں میں پزنے سے کلی طور پر گریز کرے اور اس کو صرػ ضرورت کی حد 

اور اس سے آگے اس کی ضوللیات و لغویات سے بھی کلی اجتناب کرے  توبلاشُبہ اس کو استعماؽ کیا جاسکتا ہے 

سلطّ 
م
لیکن انساؿ کو اپنے آپ پر زیادہ اعتماد اور بھروسہ بھی نہیں کرنا چاہیئے،نفسانیت اور شیطانیت کے 

 سی دھوکہ میں مارا جاتا ہےکہ میں گناہ نہیں کروں گا۔ہونے میں کوئی دیر نہیں لگتی ، بسا اوقات انساؿ اِ 

 (پردہ کا اہتماؾ:6)

ہے جو در اصل عورت کے کرنے کا کاؾ “ پردہ ”عورت کے فتنہ سے بچنے کیلئے ایک نہایت قوی اور اوا ذریعہ 

اوے فتنہ ……بہت……بہت……ہے ،عورتیں یقیناً اسِ حکمِ خداوندی کو پورا کرکےمُعاشرے سے ایک بہت 

 کرسکتی ہیں ۔مَردوں کیلئے اس میں کرنے کا کاؾ یہ ہے کہ وہ کم ازکم اپنے گھر کی خوا  ط میں اس حکم کو خاتمہ



 
 کا فتنہ اور اُس سے بچنے کے اسبابعورت 

 

37 

عملاً نافذ اور لاگو کریں ، یہ ایک گھر کا اوا اور سرپرست ہونے کی حیثیت سےآپ کا اخلاقی اور شرعی فریضہ 

 حظہ کیا جاسکتا ہے ۔ بنتا ہے۔پردہ سے متعلّق ماقبل میں تفصیل گزرچکی ہے ،اُسے ملا

 (حفاظتِ نظر:7)

ت دذ نسخہ 
ف
ُ
م
ہے،نظر ہی تو سب “ نظروں کی حفاظت”عورتوں کے فتنہ سے بچنے کا  سب سے زیادہ کارگر اور 

سے پہلے بھٹکتی ہے،اُس کے بعد شیطاؿ آگے کی منزں ک طََ کراتا ہے،اسِ لئے ہرجگہ اور ہرگھڑی اسِ 

ی نہ ہو اور اگر اچانک سے بلاقصدنگاہ پز بھی جائے تو فوراً ہٹانے اور بات کی  بھر پور کوشش کریں کہ بد نظر

دوبارہ نہ اُٹھانے کا اہتماؾ کریں ، اؿ شاء اللہ  اللہ تعالیٰ عورت کے فتنہ سے حفاظت فرمائیں گے۔حفاظتِ نظر  

 سے متعلّق بھی  ماقبل میں تفصیل گزرچکی ہے ،اُسے ملاحظہ کیا جاسکتا ہے ۔

 کرنا:(جلدی نکاح 8)

بھی ہے ،کیونکہ بالغ ہونے کے بعد “نکاح میں جلدی”عورت کے فتنہ سے محفوظ رہنے کا ایک اہم ذریعہ 

انساؿ کی نفسانی اور وت انی قوّتیں اُبھر جاتی ہیں اور ماحوؽ و مُعاشرے کی یوںگی اور فحاشی و عُریانی کاچہار سُو 

 ہے اور پھر یہی چیز ایک نوجواؿ کیلئےبہت سے گناہوں امُڈتا ہوا سیلاب اسے اور بھی زیادہ بر انگیختہ کردیتا

میں پزنے کا ذریعہ بن جاتی ہے،چنانچہ جائز و حلاؽ راستوں کو چھوڑ کر انساؿ دوسرے غیر شرعی طریقوں 

کے چھے س پزجاتا ہے اور اسِی وجہ سے پھر مُعاشرے میں فساد برپا ہوتا ہے ،اللہ کا غضب نازؽ ہوتا ہے اور 

 اور پستی کا شکار ہوکر رہ جاتی ہیں ۔ قومیں تباہی
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 (روزہ رکھنا:9)

نے بہترین طریقہ صلى الله عليه وسلمایسا شخص جو فوراً نکاح  کرنے پرکسی بھی وجہ سے قادر نہ ہو اُس کیلئے اللہ کے رسوؽ 

 )مع اس کے! تم میں سے جو شخص مجامعتجوانواےکا ارِشاد ہے : صلى الله عليه وسلمروزے رکھنا بتایا ہے ،چنانچہ آپ

کیونکہ ں کا نفقہ اور مہر ادا کرنے( کی استطاعت رکھتا ہو اسے چاہئے کہ وہ نکاح کر لے یعنی بیوی بچولوازمات 

تا ہے اور شرؾ گاہ کو بہت محفوظ رکھتا ہے اور جو شخص جماع کے لوازمات کی جھکانکاح کرنا نظر کو بہت 

کا فائدہ  ت کو توڑنےوت کے لئے  استطاعت نہ رکھتا ہو، اسے چاہئے کہ وہ روزے رکھے کیونکہ روزہ رکھنا اس

۔دے گا

 (5066۔)بخاری:

 :کریں عورتوں کے مجمع سے اجتناب(10)

جہاں تک کن ہ ہو ایسی جگہ جانے سے چنا  چاہیئے  جہاں عورتوں کا مجمع ہو اورعورتیں کثرت سے پائی جاتی 

ہوں کیونکہ  وہاں جاکر اپنی نگاہ کو بچانا بہت مشکل ہوتا ہے،جس کی وجہ سے عورتوں کے فتنہ میں مبتلاء 

 یہ ارِشاد نقل فرماتے ہیں کہ کاصلى الله عليه وسلمنبی کریمہونےکا قوی اندیشہ ہوتا ہے ۔حضرت عقبہ بن عامر

 (5232)بخاری:۔عورتوں کے پاس داخل ہونے سے بچو۔

اسِ سے معلوؾ ہوا کہ عورتوں کے فتنہ سےبچنے کیلئے ایک بہتر طریقہ یہ ہے کہ عورتوں وای  جگہ سے ہی حتی 

پر عمل کرکے ہم کافی حد تک عورتوں کے فتنہ سے بچ سکتے  الاِمکاؿ بچا جائے ،یہ بہت اہم  طریقہ ہے جس
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ذیل میں اسِ سے متعلّق کچھ اہم تجاویزات پیش کی جارہی ہیں جن پر عمل کرکے اؿِ شاء اللہ  ہم اوی  ہیں ۔

 حد  تک عورتوں کے فتنہ سے بچ سکتے ہیں : 

ؿ کا جو  یکجا انتظاؾ کیا جاتا ہے اُس (مخلوط محفلوں سے احترازکریں،چنانچہ شادی بیاہ کے موع پر مرد و ز1)

 تعلیم کا رواج چل 
ِ
سے بہر صورت احتراز کریں ،ز ا اسکوؽ و کالج میں  جو لڑکوں اور لڑکیوں کا مشترکہ نظاؾ

 گیا ہے اسِ سے بھی  خود  اور اپنے بچوں کو بچائیں ۔

ٹر سے پزتے  ہوئے اپنی (مردوں کو صرػ مرد ٹیچر سے ہی پزھنا چاہیئے ،کیونکہ لیڈیز ٹیچر اور ٹیو2)

 نگاہوں کی حفاظت بھلا کیسے اور کیونکر کی جاسکتی ہے۔

(علاج و مُعالجہ کیلئے مَردوں کو صرػ مَرد ااکٹرز سے علاج کرانا چاہیئے ،تاکہ بدنظری اور دیگر مفاس سے 3)

 اجتناب کیا جاسکے۔

 جس میں بد نظری کا امِکاؿ کم سے کم ہو ۔ (کسی جگہ جانے کے دو راستے ہوں تو وہ راستہ اختیار کرنا چاہیئے3)

(کسی گھر کا دروازہ کھٹکھٹا یا جائے تو سامنے سے ہٹ کے کھڑا ہونا چاہیئے،کیونکہ دروازہ کھلتے ہوئے 4)

 بےپردگی ہوسکتی ہے ۔

 (کسی جگہ اگر کاؤنٹر  پر مرد و عورت بیٹھے ہوں تو جہاں مرد ہو وہاں جانا چاہیئے تاکہ عورت سے بات چیت5)

 کا موع ہی پیش نہ آئے ۔

(سفر کرتے ہوئے اطراػ کی گزرنے وای  گاڑیوں پر نظر نہ جمائیے ،کن ہ ہے کہ بے پردہ عورت بیٹھی 6)

 ہو تو بد نظری ہوجائے گی۔
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گھر میں داخل ہوتے ہوئےکھنکھار کر آواز پیدا کرلینا چاہیئے تاکہ اگر کوئی  نامحرؾ عورت  ہو تو پردہ  (7)

کہ گھر جہاں  ئی ئی اور ئی بھی وغیرہ بھی ساتھ رہتے ہوں تو اس کا اور بھی زیادہ اہتماؾ کرلے،بالخصوص مشتر

کرنا چاہیئے ۔موماً  کئی ئی ئی جو ایک ساتھ ہی ایک مشترکہ گھر میں رہتے ہوں وہاں ئی بھیوں اور دیورسے 

وں میں پردہ نہیں کیا پردہ نہیں کیا جاتا اسِی طرح کزنوں اور چچی اورمُُانیوں سے بھی بہت سے گھر

جاتا،حالآنکہ غیر محرؾ ہونے کی وجہ سے اُؿ سے بھی پردہ ضروری ہے اور اُؿ کے ساتھ ہنسی مذاؼ اور 

بےتکلفی کے ساتھ گفتگو شرعاً ناجائز اور اپنے آپ کو فتنہ میں االنے کے مترادػ ہے،لہٰذا شریعت پر عمل 

 ۔کرتے ہوئے ایسے تماؾ کاموں سے توبہ کرنی چاہیئے 

(بس ،ٹرین اور ہوائی جہاز وغیرہ کے سفر میں قرب و جوار میں بیٹھی ہوئی عورتوں پر نظر پزتے رہنے کا 8) 

سامنا ہوتا ہے ،اسِ سے بچنے کیلئے اپنے ساتھ کوئی دلچسپ کتاب رکھیں تاکہ اُس کو پزتے  ہوئے سفر کٹے اور 

 رہے۔ علم میں اضِافہ کے ساتھ ساتھ ایماؿ کی بھی سلامتی اورحفاظت

(راستہ میں چلتے ہوئے نگاہ اس طرح نیچی رکھیں کہ قریب سے گزرنے والوں کے پاؤں سےاندازہ ہو کہ 9)

 مَرد ہے یا عورت،اسِ سے اؿ شاء اللہ نظروں کی حفاظت کرنا آساؿ ہوگا ۔

وراؿ بھی ساتھ میں چلنے وای  عورتوں پر نظر پزتی رہتی ہے،اسِ لئے بہتر یہی ہے کہ10)
َ
 (طواػ کے د

 اپنی نگاہوں کو جھکاکر قدموں کی طرػ رکھئے ۔

(کچھ جگہیں عورتوں  کیلئے خاص ہوتی ہیں ،جیسے لیڈیز روؾ،لیڈیزشاپ،لیڈیز کاؤنٹروغیرہ ،تو ایسی جگہ 11)

 ظاہر ہے کہ صرػ عورتیں ہی ہوں گی لہٰذا اُس جگہ نگاہ اُٹھاکر بھی نہ دیکھیں۔



 
 کا فتنہ اور اُس سے بچنے کے اسبابعورت 

 

41 

 روؾ یا  لاؤمی میں اگر انتظار کیلئے بیٹھنا ہو تو جہاں ٹی وی (دفتر،ہسپتاؽ اور ائر پورٹ وغیرہ میں ویٹنگ12)

چل رہا ہو یا عورتوں کی تصاویرلگی ہوں تو ارِادۃً اُؿ کی طرػ سے پیٹھ کرکے بیٹھیں تاکہ نظروں کی حفاظت 

 رہے اور بلا ارِادہ بھی عورت پر نگاہ نہ پزے ۔

 اتہاررات لگے ہوتے ہیں اُس میں یقیناً (سڑکوں  کے اطراػ میں لگے ہوئے سائن بوراز میں جو13)

 عورتوں کی تصاویر چسپاں ہوتی ہیں ،اسِ لئے اُؿ کی جانب دیکھنا ہی ترک کردینا چاہیئے ۔

(سڑک پر گاڑی چلاتے ہوئے سامنے آنے والے  رکشہ ،سوزوکی یا موٹر سائیکل وغیرہ پر بیٹھی ہوئی 14)

 ػ نگاہ نہیں اٹُھنے دینا چاہیئے ۔عورتوں پر بکثرت پزجاتی ہے ،اس لئے اُؿ کی طر

(جس سڑک پر گرلز اسکوؽ و کالج ہو وہاں سے گزرنا ترک کرکے متبادؽ راستہ اختیار کرنا چاہیئے  تاکہ 15)

 کسی فتنہ میں مبتلاء ہونےکا امِکاؿ ہی باقی نہ رہے۔

 کہ نظروں کو (کفار کے ملک میں سفر کرنا پزجائے تو بد نظری سے بچنے کیلئے سب سے بہتر یہی ہے16)

جھکاکر رکھا جائے اورلوگوں کے جسموں اور چہروں پر نظر ہی نہ اای  جائے ،کیونکہ گرمیوں کے موسم میں 

اُؿ کے جسم آدھے سے زیادہ برہنہ ہوتے ہیں اورسردیوں میں جسم پر کپڑے تو ہوتے ہیں لیکن مَرد و 

،عورتیں بھی کوٹ تلونؿ پہنی ہوئی ہوتی عورت کا پتہ ہی نہیں چلتا، اسِ لئے کہ لباس ایک جیسا ہوتا ہے

ہیں،ٹائی لگاتی ہیں ،مَردوں کی طرح باؽ کٹواتی ہیں ،اسِ  مصیبت سے بچنے کا حل یہی ہے کہ نگاہیں جھکائیے 

 اور ایماؿ بچائیے۔
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 (پکنک  پوائنٹس اور تفریحی مقامات میں جانا پزجائے تو ایسے وقت اور ایسے دؿ کا انتخاب کرنا چاہیئے کہ17)

اُس میں عورتیں کم سے کم  بلکہ نہ ہونے کے برابرہوں ،ز ا وہاں جاکر بھی ایسی جگہ کو اختیار کرنا چاہیئے کہ  

 (مدّظلہ ۔)تلخیص  از حیاء اور پاکدامنی ،پیر ذو الفقار صاحبوہاں آمد و رفت کم سے کم ہو تاکہ عورتوں پر نگاہ نہ پزے

 بد نظری کے اسباب سے بھی بچیں ،کیونکہ بد نظری خلاصہ یہ ہے کہ صرػ بد نظری ہی سے نہیں بلکہ

عورت کے فتنہ میں مبتلاء ہونے کا بہت اوا ذریعہ ہے ، جو شخص حراؾ سے چنا  چاہتا ہوں اُسے حراؾ کے 

رغلانے اور بہکا پھسلاکر کسی بھی قسم کے فتنہ میں مبتلاء کرنے کا 
َ
اسباب سے بھی چنا  چاہیئے تاکہ شیطاؿ کو و

 ملے ۔یاد رکھیں! کبھی ناجائز سے بچنے کیلئے کچھ جائز اور مُباح چیزوں کو بھی ترک کرنا چاہیئے ۔ موع ہی نہ

 (ذکر و تلاوت اور عبادات کا اہتماؾ:11)

غفلت انساؿ کیلئے گناہوں میں مبتلاء ہونے کا اور ہر طرح کے فتنوں کا شکار ہونے کا اوا ذریعہ ہے،اور اس کا 

کے ذکر سے اپنی زباؿ کو تَر اور دؽ کو جاری کیا جائے،قرآؿ پاک کی تلاوت کو اپنا  بہترین حل یہ ہے کہ اللہ

مشغلہ زندگی بنایا جائے ،کیونکہ ذکر  اور تلاوت شیطاؿ کے ہتھکنڈوں سے بچنے کیلئے بہترین ہتھیار ثابت 

ہوتے ہیں ۔اللہ تعالیٰ کا ارِشاد ہے:﴿

﴾اور جو شخص خدائے رحمن کے ذکر سے اندھا بن جائےہم اُس پر ایک شیطاؿ مسلط کردیتے ہیں جو 

 ۔)آساؿ ترجمہ قرآؿ(اُس کا ساتھی بن جاتا ہے

کا یہ ارِشاد نقل فرماتے ہیں : بیشک شیطاؿ اپنی سونڈ بنی آدؾ)انساؿ( صلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت انس

 رکھتا ہے)یعنی وسوسہ االتا ہے(،پس جب وہ ذکر کرتا ہےتو شیطاؿ چھے س ہٹ جاتا ہےاور جب کےدؽ میں
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ذکر سے غافل ہوجاتا ہے تو شیطاؿ اسُ کے دؽ کو لقمہ بنالیتا ہے۔

 (536شعب الایماؿ:۔)

کا ارِشاد نقل فرماتے ہیں : بے شک دلوں کو بھی زنگ لگ جاتا صلى الله عليه وسلمنبی کریمحضرت عبد اللہ بن عمر

 ہےجیسا کہ لوہے کو پانی لگنے سے زنگ لگتا ہے ، پوچھا گیا کہ یا رسوؽ اللہ! اُس کی صفائی کی کیا صورت ہے  آ

آؿ کریم کی تلاوت کرنا ۔آپ نے فرمایا : موت کو کثرت سے یاد کرنا اور قر

 (1859۔)شعب الایماؿ : 

  سے کیسے بچائیں :عورتیں اپنے آپ کو فتنہ بننے

ماقبل میں عورتوں کے   ط اوے اور بنیادی فتنے ذکر کیے گئے ہیں: ایک اُس کے جسم کا ،دوسرا اُس کی زباؿ 

کا اور تیسرا اُس کا مَردوں کی عقلوں پر حاوی ہونے کا فتنہ۔ایک عورت کو چاہیئے کہ وہ مَردوں کیلئے اپنے 

 ئے اور اسِ کیلئے اُسے مندرجہ ذیل کاؾ کرنے چاہیئے :آپ کو اؿ تینوں فتنوں کا ذریعہ بننے سے بچا

 اور آراستہ ہونے 3(گھر کی چار دیواری میں رہنا ۔ )2(پردہ کا اہتماؾ ۔)1)

ض

ّ رموں کے سامنے مزی 
َ
(نامَ

(اپنی 5(اپنی عست و آبرو اور عصمت کی حفاظت۔)5(اپنی نظروں کی حفاظت۔)4سے کلی اجتناب۔)

 (محکوؾ بن کر رہنا ۔7بیجا خواہشات  سے اجتناب۔) (حراؾ اور6زباؿ کی حفاظت۔)

 

 ٭………٭………٭………٭
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